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  ABSTRACT 
 

Today, the rural economy with its various dimensions is facing many risks and hazard. Therefore, 

the promotion of the resilience and capacity building of the vulnerable community as an important 

and fundamental priority has been the responsibility of many development organizations. The 

general purpose of this study is to explain the relationship between sustainable agriculture and 

livelihood resilience of rural households in Khotbe’Sara district in Talesh county. This study is 

applied research and method of research is descriptive-analytical. The statistical society is the rural 

areas of Khotbe’sara district (N=2244). The sample size by considering the population and natural 

location of the rural (mountainous, plain, hillside) and using the Cochran were obtained 328 

households. The method of data collection is library and survey. Also, to analyze the collected data 

were used from descriptive and inferential statistical methods (regression, Pearson correlation and 

one-sample t-test). The findings show that there is a significant relationship between sustainable 

agriculture and livelihood resilience of the studied rural households; thus, the highest impact with 

75.1% is related to the social solidarity and networks indicator. Then, the indicators of social 

participation (64.5%), environmental conditions (62.2%), Cultivation pattern and employment 

(59.5%), agricultural machinery (54.1%) and institutional support and incentives (50.6% ) have had 

the greatest impact on the subsistence resilience of studied rural households. In addition, the results 

of Pearson correlation indicate a statistically significant relationship between sustainable 

agriculture and food security in the study area. 
 

 

Copyright©2021, Geography and Development. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution- 

noncommercial 4.0 International License which permits copy and redistribute the material just in noncommercial usages, provided the original 
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Extended Abstract 
 

1. Introduction 

 
oday, the rural economy with its 

various dimensions is facing with 

many risks. Environmental risks 

such as drought, floods, ets. have 

the potential to become horrific and devastating 

disasters for human communities in the absence of 

risk reduction systems. Living in a natural 

hazardous environment does not necessarily mean 

damage and vulnerability, but the lack of resilience 

and the extent of knowledge and perception of the 

population of the degree, type and manner of 

hazard, causes damage  In this regard, today 

increasingly increasing changes Climate, resource 

constraints, and social change have made livelihood 

resilience a priority This issue is raised as one of the 

biggest planning challenges in human societies, 

especially rural communities, which are the focus of 

the poor in developing countries. By increasing the 
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level of access to various types of livelihood assets 

and Controlling them, the poor will be able to better 

meet their basic needs and can create various 

livelihood options. In this regard, the real help to 

the rural poor is not arrest support, but a change in 

the way of life in rural areas. Reducing livelihood 

problems in rural areas requires infrastructure 

measures to develop new methods of organizing 

activities, job diversity and resource utilization with 

a forward-looking approach with an emphasis on 

sustainable agriculture; Because today's rural 

communities are mainly faced with characteristics 

such as information poverty, low skills, weak 

entrepreneurial culture and ethnic and tribal 

inequalities that have a significant impact on their 

livelihood instability. The solution to such 

challenges, only with a holistic view of 

development, especially rural development, is to 

use a special methodology to solve the problem 

called the development of sustainable rural 

livelihoods with a sustainable agricultural approach. 

The model of sustainable livelihood was introduced 

as one of the modern rural development approaches 

in the late 1980s, which was characterized by a 

combination of rural community livelihood factors 

with sustainable development. Therefore, achieving 

sustainable rural development requires a rapid move 

from traditional livelihood patterns to sustainable 

living patterns with a resilient approach in rural 

society, so that rural communities are able to adapt 

and deal with destructive factors of livelihood. 

 

2. Methods and Material 

This research is applied in terms of purpose and 

descriptive-analytical in terms of nature. The 

statistical population of the study corresponds to the 

rural settlements of Khatbe’sara district in Talesh 

county and the analysis unit is household. To 

determine the statistical population, the stratified 

sampling method using criteria; The number of 

population and the natural location of the villages 

(mountainous, plain, slope) have been used. In 

general, out of 12 villages with 2244 households in 

the study area, 328 samples were obtained using 

Cochran sampling method. The data collection tool 

in this study was a questionnaire that includes the 

three main variables of sustainable agriculture, food 

security and resilience. In order to assess the 

reliability of the questions, an initial sample of 30 

questionnaires was tested and used using the data 

obtained from the SP model using the questionnaire 

using the SPA questionnaire. Cronbach's alpha 

coefficient for three factors of sustainable 

agriculture, food security and resilience was 

estimated to be0.774, 0.821 and 0.694, respectively. 

 

3. Results and Discussion 

Findings showed that there is a significant 

relationship between sustainable agriculture and 

livelihood resilience of rural households; Thus, the 

most impact with 75.1% is related to the correlation 

index and social networks. After that, indicators of 

social participation (64.5%), environmental 

conditions (62.2%), cultivation and employment 

pattern (59.3%), agricultural machinery (54.1%) 

and institutional support and incentives (50.6%) 

Respectively, had the greatest impact on livelihood 

resilience of rural households studied. The results of 

Pearson correlation also show a statistically 

significant relationship between sustainable 

agriculture and food security in the study area. 

Therefore, based on the research findings, it can be 

said that with the development of capacity in rural 

areas and the use of sustainable agricultural 

practices such as institutional development and 

institutional capacity building, insurance of 

agricultural products, providing loans and credits, 

creating and developing sustainable agricultural 

training and promotion centers , Promotion of social 

capital, formulation and revision of policies and 

laws to support the agricultural sector, use of new 

farming methods, diversification of agricultural 

products and diversity of activities, etc. can increase 

the level of livelihood resilience of rural households 

to a significant extent . 

 

4. Conclusion 

Reducing poverty and hunger, sustainable economic 

growth, food security and conservation of natural 

resources are the biggest challenges facing the 

world today, especially in rural areas. Today's 

world faces three challenges in the agricultural 
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sector, which are to make the agricultural sector 

more sustainable, more profitable and more 

productive. In this regard, the World Bank achieves 

economic growth and competitiveness through 

increased quality, job creation, increased production 

and productivity, revenue generation through 

improved technology and market access, poverty 

alleviation and food security and conservation of 

natural resources as development goals. Introduced 

agriculture and rural. Therefore, agriculture is 

sustainable when it is technically possible, 

economically significant, socially acceptable and 

environmentally compatible, and this sustainability 

mainly includes three dimensions: economic, social 

and environmental, and the role It is to reduce or 

eliminate the use of foreign inputs and reduce the 

degradation of natural resources. On the other hand, 

the basis of human development and economic 

development is based on livelihood. Livelihoods are 

sustainable when people are able to withstand 

stress, shock and injury and think of a way to 

relieve tension and stress. However, sustainability 

in agriculture acts as a factor in improving the 

resilience of rural communities to potential shocks 

that will ultimately lead to sustainable rural 

livelihoods. 

Keywords: Livelihood resilience, Sustainable 

agriculture, Sustainable rural development, 

Khotbe’sara district. 
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‌آوری‌معیشتی‌خانوارهای‌روستایی‌با‌تأکید‌بر‌کشاورزی‌پایدار‌‌تاب

‌سرا،‌شهرستان‌تالش‌‌دهستان‌خطبه:‌مورد
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 :کلیدیهای  واژه
آوری معیشتی، کشااوریی پایادار،     تاب

پایاادار روسااتایی، دهسااتان   ۀتوسااع
 .سرا خطبه

 چکیده
 یرو، ارتقا ایاین ؛و استر هابری روسیاابات اطراا مخابد مختلف خود بعااستاها با د روقتصاویه اراما  

بسیاری ای  ۀعهدعنوان یک اولویت مهم و اساسی بر هپذیر ب  آسیب ۀسایی جامع  آوری و ظرفیت  تاب

آوری  بین کشاوریی پایدار و تاب ۀهدف کلی تحقیق حاضر تبیین رابط. است شده های توسعه گذارده سایمان

پژوهش حاضر براساس هدف، . در شهرستان تالش است سرا خطبهمعیشتی خانوارهای روستایی دهستان 

مناطق روستایی دهستان آماری،  ۀجامع. تحلیلی است-کاربردی و ای نظر ماهیت و روش، توصیفی

حجم نمونه با احتساب معیارهای تعداد جمعیت و موقعیت طبیعی روستا . است =4400N سرا خطبه

روش گردآوری . دست آمد هخانوار ب 343 ،و با استفاده ای فرمول کوکران( ای  کوهستانی، دشتی، دامنه)

شده، ای  های گردآوری وتحلیل داده تجزیهمنظور  همچنین به. و پیمایشی است ای هصورت کتابخان اطلاعات به

( ای هنمون تک tرگرسیون چندمتغیره، همبستگی پیرسون و آیمون )های آماری توصیفی و استنباطی   روش

آوری معیشتی خانوارهای روستایی   بین کشاوریی پایدار و تاب که ها نشان داد  یافته. بهره گرفته شد

   درصد مربوط به شاخص 0/57با  تأثیرکه بیشترین  طوری هارد؛ بارتباط معناداری وجود د ،موردمطالعه

، شرایط (درصد 7/60)های مشارکت اجتماعی   پس ای آن، شاخص. استهای اجتماعی   همبستگی و شبکه

و ( درصد 0/70)آلات کشاوریی   ، ماشین(درصد 3/71)، الگوی کشت و اشتغال (درصد 4/64)محیطی 

آوری معیشتی خانوارهای   ترتیب بیشترین اثرگذاری را در تاب به( درصد 6/71)های نهادی   ق            حمایت و مشو 

معنادار آماری بین  ۀهمچنین نتایج همبستگی پیرسون نیز حاکی ای رابط. اند  روستایی موردمطالعه داشته

 .است موردمطالعه ۀکشاوریی پایدار و امنیت غذایی در منطق

 
 

‌

 مقدمه

 دت در سراسر جهان استم  ش طولانیفقر یک چال   

(Liu et al, 2017: 275.)  براساس آماری که بانک
است، هنوز بیش  منتشر کرده 2111جهانی در سال 

 سر همیلیون نفر در جهان در فقر شدید ب 511از 
  (.Li et al., 2019: 1) برند  می
ا ـبد مختلف خود بعااستاها با د روقتصاوزه ارـما

ی ـمحیطات اطرـمخ. است رو بهری روسیاـبات اطرـمخ
د ـنرا دارت ـن ظرفیـیا ...، سیل وخشكسالی :مانند

های کاهش خطر، به سوانحی   د سیستموـنبدر ه ـک
هولناک و ویرانگر برای اجتماعات بشری تبدیل 

زیستن در بستر  (.Zhou et al, 2010: 22)شوند
باربودن و                                    آمیز طبیعی، لزوما  به معنای خسارت  مخاطره

آوری و میزان   ذیری نیست، بلكه فقدان تابپ آسیب
 ۀاز درجه، نوع و نحو ،شناخت و ادراک جمعیت مستقر

بودن، سبب ایجاد خسارت است  آمیز  مخاطره
دلیل در  همین به ؛(11: 1111پورطاهری و همكاران، )

به ش نگری در چشمگیرسطح جهانی، تغییرات 

ب ـغالد رـیكروه ـکطوری د؛ بهشو  میه یدات دمخاطر
به ی سیبپذیرآاهش ـر کـعیف بـز ضـتمرکاز 
ا نح تغییر پیدامقابل سوآوری در   بیش تاافزا

ی اـه  هـبرنامش، رـن نگـیس ااـسابر. ستا دهکر
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تقویت د و یجال انباد باید بهات مخاطرات ثراکاهش 
 ۀرـجینو در زمع باشند اجوآوری در   بتای اـیژگیهو

جتماعات محلی آوری ا مدیریت سوانح به مفهوم تاب
 (.Cutter et al., 2008: 3)توجه کنند 

تغییرات  ۀدر همین راستا، امروزه افزایش فزایند
ی منابع و تحولات اجتماعی، ها وهوایی، محدودیت آب
توجه تبدیل                                آوری معیشت را به یک موضوع مورد   تاب

عنوان یكی از  که این موضوع به ای هگون به ؛است کرده
ریزی در جوامع انسانی،   برنامه های  بزرگترین چالش

ویژه جوامع روستایی که کانون تمرکز فقرا در  هب
چنانكه . شود  اند، مطرح می  توسعه کشورهای درحال

های  پیداست، بسیاری از مطالعات و پژوهش

آوری معیشتی خانوارهای   تاب ۀگرفته در زمین صورت
های طبیعی   روستایی، بر موضوعاتی متأثر از محیط

 ;Goulden & Conway, 2013: 908)ند مرکز هستمت

Tanner et al., 2015: 23)در مناطق که  درحالی ؛
بلایای  دچاریی سنتی یا مناطقی که کمتر روستا

عوامل  تأثیر ، خانوارها اغلب تحتشوند میطبیعی 
 ...گذاری، بازار، ویژگی محصول و  سیاست :مانند ،انسانی

کنند   ای بیرونی تكیه میه ق                          قرار گرفته و بیشتر بر مشو 
(Li et al, 2019: 2 .) ،همچنین در برخی از موارد

رویه و غیراصولی و در موارد دیگر،  های بی  برداری بهره

ی مناسب از منابع موجود در روستا ها برداری  عدم بهره
معیشتی و   تسبب مشكلا ...(مانند آب، خاک و)
منبع  وانعن بههایی در محیط  وجودآمدن ناپایداری هب

ضروری  رو  ازاین ؛است شدهاصلی معیشت روستایی 
های   است متناسب با تغییرات ایجادشده در شیوه

وجودآمدن بازارهای رقابتی، تغییراتی در  هتولید و ب
وجود آمده تا روستاها  هی معیشتی روستایی بها شیوه

پایدار شوند  یافته و  به لحاظ معیشتی توسعه
(Chambers & Conway, 1992از سجاسی  نقل به ؛

با بالابردن سطح  (.111: 1111قیداری و همكاران، 
های وابسته به  دسترسی به انواع مختلف دارایی

دن کر ، فقرا قادر به بهتر فراهمها معیشت و کنترل آن

های  توانند گزینه شان خواهند بود و می  نیازهای اولیه
كاران، زاده و هم صادق)معیشتی مختلفی را ایجاد کنند 

در این راستا، کمک واقعی به فقرای (. 11: 1111
ها نیست، بلكه  روستایی، دستگیری حمایتی از آن

. معیشت مناطق روستایی است ۀتحول در شیو
روستایی نیازمند   کاهش مشكلات معیشتی در مناطق

های جدید   رجهت تدوین روشاقدامات زیربنایی د

برداری از  بهرهها، تنوع شغلی و   دهی فعالیت سازمان
کید بر کشاورزی أنگری با ت  منابع با رویكرد آینده

                                                پایدار است؛ زیرا جوامع روستایی امروزی عمدتا  با 
های پایین،   فقر اطلاعاتی، مهارت :یی مانندها ویژگی

های قومی و   فرهنگ کارآفرینی ضعیف و نابرابری

ی بسزایی در ناپایدار تأثیررو هستند که  های روب  قبیله
های راهبردی   چالش دلیل همین به؛ها دارد معیشتی آن

روی این جوامع درجهت رسیدن به       پیش  ۀعمد
بخشی معیشتی،  تنوع: معیشت پایدار روستایی شامل

ی معیشتی در ها برقراری ترکیب مناسب بین سرمایه

مناطق روستایی، تحلیل منابع معیشتی و انطباق 
تحلیل سطح  زیست و  توان محیطفعالیت با  ۀشیو

 (.Cahn, 2002: 56)زیست است   پذیری محیط آسیب
گرا به   هایی، تنها با نگاه کل حل چنین چالش راه

روستایی، استفاده از یک  ۀویژه توسع به ،توسعه

 ۀشناسی خاص برای حل مسئله با عنوان توسع روش
معیشت پایدار روستایی با رویكرد کشاورزی پایدار 

حفاظت  :مانندهایی  ز ویژگیکشاورزی پایدار ا. است
بلندمدت از منابع طبیعی، تولید بهینه با حداقل 

های تولید، ایجاد درآمد کافی از هر واحد  نهاده

نیازهای غذایی و سایر  همۀمین أبرداری و ت بهره
که  است شدهروستایی تشكیل  ۀهای جامع نیازمندی
عمال مدیریت صحیح در استفاده از منابع            در آن با ا 

توان نیازهای غذایی بشر را تأمین و  می عی،طبی
زیست را حفظ و از تخریب ذخایر  کیفیت محیط

پایدار  ۀبرآن، در توسع علاوه ؛کردطبیعی جلوگیری 
اراضی زیرکشت،  رکشاورزی، کاهش فشار وارده ب
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، حفظ ذخایر (کود و سم) مصرف مواد شیمیایی عدم
مباحث  ءجز طبیعی و سلامت نسل حاضر و آینده،

آوری  ایجاد تاب تقیمی برسم تأثیراصلی بوده که 

 .(2: 1111پیشرو و عزیزی، )دارد معیشتی و امنیت غذایی
 یهایی با هدف ارتقا دیگر، تدوین سیاست عبارت هب

ظرفیت معیشتی خانوارهای روستایی، روشی مؤثر 
برای حل این مشكلات در راستای اجرای استراتژی 

 (.Li et al, 2019: 2)کاهش پایداری فقر خواهد بود 

یكی از رویكردهای  عنوان بهالگوی معیشت پایدار 
مطرح شد 1111 ۀروستایی نوین در اواخر ده ۀتوسع

 ۀی آن ترکیب عوامل معیشتی جامعها که از ویژگی
رو رسیدن به  ازاین ؛پایدار بود ۀروستایی با توسع

پایدار روستایی نیازمند حرکت سریع از  ۀتوسع

سنتی به الگوهای معیشت پایدار با الگوهای معیشت 
 ؛روستایی است ۀآوری در جامع  رویكرد تاب

که جوامع روستایی توان سازگاری و مقابله با  طوری هب
در همین  ؛عوامل مخرب معیشتی را داشته باشند

آوری یک   تاب یهایی برای ارتقا راستا، یافتن راه
ت، به اتأثیربهتر با این  ۀمنطقه یا خانوار برای مقابل

موضوع نگرانی عمومی جوامع مختلف تبدیل 
 & Tonts et al., 2014: 368; Tambo) است شده

Wunscher, 2017: 3; Ashkonazy et al., 2018: 

215; Li et al, 2019: 2.) آوری در   تاب ۀتبیین رابط
 ۀبرابر مخاطرات طبیعی و انسانی درواقع نحو

، نهادی، ی اجتماعی، اقتصادیها گذاری ظرفیتتأثیر
آوری اجتماع   سیاسی و اجرایی جوامع در افزایش تاب

آوری به مسائل مرتبط با جوامع،   چراکه تاب ؛است
ند و کن هایی که این جوامع را حمایت می سیستم

های فیزیكی،  عملكردهای مختلف آن در محیط

(. 21: 1112رضایی، ) پردازد اقتصادی و طبیعی می

واکنش جامعه در برابر  دلیل پویابودن آوری به  تاب
نگری است و به گسترش  مخاطرات، نوعی آینده

های سیاستی برای رویارویی با عدم قطعیت و  گزینش
 (.21: 1111رفیعیان و همكاران، ) کند تغییر کمک می

به این بحث، تحقیق حاضر به تبیین ارتباط  توجهبا 
آوری معیشتی خانوارهای   بین کشاورزی پایدار و تاب

دهستان . پردازد  می سرا  یی در دهستان خطبهروستا

 1111، شامل 1111براساس سرشماری سال مذکور 
 .است نفر جمعیت بوده 11211خانوار و 

 

 پژوهش ۀپیشین
، در پژوهشی با (2121)و همكاران  1سارکر  

آوری معیشتی ساکنان سواحل   تاب»عنوان 
 شواهد: ای ایسلند در برابر بلایای طبیعی  رودخانه

آوری   به بررسی میزان تاب «تجربی از بنگلادش
های این   داده. ن روزمزد پرداختندمعیشتی شاغلا

 ۀپرسشنام خانوار کارگر با استفاده از 151تحقیق از 
آوری   های تاب  ساختاریافته برای شناخت ظرفیت نیمه
دست  هب( پذیری، جذب و تحول  ظرفیت تطابق)ها  آن
خانوارهای موردمطالعه  ها نشان داد  یافته. آمد

. ندارندمقاومت بالایی در برابر مخاطرات محیطی 

آوری معیشتی در   تاب ۀترین عوامل محدودکنند مهم
این منطقه شامل دسترسی به غذا، درآمد و خدمات 

های کشاورزی و غیرکشاورزی و   بهداشتی، دارایی
ن نیاز به اساکن یپذیرش تكنولوژی است که برای بقا

منظور افزایش  همچنین پیشنهاد شد، به. ردبهبود دا

آوری معیشتی خانوارهای موردمطالعه   میزان تاب
 کردن سازی از طریق فعال  ظرفیت ۀضروریست برنام

نهاد و   های مردم حكومت محلی، مداخلات سازمان
 .مشارکت دولتی و خصوصی انجام گیرد

  سنجش»خود با عنوان  ۀ، در مقال2(2111)کوانت 

 «آوری معیشتی خانوار رویكرد تاب:ی معیشتیآور تاب

گیری  رویكردهای مناسب برای اندازه به معرفی

 .است آوری معیشت خانوار پرداخته تاب

آوری   سنجش تاب منظور بهدارد که   وی اذعان می

ای بهره گرفته   های سرمایه  از دارایی ،معیشتی

آوری   این مقاله اثربخشی رویكرد تاب. شود  می
                                                      
1-Sarker 

2-Quandt 
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تجربی در  ۀی خانوارها را از طریق یک مطالعمعیشت

دهد که در آن از   شهرستان ایزولیو در کنیا نشان می

آوری معیشتی   اثربخشی فعالیت زراعی در افزایش تاب

. است شدهخانوراهای با فعالیت کشاورزی استفاده 

آمده از این پژوهش،  دست ههای ب  برمبنای یافته

ارها این پتانسیل را آوری معیشتی خانو  رویكرد تاب

ها در شناسایی مداخلات خاصی که  دارد تا به سازمان

آوری معیشتی برای   تواند به ایجاد تاب  می

های جامعه کمک کند، یاری  پذیرترین گروه  آسیب

 .رساند

، در پژوهشی تحت 1(2111)فانگ و همكاران 
آوری معیشت  اثرات بلایای طبیعی بر تاب»عنوان 

ی ها از پویایی «در سیچوان ساکنان روستایی
آوری معیشت  ساختاری برای توصیف تغییرات تاب

 .خانوارهای روستایی در سیچوان استفاده کردند

عد کیفیت معیشت،                             آنان در این پژوهش به چهار ب 
 عنوان بهمعیشت و استرس بلایای طبیعی  یارتقا

گیری معیشت  های مهم اثرگذار بر اندازه شاخص
ه و به این نتیجه رسیدند که خانوار اشاره کرد

آوری معیشت ساکنان روستایی همبستگی  تاب

تأمین  معیشت وی کیفیت معیشت، ارتقا بامثبتی 
همچنین نتایج این پژوهش نشان داد . دندار معیشت

آوری معیشت ساکنان روستایی و میزان  بین تابکه 
 . دارد استرس بلایای طبیعی همبستگی منفی وجود

 با، در پژوهشی (1115)همكاران  دربان آستانه و

شناسایی و تحلیل عوامل مؤثر بر معیشت »عنوان 

به  «(شهرستان شازند: موردمطالعه)پایدار کشاورزان 

ثر بر معیشت پایدار ؤشناسایی و تحلیل عوامل م

و به این  اند کشاورزان در شهرستان شازند پرداخته

نتیجه رسیدند که وضعیت معیشت پایدار خانوارهای 

 روستایی مطلوب نبوده و عامل ساختارها و فرایندها

ترین عامل مؤثر در پایداری معیشت خانوارهای  مهم

                                                      
1-Fang 

در ( 1111)شریفی و همكاران . روستایی است

پذیری خانوارهای  تحلیل آسیب»عنوان  باپژوهشی 

کاربرد : روستایی بخش مرکزی شهرستان دنا

لی طورک نشان دادند که به «چارچوب معیشت پایدار

درصد پاسخگویان در حد  11پذیری بیش از  آسیب

درصد پاسخگویان  21پذیری حدود  متوسط، آسیب

درصد  11پذیری حدود  در حد زیاد، آسیب

پذیری  پاسخگویان در حد بسیارزیاد و درنهایت آسیب

درصد پاسخگویان در حد بسیار کم  11حدود 

پذیری خانوارهای  منظور کاهش آسیب به. است بوده

ایی، تعیین قیمت تضمینی برای محصولات روست

کشاورزی و نیز تدوین  کشاورزی توسط سازمان جهاد

الگوی کشت در منطقه توسط کارشناسان سازمان 

 .است شدهجهاد کشاورزی پیشنهاد 

ای با عنوان   ، در مقاله(1111)نوروزی و حیاتی 

ه یدگااز دستایی ار رومؤثر بر معیشت پایدی هازهسا»

به مطالعه و شناسایی  «هکرمانشان تاسورزان اکشا

انسانی، اجتماعی، اقتصادی،  ۀی پنجگانها سازه

محیطی و فیزیكی مؤثر بر پایداری معیشت  زیست

خانوارهای کشاورز استان کرمانشاه از دیدگاه آنان 

سازه  ۀهر پنج دست ها پرداخته است و براساس یافته

 به نوعی با پایداری معیشت از دیدگاه کشاورزان

نتایج این مطالعه لزوم اتخاذ نگرشی . رابطه داشتند

ریزان و مجریان  گرایانه توسط برنامه عدی و تمام     چندب 

منظور ارتقا  به ،روستایی و کشاورزی ۀی توسعها برنامه

 عنوان بهکشاورزی را  ۀمعیشت جامع کردنو پایدار

 .دهد مییک ضرورت، مورد تأکید قرار 

هد، باتوجه به ناپایداری د  مطالعات نگارنده نشان می

پذیری   وضعیت اقتصادی جوامع روستایی و آسیب

حاضر در نقاط  این گروه از جامعه، درحال ۀگسترد

های متعددی پیرامون مباحث   مختلف دنیا پژوهش

در  ؛آوری و معیشت پایدار در حال انجام است  تاب

های پیشین   های پژوهش  همین راستا چنانكه از یافته
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ید، محدودبودن فعالیت روستاییان به یک آ  برمی

ها،  بخش اقتصادی، سازوکار نامطلوب نهادها و سازمان

 های لازم و همچنین اثرات  فقدان ظرفیت

از ... محیطی ناشی از فعالیت کشاورزی و  زیست

ترین عوامل اثرگذار بر ناپایداری معیشت  مهم

به همین لحاظ این مقاله سعی دارد . روستاییان است

ا تأکید بر کشاورزی پایدار، چارچوب مفهومی ب

آوری معیشتی خانوارهای   برای تاب ی رامطلوب

 ۀو ارتباط بین این دو ساز کردهروستایی ارائه 

 .کندمفهومی را تبیین 

 

 مبانی نظری

 آوری معیشتی  تاب

معیشت شامل ( 1111) 1مطابق با نظر اسكونز   

و ( دی و اجتماعیشامل منابع ما)ها   ها، دارایی  قابلیت

های موردنیاز برای امكان یافتن زندگی  فعالیت

پایداری معیشتی . (Liu et al, 2020: 2)مطلوب است 

شده،  های معیشتی بهینه  افراد یا خانوارها به سرمایه

نفعان و افزایش  افزایش ظرفیت، بهبود حقوق ذی

 پایداری اجتماعی اشاره دارد
(Zhang & Fang, 2020: 1.)  
مطالعه، در بسیاری از نقاط جهان، معیشت  رطبقب  

درگیر در                                     روستایی عمدتا  شامل مزارع خانوادگی 

داری، شبانی یا  بخش کشاورزی، شیلات، جنگل

 ,.FAO, 2014; Pelletier et al) استپروری   آبزی

، ]تنوع فعالیت اقتصادی عدم[ بنابراین ؛(469 :2016

ات تأثیرو های اجتماعی   مخاطرات محیطی و ریسک

های مالی   ها ناشی از تغییرات جهانی اقلیم و بحران آن

باعث عدم اطمینان در چگونگی توسعه و پایداری 

 Cabezon) است شدهخانوارهای روستایی در جهان 

et al., 2019: 867; Li et al., 2019: 2.)  به همین

 ۀسازی جامع  آوری و ظرفیت  تاب یلحاظ، امروزه ارتقا

 ۀعنوان یک اولویت مهم و اساسی برعهد هب پذیر  آسیب

                                                      
1-Scoones 

 است شدههای توسعه گذارده  بسیاری از سازمان
(Wilson et al., 2018: 372; Cao et al., 2018: 90; 

Sultana et al., 2020: 72; Sarker et al., 2020: 2.) 
ترین واحد معیشت، در جوامع  عنوان کوچک هب

های   ه با شوکآوری خانوارها در مقابل  روستایی تاب

تواند عامل   می( همچون بلایای غیرمنتظره)بیرونی 

 ,.Li et al) ها به زندگی باشد اصلی برگشت مجدد آن

                   آوری معیشتی عمدتا    ، تابدیگر عبارتی هب (.2 :2019

شود که در آن، افراد و   یندی تعریف میاعنوان فر هب

دهند، با آن   ی پاسخ میخانوارها به شرایط بحران

گیرند                       شان را مجددا  ازسر می  و زندگی کنند ابله میمق

ها و   و همچنین برای انطباق با عدم قطعیت

 ;Sina et al., 2019: 258) کنند  ها اقدام می  آشفتگی

Liu et al., 2020: 2.) و همكاران  2همچنین تانر

آوری معیشتی   اند، تاب  نیز اذعان داشته( 2111)

ها برای حفظ و   نسلافراد در طول  ۀظرفیت هم»

رغم   شان علی  های معیشت و رفاه بهبودی فرصت

محیطی، اقتصادی، اجتماعی و   های زیست  آشفتگی

ای از   یند عملكرد یكپارچهااین فر. است «سیاسی

پذیری است که  پذیری، جذب و تحول  ظرفیت تطابق

 ,Thulstrup)دهد   پذیری را کاهش می  میزان آسیب

2015: 352; Thai, 2018: 112; Sarker, 2020: 1.) 
آوری   ، تاب(2111) 1مطابق با نظر اسپرانزا و ریست

معیشتی بستگی به کارکرد معیشت و شرایط 

 :Fang et al., 2018)اجتماعی، نهادی و طبیعی دارد 

آوری معیشتی با رویكرد   تاب ۀدرواقع، اندیش (.20

ها،   لیتها، قاب  معیشت پایدار سازگار است که بر دارایی

ها به نتیجه تأکید  ها و تبدیل آن  ها، ظرفیت فعالیت

 ,.Ofori et al., 2017: 2; Kubicek et al) کند  می

2019: 1; Sarker et al., 2020: 2.) شت رویكرد معی

پایدار  ۀیكی از رویكردهای جدید توسع عنوان بهپایدار 

ای برای اندیشیدن و تلاش برای   روستایی، شیوه

                                                      
2-Tanner 

3-Speranza & Rist 



 

 

 
 

 
 
 

   

 

  111   فصلنامه جغرافیا و توسعه
 

  26ه هم، شمارنوزدسال  ،1044تابستان 

 

با  1111 ۀبه توسعه است که در اواخر ده دستیابی

هدف پیشرفت و درجهت فقرزدایی از اجتماعات 

تمرکز بر رویكرد معیشت پایدار . وجود آمد هروستایی ب

نیاز  پیش -1:سه دلیل اهمیت یافت تدریج به هروستایی ب

شرط لازم برای  -2است؛  برای بقای جمعیت انسانی

ابزاری برای  -1 ؛پایدار است کشاورزی خوب و مدیریت

یند مهاجرت از روستاها به شهرهاست اپیشگیری فر

برابر مطالعه، در .(111: 1115ایمانی و مشكول، )

چارچوب معیشت پایدار  عنوان بهی اخیر آنچه ها دوره

شود، شامل  میبقای روستایی نامیده  و راهبرد

آموزش،مهارت و بهداشت )انسانی  ۀهای سرمای  مؤلفه

تجهیزات کشاورزی و )فیزیكی  ۀایسرم ،(خانوارها

های اجتماعی و   شبكه)  ماعیاجت ۀ، سرمای(نظایر آن

مالی  ۀ، سرمای(های مردمی در طول آن مشارکت

منابع )طبیعی  ۀو سرمای( ...، اعتبارات وانداز پس)

از سجاسی  نقل ؛ بهCarney, 1999) شود می( طبیعی

 (.211: 1111قیداری و همكاران، 
 

 

 
 

 ها و پیوندها برای چارچوب معیشت پایدار  اینمایی شماتیک انواع دادهب .0شکل 

 Quandt, 2018: 258 :مأخذ
 

ترین عوامل  یكی از مهم ،پذیری  آسیب ۀبنابراین زمین

                                  چارچوب معیشت پایدار است که عمدتا   ۀکنند  تعیین

های انسانی،   سرمایه)های معیشتی   مبتنی بر سرمایه

                   بوده و مستقیما  بر ( اعی و مالیطبیعی، فیزیكی، اجتم

معیشتی و  ]پویایی[های  یندهای نهادی، استراتژیافر

آوری جوامع محلی   تاب یپیامدهای آن با هدف ارتقا

 گذارد  می تأثیر
 (Chambers & Canway, 1992; Jacquet et al, 

2018; Sarker et al, 2020: 3.) 
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 وارچارچوب استراتژی پویایی معیشت خان :4شکل 

  Nielsen et al, 2013; Jiao et al, 2017: 268: مأخذ
 

 کشاوریی پایدار

، (SES)محیطی   زیست -در یک سیستم اجتماعی  

محیطی   آوری برای درک روابط زیست  تاب ۀمطالع

 :Adger, 2006)ضروریست  اکوسیستم انسان در یک

269; Rathi, 2020: 2 .) کشاورزی پایدار نوعی از

ی فعلی و ها که کیفیت زندگی نسل کشاورزی است

آینده را از راه حفظ و بهبود فرایندهای اکولوژیک که 

برابر . بخشد میزندگی انسان بدان وابسته است، بهبود 

زیست است که  مطالعه، معیشت زمانی سازگار با محیط

ی وابسته به معیشت را حفظ یا افزایش داده و ها دارایی

 زیست، اقتصاد،سیاست، یطای با مح  همبسته نیز ارتباط

و حتی  ای هیندهای فرهنگی در سطوح ملی، منطقافر

توان معیشت را جریانی   پس می. کندالمللی برقرار  بین

افراد، دسترسی  ۀاز منابع برای برآوردن نیازهای اولی

به نهادهای اجتماعی درجهت داشتن یک زندگی  ها آن

پایدار را توان معیشت   رو می ازاین ؛استاندارد دانست

؛ DFID, 2000)هدف اصلی کشاورزی پایدار دانست 
دیگر،  عبارت هب ؛(11: 1111زاده و همكاران،  از صادق نقل به

 کشاورزی پایدار برخلاف کشاورزی ارگانیک که تنها به

ی ها جنبه پردازد، به می محیطی  زیست  یها جنبه 

ی اجتماعی ها معیشت پایدار و جنبه               اقتصادی مانند 

 ۀجانب کند و سعی در پیشرفت همه میتوجه نیز 

فائو، کشاورزی پایدار را مدیریت و . کشاورز دارد

های  طبیعی پایه و هدایت دگرگونی  نابعحفاظت از م

تكنولوژی و نهادی، در راستایی که متضمن ارضای 

ی حاضر و آینده باشد، تعریف ها مستمر نیازهای نسل

 . (12: 1111شریفی و همكاران، )کند  می

، حفاظت و پایداری منابع آب و خاک دیگر به سخن   

بر  طورکلی، کشاورزی در مناطق روستایی علاوه و به

شود،  میاینكه سبب امنیت غذایی کشور در بلندمدت 

ی ها تواند مانع از بروز مهاجرت روستایی و شكاف می

 ۀساز رشد، ثبات و تداوم توسع  شده، زمینه ای همنطق

 .ملی شود
 

 آوری معیشتی خانوار  کشاوریی پایدار و تاب نظریتبیین 

لغزش، کمبود امكانات  اراضی با کیفیت پایین، زمین  
اساسی برای حفاظت از منابع آب، توزیع نامتوازن 

کارگیری  هب ۀتوانایی در تأمین هزین منابع زمین و عدم
روزشده، فشار   آلات و ابزارآلات کشاورزی به  ماشین

کشاورزی محلی و پایداری معیشت  ۀبسیاری بر توسع
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براین، مطالعات علمی  علاوه ؛سازد  خانوارها وارد می
ایش خاک در مناطق کوهستانی و بسیاری بر فرس

 Dahal et al., 2008: 499; Fort) ای متمرکز است تپه

et al., 2010: 179; Kayastha et al., 2013: 401; 
Ghimire et al., 2013:373; Zhang & Fang, 

 1در این چارچوب، مایلستاد و هاداش (.10 :2020
( 2115)و همكارانش  2                و اخیرا  اسكنیزی( 2111)

منظور تحلیل و درک  آوری به  اند که تاب  استدلال کرده
ای از   محلی و سطح منطقه ۀروابط متقابل مزرعه، جامع

 ,.Knickel et al)اهمیت بسیار بالایی برخوردار است 

کشاورزی، پاسخ به  ۀجامعدر یک  (.198 :2018
مخاطرات اقلیمی، تغییرات  :ندمان ،تر تغییرات وسیع

شدن  محیطی، بازساخت اقتصادی و جهانی زیست
تواند توسط روابط اجتماعی درونی و شرایطی   می

ع، روابط طبقاتی، پیوندها و همچون دسترسی به مناب
ها و توانایی یادگیری،   های اجتماعی، نوآوری شبكه

ویژه در بین  ههای جامعه و هویت اجتماعی ب تزیرساخ
 ,Wilson) پذیر جامعه، بهبود یافته  های آسیب گروه

2010: 365; Skerratt, 2013: 39; Herman et al., 

آوری معیشتی جوامع   و ظرفیت تاب (114 :2018

دیگر،  عبارت هب؛(Rathi,2020:3) را ارتقا بخشد روستایی

با دخالت نقش  معیشتی ۀبرخورداری از سرمای
یندهای موجود در نظام معیشت اای نهادها و فر  واسطه

روستایی منجر به اتخاذ راهبرد یا راهبردهای معیشتی 
با شوک یا بحران  همشخص از سوی خانوارها در مواجه

از  نقل ؛ به1111الدین افتخاری و همكاران،  رکن)شود   می

ها  ظرفیت               اخیرا  طیفی از  (.111: 1115ایمانی و مشكول، 
شامل ظرفیت حفظ کارکردها و ساختارهای موجود 

اطمینان از طریق  ، ظرفیت مواجهه با عدم(ماندگاری)
و ظرفیت ( سازگاری)سازماندهی مجدد و یادگیری 

خود                                             ایجاد یک مسیر کاملا  جدید که مستلزم تغییر در 
نظر بسیاری از  .است( تحول)ماهیت سیستم 

ز کشاورزان را به خود کنندگان ا  نفعان و حمایت ذی

                                                      
1-Milestad & Hadatsch 

2-Askenazy 

در  (.Knickel et al., 2018: 198)است  جلب کرده
های معیشتی با   راستای تحقق این امر، تعامل دارایی

دادن به  یندها برای شكلاها، نهادها و فر سیاست
منظور  های معیشتی کشاورزان به انتخاب استراتژی

نتایج معیشتی همچون درآمد بیشتر، به دستیابی 
پایدار از منابع  ۀمنیت غذایی و استفادافزایش ا

ها، نهادها و  این سیاست. طبیعی، اثربخش خواهد بود
ممكن است  ،دهند  یندها که معیشت را شكل میافر

کشاورزی، اعتبارات،  ۀشامل اهمیت خدمات توسع
های کشاورزی و بازار برای محصولات تولیدی   نهاده

برابر  (.Erenstein et al, 2007: 7)روستا باشد 
های  ها و سازمان  دسترسی به شبكه مطالعه، عدم

یان ئآوری افراد محروم و روستا  نهاد، پتاسیل تاب  مردم
 Barua) سازد  را در طیف وسیعی از موارد محدود می

et al., 2014: 273; Islam & Walkerden, 2015: 

تواند   چنین شرایطی می ،نوان مثالع هب ؛(1709
آوردن منابع و  دست هرا در بتوانایی کشاورزان 

تكنولوژی موردنیاز برای سازگاری با شرایط نامطلوب 
 ؛(Alam et al., 2018: 14) کندآمیز محدود   و مخاطره

                                               بنابراین در یک شرایط نامطلوب، غالبا  ضعف نهادی 
ها در دریافت  مناطق روستایی و عدم توانایی آن در

یمه، های اجتماعی کافی، خدمات مالی، ب حمایت
موقع یا حاکمیت بازار، در  های هشدار به  سیستم

توانایی خانوارها و جوامع روستایی در مدیریت 
مخاطرات ناشی از تغییرات اقلیمی، نوسانات بازار و 

 Pelletier et) کند  های سیاسی، مانع ایجاد می  ناآرامی

al., 2016: 469.) های  در چنین شرایطی، هم سازمان
توانند مؤثر   می نهاد ی مردمها انسازمدولتی و هم 

ی ها سازمان دولت و ،عنوان مثال هب کنند؛عمل 
اعتبارات و  ۀتوانند از طریق ارائ  می نهاد مردم

تسهیلات و حمایت از فعالیت کشاورزی، وضعیت 
زیرا خانوارهای با  ؛معیشتی خانوارها را بهبود بخشند

و کافی برای مقابله  ۀ                        درآمد کمتر، عموما  سرمای
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در  بنابراین را ندارند؛سازگاری با شرایط بحرانی 
عنوان  هتواند ب  های نهادی می چنین شرایطی حمایت

آوری   و تاب کردهمنبع مهمی از درآمد مكمل عمل 
 Alam) معیشتی خانوارهای روستایی را افزایش دهد

et al., 2018: 13)ها و   براین، نقش شبكه علاوه ؛
از روستا و بخش  جهای اجتماعی خار  انجمن

ی جایگزین و فرعی در کشاورزی، دسترسی به کارها
ای   سرمایه  تنوع منابع  خارج از روستا، میزان

ای برخوردار است   ویژه  یان نیز از اهمیتئروستا
(Rathi,2020:2 .)،بستگی به معیشت وا برابر مطالعه

پذیری را   تواند میزان آسیب  می محدود به کشاورزی
هایی که از تنوع فعالیت اقتصادی برخوردار در خانوار

 Alam, 2017: 778; Alam et) نیستند، افزایش دهد

al, 2018: 13)بنابراین، درنظرگرفتن تنوع در  ؛
پذیری توسط جوامع   های سازگاری و انطباق استراتژی

محلی از طریق تغییر در الگوهای زراعی، 
 ازهای مدیریت زمین، مهاجرت، استفاده  استراتژی

های محلی و   های سنتی و شبكه  دانش بومی، شیوه
ای از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است   منطقه

(Sudgen et al., 2014: 258; Rathi, 2020: 2.)  از
سوی دیگر، از نظر امكان نوآوری در سیستم 

اجتماعی  ۀسرمایاهمیت کشاورزی نیز، هم 
ه گروهی که شامل ارتباطات درون یک گرو درون

گروهی که  اجتماعی برون ۀو هم سرمای است مشخص
های مجزا است،  شامل پیوندهای افقی بین گروه

شناسایی شده که به تسهیل تبادل دانش، افزایش 
منابع و ارتباط کشاورزان با منابع  دسترسی به

های  توجه به چالش  درواقع با. دشو  یحمایتی منجر م
ر مزایای روی بخش کشاورزی، پژوهشگران ب      پیش 
منظور  ارتباط نهادهای رسمی و غیررسمی به ۀبالقو

افزاتر و تبادل   ترویج تولید دانش غیرمتمرکز و هم
دوجانبه برای نوآوری سیستم کشاورزی و غذایی 

 ;Saint Ville et al., 2016: 243) کنند  تأکید می

Pelletier et al., 2016: 471.) 
 

 
 

 ی معیشتی خانوارهای روستایی با تأکید بر کشاوریی پایدارآور  چارچوب مفهومی تاب :3 شکل

 1111نگارندگان، : تهیه و ترسیم
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 موردمطالعه ۀمحدود

در بخش کرگانرود در شهرستان  سرا خطبهدهستان   

این دهسـتان در  . است شدهتالش و استان گیلان واقع 

 11درجـه و   11ثانیه تـا   25دقیقه و  11درجه و  11

 11درجـه،   15جغرافیـایی و   طـول  ۀنیثا 11دقیقه و 

 ۀثانی ـ 1 دقیقـه و  5 درجـه و  11ثانیـه تـا    1دقیقه و 

سـرا از    دهسـتان خطبـه  . است شمالی قرار گرفته عرض

ن هستادبه ب جنو، از حویقن هستادبه ل شما

به ق شر، از ســــمت تالشی بخش مرکزان و جوکند

ود دـمح لـبین اردتاـساه ـبب نیز غرر و از خزی یادر

، دهسـتان  1111براساس سرشماری سال . دوـش یـم

نفر  11211خانوار و  1111روستا و  22رای مذکور دا

سـرا،    دهستان خطبه ۀفعالیت عمد. است جمعیت بوده

آن بـرنج   ۀکشاورزی بوده و محصولات کشاورزی عمد

درآمـد سـاکنان روسـتایی را     ۀو کیوی است که عمـد 

رش دام و هـای پـرو   همچنین فعالیت. دهد  تشكیل می

طیور، ماهی، زنبورعسل، گیاهان دارویی و باغداری بـا  

انجیر، انگور، سیب، گـردو،   :مانندتنوعی از محصولات 

نیـز در ایـن   ... سبز، خرمالو، بـه و  فندق، گلابی، گوجه

 .ای دارد  دهستان رواج عمده

 

 
 سرا  در دهستان خطبه موردمطالعهموقعیت قرارگیری روستاهای  :0شکل 

   1111نگارندگان، : و ترسیمتهیه 
 

 شناسی تحقیق روش

ایـن پژوهـش از نظـر هـدف، کاربـردی و از نظـر   

آماری  ۀجامع. تحلیلی اسـت-ماهیـت، توصیفـی

ی روستایی دهستان ها پژوهش منطبق بر سكونتگاه

سرا در شهرستان تالش و واحد تحلیل، خانوار  خطبه

گیری  ش نمونهآماری، از رو ۀبرای تعیین جامع. است

ای با احتساب معیارهای تعداد جمعیت و  طبقه

( ای کوهستانی،دشتی، دامنه)روستاها  موقعیت طبیعی

روستا  12طورکلی از مجموع  به. است شدهبهره گرفته 

، با موردمطالعه ۀخانوار در منطق 2211با تعداد 

نمونه  121گیری کوکران،   استفاده از روش نمونه

ها در این پژوهش  گردآوری داده ابزار. دست آمد هب

پرسشنامه بوده کـه شـامل سـه متغیـر اصلـی 

. آوری اسـت کشاورزی پایدار، امنیت غذایی و تاب

 اولیه نمونۀالات، یک ؤمنظــور سنجش پایایی س بــه

و بااستفاده از  شدآزمــون  پرسشنامه، پیش 11شامل 
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 وشر ها به آمده از پرسشنامه دسـت هــای بـه داده

محاسـبه   SPSS-21افزار کرونباخ، توسط نرم آلفای

کشاورزی  :ضریب آلفای کرونباخ برای سه عامل. شـد

ترتیب معادل  آوری به پایدار، امنیت غذایی و تاب

 .برآورد شد 111/1و  121/1، 551/1
 

 

 و متغیرهای پژوهش ها شاخص :0جدول 

 نماگرها ها  شاخص ابعاد مفاهیم

کشاورزی 

 پایدار

 شرایط محیطی بیعیط

آب کافی برای آبیاری مزارع و باغات کشاورزی، میزان برخورداری از خاک  میزان برخورداری از

تنوع  مناسب و حاصلخیز، میزان استفاده از سموم و کودهای شیمیایی، میزان برخورداری از

 .رات طبیعیمخاط پذیری منابع طبیعی روستا درمقابل تهدیدات و محصولات تولیدی، میزان آسیب

 اجتماعی

 مشارکت اجتماعی

های  ی آموزشی و ترویجی کشاورزی، میزان مشارکت کشاورزان در دورهها میزان برگزاری دوره

سازی اراضی و  های یكپارچه طرح و ترویجی مرتبط با کشاورزی پایدار، میزان مشارکت در آموزشی

سازی اراضی به زراعی، میزان  یكپارچهی ها فعالیتبه زراعی، میزان مشارکت مدیران روستایی در 

 به زراعی.سازی اراضی  ی یكپارچهها فعالیتی روستایی در ها مشارکت تعاونی

همبستگی و 

 های اجتماعی  شبكه

ی کشاورزی، میزان تمایل ها فعالیتکار گروهی برای انجام  ۀیان از روحیئمیزان برخورداری روستا

، ...(ی کشاورزی، صندوق مالی وها تشكیل انجمن :مانند) یان به اقدامات جمعی و گروهیئروستا

ی کشاورزی، میزان تمایل به ها فعالیتی برای انجام گذار سرمایهمیزان مشارکت مردم در 

ی اراضی، کشت ارگانیک ساز یكپارچه :مانند)ی اجرایی برای دستیابی به کشاورزی پایدار ها فعالیت

کشت  ی اراضی وساز یكپارچهجان کشاورزی برای اجرای                                ، میزان تعامل و همبستگی با مرو ...(و

 ی اراضی وساز یكپارچهی روستایی برای اجرای ها ، میزان تعامل و همبستگی با تعاونی... ارگانیک و

 . ...کشت ارگانیک و

 آلات کشاورزی ماشین فیزیكی

ودپاش، بذرپاش مانند کمباین، تراکتور، ک)کشاورزی  آلات ماشینمیزان دسترسی کشاورزان به 

کشاورزان از  ۀی کشاورزی، میزان استفادها فعالیتکشاورزی در کاهش زمان  آلات ماشین تأثیر، ...(و

 .ی تولیدها کشاورزی در کاهش هزینه آلات ماشین تأثیرکشاورزی،  آلات ماشین

 اقتصادی
الگوی کشت و 

 وضعیت اشتغال

ی زراعی و ها فعالیت تأثیریی روستائیان، زا الاشتغکشت ارگانیک در  ی اراضی وساز یكپارچه تأثیر

ی کشاورزی در رفع مشكل بیكاری، ها فعالیت تأثیری شغلی، ها افزایش فرصت کشت مخلوط در

 تأثیری اراضی وکشت ارگانیک در بالابردن رضایت روستائیان از شغل خود، ساز یكپارچه تأثیر

ی ها فعالیتشت ارگانیک، کشت مخلوط، ی اراضی، کساز یكپارچه)ی کشاورزی پایدار ها فعالیت

 .در رفاه اقتصادی...( زراعی و

 نهادی

ی ها ق            حمایت و مشو 

دولتی، )نهادی 

 (نهاد  خصوصی و مردم

ی ها ی کشاورزی در روستا، میزان حمایت دولت در قالب وامها فعالیتمیزان حمایت دولت از 

ی کشاورزی روستا، میزان ها فعالیتان بخش خصوصی از گذار سرمایهبهره یا بدون بهره به  کم

حمایت دولت در اعطای مجوز برای تغییر الگوی کشت، میزان اقدام دولت به خرید تضمینی 

ی زیربنایی، میزان حمایت دولت از ها فعالیتی دولت برای گذار سرمایهمحصولات کشاورزی، میزان 

اراضی وکشت ارگانیک در ی ساز یكپارچهان بخش خصوصی، میزان حمایت دولت از گذار سرمایه

ی خصوصی از انجام فعالیت اقتصادی، ها نهاد و سازمان ی مردمها روستا، میزان حمایت سازمان

یی و کشاورزی، میزان حمایت جهاد زا اشتغالی ها فعالیتی روستایی از ها میزان حمایت تعاونی

ورزی از طریق آموزش و کشا یی و کشاورزی، میزان حمایت جهادزا اشتغالی ها فعالیتکشاورزی از 

 .ی کشاورزی غیرشیمیاییها مین نهادهأت ترویج کشاورزان، میزان حمایت جهاد کشاورزی در

 امنیت غذایی

 تغذیه
غذایی  ۀمیزان استفاده از محصولات کشاورزی متنوع، میزان استفاده از مواد پروتئینی در برنام

 .خانواده ۀزان رضایت از وضعیت تغذیمواد غذایی موردنیاز، می ۀهفتگی، میزان توانایی تهی

 تنوع تولیدی

میزان برخورداری از تنوع تولیدی در روستا، میزان استفاده از تولیدات کشاورزی برای مصارف 

فعالیت کشاورزی متنوع  تأثیرتنوع تولیدات کشاورزی در موجودبودن مواد غذایی،  تأثیرشخصی، 

 .در دسترسی به مواد غذایی
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 نماگرها ها  شاخص ابعاد مفاهیم

 دسترسی

ن دسترسی به مواد غذایی موردنیاز، میزان برخورداری از درآمد کافی برای خرید مواد غذایی میزا

مواد  ۀمواد غذایی موردنیاز در روستا، مدت زمان لازم برای تهی ۀموردنیاز، مدت زمان لازم برای تهی

 .غذایی موردنیاز از شهر، میزان رضایت از دسترسی به بازار و مواد غذایی در روستا

 آوری ابت

 امنیت شغلی

ی ایجاد مشاغل جدید و کارآفرینانه در ها دادن شغل فعلی، زمینه ازدست به نسبت میزان نگرانی

ی شغلی متنوع برای روستائیان، میزان ها های اشتغال برای جوانان، فرصت روستا، فرصت

جانبی در پذیری شغل مردم روستا در مقابل تهدیدات محیطی، میزان برخورداری از شغل  آسیب

 .زمان وقوع سوانح طبیعی

پویایی و تنوع 
 اقتصادی

 درآمد جانبی از میزان وابستگی درآمد کشاورزان به کشاورزی و محصولات آن، میزان برخورداری از

دامداری، زنبورداری  :مانند ،ی غیرکشاورزیها فعالیتدادن  ی غیرکشاورزی، تمایل به انجامها فعالیت

دامداری، زنبورداری و  :مانند ،ی دیگرها فعالیتشاورزی، میزان اشتغال به و ماهیگیری در کنار ک

دادن کشت  های کشت مخلوط، تمایل به انجام  ماهیگیری در کنار کشاورزی، میزان آشنایی به شیوه

پذیری معیشت خانوارهای روستایی در زمان وقوع بلایای طبیعی، میزان  مخلوط، میزان آسیب

تنوع شغلی و  تأثیرعالیت برای کسب درآمد در زمان وقوع بلایای طبیعی، برخورداری از تنوع ف

 .دادن وابستگی کشاورزان به یک فعالیت خاص تولیدی در کاهش

رفاه اقتصادی 

و  انداز پس)

 (یگذار سرمایه

 ۀی در زمینگذار سرمایهکشاورزی، توانایی  آلات ماشینسالیانه به خرید  انداز پسمیزان اختصاص 

از فروش  پس انداز پسخود، توانایی  ۀاز درآمد سالیان انداز پس، توانایی ...مین، ملک، مغازه وخرید ز

ی ها ی کشاورزی به کمکها فعالیتمحصولات کشاورزی، میزان وابستگی کشاورزان برای انجام 

 .ی کشاورزیها فعالیتانداز در  دولتی، سطح رضایت از میزان پس

 بیمه

ی ها بیمه در کاهش خسارت تأثیرکشاورزی تحت پوشش،  ۀمه، نوع بیممیزان برخورداری از بی

بیمه در  تأثیربیمه در کاهش نگرانی کشاورزان از بلایای طبیعی،  تأثیرناشی از سوانح طبیعی، 

کشاورزان،  انداز پسبیمه در بالارفتن  تأثیراطمینان خاطر کشاورزان از انجام فعالیت کشاورزی، 
محصولات  ۀی در بخش کشاورزی، رضایت از عملكرد بیمگذار سرمایهبیمه در ایجاد  تأثیر

 .کشاورزی

 1111نگارندگان، : مأخذ
 

 های تحقیق یافته

 های توصیفی  یافته

نفر برآورد شد؛  112آماری  ۀدر این پژوهش نمون

آمار توصیفی حاصل از نتایج پژوهش در جدول زیر 

 .است شدهآورده 

برحسب گروه  طالعهموردمآماری  ۀنمون :سن و جنس

. سال قرار دارند 11تا  25سنی  ۀسنی، در محدود

میانگین سن سرپرست خانوارهای روستایی 

همچنین بیشترین تعداد . سال است 11 موردمطالعه

درصد تشكیل  2/11را مردان با  دهنده پاسخافراد 

 . دهند می

 1/1 موردمطالعه                        ب عد خانوار در روستاهای : عد خانوار  ب 

  .نفر است

دگان نشان دهن  وضعیت تحصیلی پاسخ :تحصیلات

آماری  ۀنفر نمون 121دهد که از میان   می

 1/12اند،   سواد بوده  درصد بی 5/25، موردمطالعه

 درصد 1/11درصد راهنمایی و  1/11درصد ابتدایی 

درصد نیز در مقطع  1/1دارای مدرک دیپلم و 

 .اند هلیسانس و بالاتر تحصیل کرد

درصد دارای تملک شخصی و  2/11: تملک مسكن

 . ای هستند  درصد نیز دارای ملک اجاره 1/1

درصد از  12همچنین : امداد ۀتحت پوشش کمیت

 ۀخانوارهای روستایی موردمطالعه تحت پوشش کمیت

 .هستند (ره)امداد امام خمینی
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 نمونه ۀی عمومی جامعها های توصیفی مربوط به ویژگی  یافته .4جدول 

 درصد فراوانی فراوانی مطلق هر گروه ها گروه میویژگی عمو

 جنس

 2/11 122 مرد

 1/1 1 زن

 111 121 جمع

 ی سنیها گروه

11-11 11 1/1 

11-11 52 22 

11-11 111 1/11 

11-11 51 1/21 

 11 11 11بیشتر از 

 111 121 جمع

 سطح تحصیلات

 5/25 11 سواد بی

 1/12 111 ابتدایی

 1/11 11 سیكل

 1/11 11 دیپلم

 1/1 12 لیسانس و بالاتر

 111 121 جمع کل

 وضعیت تملک مسكن

 2/11 122 شخصی

 1/1 1 ای اجاره

 111 121 جمع

 امداد ۀتحت پوشش کمیت

 11 11 بله

 12 211 خیر

 111 121 جمع

 1111نگارندگان، : مأخذ
 

درصد  1/11بیشترین پاسخگویان با  :وضعیت شغلی

طور میانگین در حدود  هدر مجموع ب. اند  بوده کشاورز

درصد از خانوارهای موردمطالعه، تنها یک فرد  1/11

که این امر  اند شاغل و دارای درآمد ثابت ماهیانه بوده

 . تواند در ناپایداری اقتصادی خانوارها مؤثر باشد  می

روستایی موردبررسی  وضعیت درآمدی خانوارهای:درآمد

طور متوسط  هدرصد از خانوارها ب 5/11دهد،   نشان می

. هستندتومان  هزار کمتر از پانصد ۀدارای درآمد ماهیان

درصد درآمدی بین پانصد تا یک میلیون تومان  1/11

 2/1میلیون تومان تنها  2افراد با درآمد بالای . دارند

 . اند  درصد را به خود اختصاص داده

 درصد خانوارهای مورد 11 :کشاورزی محصولات ۀبیم

درصد نیز فاقد  15تحت پوشش بیمه و  ه،مطالع

از بین . محصولات کشاورزی هستند ۀخدمات بیم

سرمازدگی،  ۀدرصد دارای بیم 5/21افراد دارای بیمه،

 خشكسالی ۀدرصد بیم 2/1امراض،  ۀدرصدبیم 1/11

 .هستندوفان تتگرگ و  ۀدرصد نیز دارای بیم 1/2و 

درصد از خانوارهای  1/12 :تملک تتح مساحت زمین

هكتار زمین کشاورزی  روستایی مورد بررسی، زیر یک

 1/1پس از آن بیشترین مساحت زمین با . دارند

 .استتار هك 2تا  1درصد، بین 
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 نمونه ۀی اقتصادی جامعها های توصیفی مربوط به ویژگی  یافته .3جدول 
 درصد فراوانی وهفراوانی مطلق هر گر ها گروه ویژگی اقتصادی

 شغل سرپرستان خانوار

 1/1 1 بیكار
 1/2 1 کارگر
 1/11 211 کشاورز
 1/1 2 راننده
 11/1 11 کارمند
 1/1 1 دار مغازه

 1 11 بازنشسته
 51/2 1 ...(زراعت، باغداری و) سایر

 111 121 جمع

 شاغل تعداد افراد

1 112 1/11 
1 111 1/11 
2 15 1/11 
1 1 1/1 

 111 121 جمع کل

 متوسط درآمد ماهیانه

 5/11 125 هزار تومان 111کمتر از 
 1/11 111 تا یک میلیون تومان 111
 1/11 11 میلیون تومان 1/1تا  1
 5/1 22 میلیون تومان 2تا  1/1

 2/1 15 میلیون تومان 2بیشتر از 
 111 121 جمع

 محصولات کشاورزی ۀبیم
 11 111 بله
 15 115 رخی

 111 121 جمع

مساحت زمین تحت 
 تملک

 1/12 252 زیر یک هكتار
 1/1 12 هكتار 2تا  1بین 
 1/1 21 هكتار 1تا  2
 1/1 1 هكتار 1تا  1
 1/1 1 هكتار 1تا  1

 111 121 جمع کل
 1111نگارندگان، : مأخذ

 

 های استنباطی  یافته
شتی خانوارهای معی  آوری  کشاوریی پایدار بر تاب اثرات

 موردمطالعهروستایی 

منظور تعیین میزان اثرگذاری کشاورزی پایدار بر  به  
 موردمطالعهآوری معیشت خانوارهای روستایی   تاب

امنیت شغلی، پویایی و تنوع )ی ها که شامل شاخص
، از آزمون است( اقتصادی، رفاه اقتصادی و بیمه

ه استفاد R2 رگرسیون چندمتغیره و ضریب تعیین
های  نتایج حاکی از آن است که شاخص. شد

 2/12شرایط محیطی با  :کشاورزی پایدار شامل
درصد، حمایت  1/11آلات کشاورزی با   درصد، ماشین

درصد، الگوی کشت و  1/11نهادی با   ی ها و مشوق
درصد، مشارکت اجتماعی  1/11وضعیت اشتغال با 

با های اجتماعی   درصد و همبستگی و شبكه 1/11با 
آوری معیشتی خانوارهای  درصد، در تاب 1/51

طور که  مبنا همان برهمین. هستندگذار تأثیرروستایی 
، براساس ضریب است شدهنشان داده  1در جدول 

Beta ی همبستگی و ها و سطح معناداری، شاخص
های اجتماعی، مشارکت اجتماعی و شرایط   شبكه

 آوری معیشتی توجهی بر تاب قابل تأثیرمحیطی 
 . اند داشته موردمطالعه ۀخانوارهای روستایی منطق
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 آوری معیشتی خانوارهای روستایی مدل رگرسیونی میزان اثرات کشاوریی پایدار بر تاب :0جدول 

 های کشاورزی پایدار  شاخص

 ضریب

تعیین  

(R2) 

ضریب 

 (B)رگرسیونی 
SEB 

ضریب رگرسیونی 

 (Beta)استاندارد 
 Tمقدار 

  سطح

معناداری 

(Sig. ) 

 111/1 111/1 122/1 111/1 111/1 122/1 شرایط محیطی

 111/1 211/1 111/1 215/1 111/1 111/1 آلات کشاورزی  ماشین

دولتی، )های نهادی   ق            حمایت و مشو 

 (نهاد  خصوصی و مردم
111/1 215/1 111/1 111/1 111/1 111/1 

 111/1 211/1 111/1 211/1 111/1 111/1 الگوی کشت و وضعیت اشتغال

 111/1 215/1 111/1 111/1 551/1 111/1 مشارکت اجتماعی

 111/1 122/1 511/1 221/1 111/1 511/1 های اجتماعی  همبستگی و شبكه

 1111نگارندگان، : مأخذ      
 

توان اذعان   آمده می دست هباتوجه به نتایج ب

های اجتماعی و مشارکت   های شبكه  داشت، شاخص

مایل روستاییان به اقدامات اجتماعی که شامل ت

ی کشاورزی، ها مانند تشكیل انجمن)و گروهی   جمعی

ی گذار سرمایه، مشارکت مردم در ...(صندوق مالی و

ی کشاورزی، تمایل به ها فعالیتبرای انجام 

ی اجرایی برای دستیابی به کشاورزی پایدار ها فعالیت

، ...(ی اراضی، کشت ارگانیک وساز یكپارچهمانند )

جان کشاورزی برای اجرای                     مل و همبستگی با مرو تعا

، میزان ...ی اراضی، کشت ارگانیک وساز یكپارچه

ی روستایی برای ها تعامل و همبستگی با تعاونی

... ی اراضی و کشت ارگانیک وساز یكپارچهاجرای 

آوری معیشتی  ، بیشترین اثرگذاری را بر تاباست

بیات چنانكه اد. است خانوارهای روستایی داشته

ای   دهد، هرگونه اقدام توسعه  ای نیز نشان می  توسعه

در مناطق روستایی در گام نخست، نیازمند مشارکت 

 محلی و ارتباطات و تعاملات ۀو همبستگی جامع

ریزان و   محلی، برنامه ۀجامع)بازیگران اصلی 

در چارچوب ( گیرندگان و عوامل اجرایی تصمیم

شاورزی پایدار نیز تحقق ک. استهای اجتماعی   شبكه

با حصول به این موارد تحقق خواهد یافت که در 

تواند منجر به   صورت وجود چنین شرایطی می

 .شودآوری معیشتی خانوارهای روستایی   تاب

غذایی در خانوارهای  کشاوریی پایدار و امنیت ۀرابط

 موردمطالعهروستایی 

برای اطمینان از وجود رابطه و همبستگی بین   

زی پایدار و امنیت غذایی در بین روستاهای کشاور

موردمطالعه، از آزمون همبستگی پیرسون استفاده 

شده،  ی انجامها و بررسی 1جدول  باتوجه به. است شده

بین کشاورزی پایدار و امنیت غذایی، رابطه و 

همبستگی در سطح متوسط وجود دارد و باتوجه به 

 است، این% 1اینكه سطح معناداری کمتر از 

 .استتعمیم  همبستگی معنادار و قابل

مواد غذایی  ۀعنوان تولیدکنند هبخش کشاورزی ب

بیشتر کشورها، از موقعیت ویژه  ۀهای توسع  در برنامه

های   با این وجود، روش ؛و راهبردی برخوردار است

                                            ناپایدار کشاورزی که صرفا  برای افزایش تولید 

 خطربه  اند، امنیت غذایی انسان را  گسترش یافته

هایی   رو، پایداری کشاورزی با ویژگی  ینااز ؛اندازد می

یت و کیفیت                  های جدید کشت، کم   همچون شیوه

سازی برای  هتولید غذا، دسترسی مناسب به غذا، نهاد

تواند نقش   می... ای و تر خدمات تغذیه مطلوب ۀارائ

توجهی در امنیت غذایی مناطق روستایی ایفا  قابل

ای این بخش نیز مؤید وجود چنین ه  یافته. کند

 .ای است  رابطه
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 تحلیل همبستگی بین کشاوریی پایدار و امنیت غذایی .7جدول 

 کشاورزی پایدار

 امنیت غذایی دسترسی تنوع تولیدی تغذیه 

 111/1 111/1 111/1 111/1 (R)ضریب همبستگی پیرسون 

 111/1 111/1 111/1 111/1 (Sig)سطح معناداری 

 121 121 121 121 دادتع

 1111نگارندگان، : مأخذ       
 

ی شرایط محیطی، مشارکت ها میزان اثرگذاری شاخص

اجتماعی،  های  اجتماعی، همبستگی و شبکه

کشاوریی، الگوی کشت و وضعیت اشتغال  آلات ماشین

 های نهادی در پایداری کشاوریی  ق            حمایت و مشو  و

ی شرایط ها اخصمنظور بررسی میزان اثرگذاری ش به

های اجتماعی،   محیطی، مشارکت، همبستگی و شبكه

وضعیت  کشاورزی، الگوی کشت و آلات ماشین

های نهادی در  ق                            اشتغال و همچنین حمایت و مشو 

استفاده  ای نمونه تک tپایداری کشاورزی از آزمون 

 (. 1 جدول) شد

آلات کشاورزی   گرفته، ماشین ی صورتها با بررسی    

و پس از آن، شرایط محیطی با  11/1گین با میان

، الگوی کشت و وضعیت اشتغال با 1/1میانگین 

، بیشترین اثرگذاری را در پایداری 11/1میانگین 

 .است داشته موردمطالعه ۀکشاورزی منطق
 

 

 ای  نمونه   تک Tهای تحقیق در پایداری کشاوریی روستاهای موردمطالعه براساس آیمون   میزان اثرگذاری شاخص .6جدول 

 t ها شاخص
Test Value = 3 

 فاصله اطمینان 

 % 11 اختلاف

 بالاحد حد پایین اختلاف میانگین سطح معناداری انحراف استاندارد میانگین

 151/1 251/1 211/1 111/1 15112/1 1211/1 111/12 شرایط محیطی

 11/2 111/1 111/1 111/1 12111/1 1115/1- 111/11 مشارکت اجتماعی

 111/1 111/2 1511/2 111/1 51111/1 1511/2- 111/1 های اجتماعی  همبستگی و شبكه

 111/1 121/1 12/1 111/1 11212/1 1111/1 111/2 الگوی کشت و وضعیت اشتغال

 125/1 151/1 111/1 111/1 11111/1 1111/1 111/25 کشاورزی آلات ماشین

ی نهادی ها ق            حمایت و مشو 

 (نهاد  ردمخصوصی، دولتی و م)
111/11 -1211/1 11111/1 111/1 121/1 111/1 115/1 

 1111نگارندگان، : مأخذ            
 

ها و   تحقق پایداری کشاورزی وابسته به شاخص   
ها  ی است که اهمیت هریک از آندمتغیرهای متعد

محلی  ۀهای جامع باتوجه به شرایط محیطی و ویژگی
ردمطالعه پیداست، مو ۀآنچه در منطق. متفاوت است

منظور پایداری کشاورزی  سازی به  اهمیت ظرفیت
 آلات ماشین :های  است که در این چارچوب شاخص

با متغیرهایی همچون دسترسی کشاورزان )کشاورزی 
کمباین، تراکتور،  :مانند، کشاورزی آلات ماشینبه 

کشاورزی  آلات ماشین تأثیر ، ...کودپاش، بذرپاش و

 ۀی کشاورزی، میزان استفادها الیتفعدر کاهش زمان 
 تأثیرکشاورزی و  آلات ماشینکشاورزان از 

، (ی تولیدها کشاورزی در کاهش هزینه آلات ماشین
از طریق میزان برخورداری از آب )شرایط محیطی 

کافی برای آبیاری مزارع و باغات کشاورزی، میزان 
برخورداری از خاک مناسب و حاصلخیز، میزان 

 کودهای شیمیایی، میزان و سموم استفاده از
تنوع محصولات تولیدی، میزان  برخورداری از

 پذیری منابع طبیعی روستا درمقابل تهدیدات و آسیب
تغییر الگوی  تأثیرو همچنین ( مخاطرات طبیعی
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...  های شغلی، درآمد و  کشت در افزایش فرصت
ها در پایداری   به سایر شاخص بیشتری نسبت   اهمیت

 .اند  موردمطالعه داشته ۀمنطقکشاورزی 
 

  نتیجه

                                             کاهش فقر و گرسنگی، رشد اقتصادی پایدار، امنیت     
      هـای                                                 غذایی و حفظ منابع طبیعـی بزرگتـرین چـالش   

  .                         ویژه مناطق روستایی اسـت    ه ب   ،               روی دنیای امروز        یش  پ
ــروز د ــای ام ــا                    دنی ــاورزی ب ــش کش ــا بخ ــاط ب                                        ر ارتب

   :       نـد از  ا                     روسـت کـه عبـارت      ه      ای روب        گانه        های سه      چالش
    بخش       کردن    ورتر                                     پایدارترکردن، سودآورترکردن و بهره

  (     2111 )                            در همین خصوص بانـک جهـانی     .        کشاورزی
                  پــذیری از طریــق                                        دســتیابی رشــد اقتصــادی و رقابــت

ــتغال  ــت، اش ــزایش کیفی ــد و                                 اف ــزایش تولی ــی، اف                             زای
ــره ــاوری و             به ــود فن ــق بهب ــدزایی از طری                                                 وری، درآم

                        تأمین امنیـت غـذایی و                                دستیابی به بازار، فقرزدایی و 
   ۀ                  اهداف موردنظر توسع       عنوان    به                   حفظ منابع طبیعی را 

    رو،            ازایـن    ؛     اسـت                                     کشاورزی و روسـتایی معرفـی کـرده   
ــه از لحــا  ــدار اســت ک ــانی پای ــی   ظ                                               کشــاورزی زم       فن

                    توجـه، از دیـدگاه                                    پذیر، از نظـر اقتصـادی قابـل          امكان
                                                 اجتماعی پذیرفتنی و به لحاظ محیطی سـازگار باشـد   

                عــد اقتصــادی،                      طــور عمــده ســه ب           اری بــه              و ایــن پایــد
                گیرد و نقـش آن      می             محیطی را دربر                اجتماعی و زیست

            ی خــارجی و     هــا                                        کـاهش یــا حــذف اســتفاده از نهــاده 
                 از سـوی دیگـر،     .                               کاهش تخریب منابع طبیعـی اسـت  

   ار   تو ـ س ا  ت  ـ      ر معیش ـ ب   دی     قتصا   و ا       نسانی ا     سعۀ  تو  س   سا ا
      مقابل       اد در   فر ا      ست که     ار ا         مانی پاید ز      معیشت   .  ت    ــــ س ا
  و     شته   دا   مت  و   مقا   ان         سیبها تو   و آ   ها  ک  شو   ،   شها  تن
  .     یشند       بینـــد   ها  س   ستر   و ا      تنشها    از      هایی     ای ر     هی بر  را

               عنوان عاملی در    ه                                با این وصف، پایداری در کشاورزی ب
                                  آوری جوامـع روسـتایی در مقابـل                          ارتقای سـطح تـاب  

                      د کـه درنهایـت بـه        کن ـ                        های احتمالی عمل مـی        شوک
ــد    ــد انجامیـ ــتایی خواهـ ــدار روسـ ــت پایـ    ؛                                                    معیشـ

       ای بخش              های توسعه                        دیگر، بازشناسی ظرفیت       عبارت   ه ب
         بـرداری                       نگر بـرای بهـره                ریزی آینده                    کشاورزی و برنامه

      ملـی     ۀ                       هـا در چـارچوب توسـع                              پایدار از ایـن ظرفیـت  
ــع  ــا توس ــراه ب ــاز،     ۀ                    هم ــای موردنی ــا و زیربناه                                      روبناه

ــداری معیشــتی   ــرای پای ــاتی ب ــاطق                                                ضــرورتی حی         من
  .   رود           شمار می   ه         روستایی ب

                                                       در ایـن راســتا، پــژوهش حاضـر بــه تبیــین ارتبــاط       
                          آوری معیشــتی خانوارهــای                             کشــاورزی پایــدار و تــاب

                    در شهرسـتان تـالش          سـرا         خطبـه                  روستایی دهسـتان  
هـای پـژوهش نشـان داد، بـین       یافتـه   .      اسـت          پرداخته
آوری معیشـتی    ی کشـاورزی پایـدار و تـاب   ها شاخص

اده از همچنـین بـا اسـتف   . داری وجود دارد  ارتباط معنا
، میـزان اثـرات کشـاورزی پایـدار بـر      تحیل رگرسیون

آوری معیشتی خانوارهای روستایی بررسی شـد و   تاب
 هـای شـرایط محیطـی بـا      نتایج نشان داد که شاخص

درصـد،   1/11کشاورزی بـا   آلات ماشیندرصد،  2/12
درصـد، الگـوی    1/11ی نهادی بـا  ها ق            حمایت و مشو 

صـد، مشـارکت   در 1/11کشت و وضعیت اشـتغال بـا   
هـای    درصـد و همبسـتگی و شـبكه    1/11اجتماعی با 

ــا  ــاعی ب ــاب 1/51اجتم آوری معیشــتی   درصــد، در ت
برای اطمینـان  . هستندگذار تأثیرخانوارهای روستایی 

از وجود همبستگی بـین کشـاورزی پایـدار و امنیـت     
غذایی در بین روستاهای موردمطالعـه نیـز از آزمـون    

ی از ها حـاک   شد که یافتههمبستگی پیرسون استفاده 
معنادار آمـاری بـین متغیرهـای مـورد بررسـی       ۀرابط
                 آمـده در ب عـد    دسـت  هلازم به ذکر است، نتایج ب. است

، فانگ و همكـاران  (2121)های راثی   محیطی با یافته
ــادن و همكـــاران  ( 2111)              ؛ در ب عـــد (2111)و سـ

، فانگ و همكاران (2121)راثی  های  اجتماعی با یافته
ــاران (2111) ــر و همك ــانت(2111)، پلتی ــل و   ، س وی

ــاران  ــردن (2111)همكـ ــادن ( 2111)، والكـ و و سـ
                                    ، در بع د فیزیكی با تحقیق سـارکر و  (2111)همكاران 

، (2111)، پلتیـــر و همكـــاران  (2121)همكـــاران 
هـای    ، همچنـین یافتـه  (2111)ویل و همكاران   سانت

و  ، ســادن(2121)آمــده از مطالعــات راثــی  دســت هبــ
 ،(1111)، شـــریفی و همكـــاران (2111)همكـــاران 

ــانوی   ــرز و ک ــذاری بع د     (1112)چمب ــد اثرگ ــ        ، مؤی                    
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. آوری معیشتی است  اقتصادی کشاورزی پایدار بر تاب
، آلام (2111)های لی                                همچنین در ب عد نهادی با یافته

، پلتیر (2111)، فانگ و همكاران (2111)و همكاران 
، (2111)ل و همكـاران  وی ـ  ، سانت(2111)و همكاران 

 .راستا است ، هم(1111)شریفی و همكاران 
توان گفت،   های پژوهش می  بنابراین با استناد به یافته

کارگیری  هظرفیتی در مناطق روستایی و ب ۀبا توسع
نهادی و  ۀازجمله توسع ،های کشاورزی پایدار  شیوه

محصولات کشاورزی،  ۀسازی نهادی، بیم  ظرفیت
مراکز آموزش و  ۀاعتبارات، ایجاد و توسع تأمین وام و

اجتماعی،  ۀترویج کشاورزی پایدار، ارتقای سرمای
و قوانین حمایتی از  ها تدوین و بازنگری سیاست

ی نوین کشت، ها بخش کشاورزی، استفاده از روش
... بخشی محصولات کشاورزی و تنوع فعالیتی و تنوع
روستایی آوری معیشتی خانوارهای   توان سطح تاب  می

 .توجهی ارتقا بخشید  را تا حد قابل
های پژوهش   به اهداف و یافته توجهدرنهایت با 

 :دشو  اقدامات کاربردی ذیل پیشنهاد می
سازی نهادی از طریق   نهادی و ظرفیت ۀتوسع -

ی کشاورزی، ها                  کم ی و کیفی انجمن ۀتوسع
 ؛ ...ی روستایی وها ی مالی، تعاونیها صندوق

 ۀمحصولات کشاورزی، ارائ ۀبیم ارتقای مكانیسم -
نحوی که  هاعتبارات و تسهیلات با شرایط مناسب ب

 یان باشد؛ئاستفاده از سوی روستا قابل
های توانمندسازی، کارآفرینی،   دوره برگزاری -

 ؛...گری و  تسهیل
افزایش سطح دانش و آگاهی کشاورزان در ارتباط با  -

مراکز  ۀهای کشاورزی پایدار با ایجاد و توسع  شیوه
های نوین   آموزش و ترویج کشاورزی پایدار، روش

بخشی محصولات کشاورزی و تنوع  کشت، تنوع
 ؛...فعالیتی و

نین حمایتی از و قوا ها تدوین و بازنگری سیاست -
 .بخش کشاورزی

 منابع
تحلیل (. 1115)مشكول  ایمانی، بهرام؛ علی محمدی  -

مناطق آوری   های معیشتی و تاب  مابین سرمایه ۀرابط

روستاهای : موردمطالعه)روستایی در مناطق خشكسالی 
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. علوم ترویج و کشاورزی ایران ۀاستان کرمانشاه، نشری

 .125-111صفحات . 1 ۀشمار. 11 ۀدور

http://www.iaeej.ir/article_13601.html 

- Adger, W.N. (2006). Vulnerability. Journal of 

Global Environmental Change, 16, 268-281. 

https://doi:10.1016/j.gloenvcha.2006.02.006. 

- Alam, G.M.M. (2017). Livelihood cycle and 

vulnerability of rural households to climate 

change and hazards in Bangladesh. Journal of 

Environmental Management, 59(5), 777-791. 

https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs002

67-017-0826-3. 

- Alam, M.G.M., Alam, K., Mushtaq, A., & Filho, 

W.L. (2018). How do climate change and 

associated hazards impact on the resilience of 

riparian rural communities in Bangladesh? Policy 

implications for livelihood development. Journal 

of Environmental Science and Policy, 84, 7-18. 

https://doi.org/10.1016/j.envsci.2018.02.012. 

- Ashkenazy, A., Calvao Chebach, T., Knickel, K., 

Peter, S., Horowitz, B., Offenbach, R.. (2018). 

Operationalising resilience in farms and rural 

regions - findings from fourteen case studies. 

Journal of Rural Studies. 59 (4), 211-221. 

https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.07.008. 

- Barua, A., Katyaini, S., Mili, B., & Gooch, P. 

(2014). Climate change and poverty: building 

resilience of rural mountain communities in 

South Sikkim, Eastern Himalaya, India. Regional 

Environmental Change, 14, 267-280. 
https://link.springer.com/article/10.1007/s10113-

013-0471-1. 

- Cabezon, E.R., Hunter, L., Tumbarello, P., 

Washimi, K., & Wu, Y. (2019). Enhancing 

macroeconomic resilience to natural disasters and 

climate change in the small states of the pacific. 

Asian-Pacific Economic Literature, 33(1), 113-130. 
 https://doi.org/10.1111/apel.12255. 

- Cahn, M. (2002). The business of living: Rural 

micro-enterprise and sustainable livelihoods 

(Unpublished doctoral dissertation). New 

Zealand: Massey University, Palmerston North. 

- Cao, J., Li, M., Deo, R.C., Adamowski, J.F., 

Cerdà, A., Feng, Q., Liu, M., Zhang, J., Zhu, G., 

Zhang, X., Xu, X., Yang, S., & Gong, Y. (2018). 

Comparison of social-ecological resilience 

between two grassland management patterns 

driven by grassland land contract policy in the 

Maqu, Qinghai-Tibetan Plateau. Land Use 

Policy, 74, 88-96. 
https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2017.07.027. 

- Carney, D. (1999). Livelihood approaches 

compared: A brief comparison of the livelihoods 

approaches of DFID, CARE, Oxfam, and UNDP. 

London: Department for International 

Development (DFID). 

https://jrur.ut.ac.ir/article_53186.html
http://ensani.ir/fa/article/355576/
http://ensani.ir/fa/article/355576/
http://jsaeh.khu.ac.ir/article-1-2714-fa.html
http://jsaeh.khu.ac.ir/article-1-2714-fa.html
http://www.iaeej.ir/article_13601.html
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs00267-017-0826-3
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs00267-017-0826-3
https://doi.org/10.1016/j.envsci.2018.02.012
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.07.008
https://link.springer.com/article/10.1007/s10113-013-0471-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s10113-013-0471-1
https://doi.org/10.1111/apel.12255
https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2017.07.027


 

 

 
 

 
 
 

   

 

  111   فصلنامه جغرافیا و توسعه
 

  26ه هم، شمارنوزدسال  ،1044تابستان 

 

- Chambers, R., & Conway, G. (1992). Sustainable 

rural livelihoods: practical concepts for the 21st 

century.  IDS Discussion Paper 296, Brighton: 

IDS. UK: Institute of Development Studies. 

https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/handle/20.50

0.12413/775. 

- Cutter, S. L., Barnes, L., Berry, M., Burton, C., 

Evans, E., Tate, E., & Webb, J. (2008). A place-

based model for understanding community 

resilience to natural disasters. Global 

Environmental Change, 18, 598-606.  

https://doi:10.1016/j.gloenvcha.2008.07.013.  

- Dahal, R.K., Hasegawa, S., Nonomura, A., 

Yamanaka, M., Dhakal, S., & Paudyal, P. (2008). 

Predictive modelling of rainfall-induced landslide 

hazard in the Lesser Himalaya of Nepal based on 

weights-of-evidence. Journal of Geomorphology, 

102(3-4), 496-510.  

https://doi.org/10.1016/j.geomorph.2008.05.041. 

- DFID (2000). Sustainable livelihoods guidance 

sheets. London: Department for International 

Development. 

- Erenstein, O., Hellin, J., & Chandna, P. (2007). 

Livelihoods, poverty and targeting in the Indo-

Gangetic Plains: a spatial mapping approach. New 

Delhi, INDIA: CIMMYT and Rice-Wheat 

Consortium for the Indo-Gangetic Plains.  
https://repository.cimmyt.org/handle/10883/1059. 

- Fang, Y., Zhu, F., Qiu, X., & Zhao, S. (2018). 

Effects of natural disasters on livelihood resilience 

of rural residents in Sichuan. Journal of Habitat 

international, 76, 19-28.  

https://doi.org/10.1016/j.habitatint.2018.05.004. 

- FAO (2014). The state of food and agriculture: 

Innovation in family farming. Rome, Italy: FAO. 

- Fort, M., Cossart, E., & Arnaud-Fassetta, G. 

(2010). Hillslope-channel coupling in the Nepal 

Himalayas and threat to man-made structures: The 

middle Kali Gandaki valley. Journal of 

Geomorphology, 124(3-4), 178-199. 
 https://doi.org/10.1016/j.geomorph.2010.09.010. 

- Ghimire, S.K., Higaki, D., & Bhattarai, T.P. 

(2013). Estimation of soil erosion rates and eroded 

sediment in a degraded catchment of the Siwalik 

Hills, Nepal. Journal of Land, 2(3), 370-391. 

https://doi.org/10.3390/land2030370. 

- Goulden, M.C., & Conway, D. (2013). Limits to 

resilience from livelihood diversification and 

social capital in lake social-ecological systems. 

Journal of Annals Association of American 

Geographers, 103(4), 906-924.  

- https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/000

45608.2013.765771. 

- Herman, A., Lahdesmaki, M., & Siltaoja, M. 

(2018). Placing resilience in context: in- 

vestigating the changing experiences of Finnish 

organic farmers. Journal of Rural Studies, 58, 112-

122.https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.12.029. 

- Islam, R., & Walkerden, G. (2015). How do links 

between households and NGOs promote disaster 

resilience and recovery? A case study of linking 

social networks on the Bangladeshi coast. Natural 

Hazards, 78, 1707-1727. 
 https://doi.org/10.1007/s11069-015-1797-4. 

- Jacquet, P.O., Wyart, V., Desantis, A., Hsu, Y.-F., 

Granjon, L., Sergent, C., & Waszak, F. (2018). 

Human susceptibility to social influence and its 

neural correlates are related to perceived 

vulnerability to extrinsic morbidity risks. 

Scientific Reports- Nature, 8, 1-18.  
https://doi.org/10.1038/s41598-018-31619-8. 

- Jiao, X., Pouliot, M., Walelign, & S.Z. (2017). 

Livelihood strategies and dynamics in rural 

Cambodia. Journal of World Development, 97, 

266-278. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.worlddev.2017.04.019. 

- Kayastha, P., Dhital, M.R., & Smedt, F.D. (2013). 

Application of the analytical hierarchy process 

(AHP) for landslide susceptibility mapping: a case 

study from the Tinau watershed, west Nepal. 

Journal of Computers&Geosciences, 52, 398-408.  
https://doi.org/10.1016/j.cageo.2012.11.003. 

- Knickel, K., Redman, M., Darnhofer, I., 

Ashkenazy, A., Calvao Chebach, T., Sumane, S., 

Tisenkopfs, T., Zemeckis, R., Atkociuniene, V., 

Rivera, M., Strauss, A., Kristensen, L.S., Schiller, 

S., Koopmans, M.E., & Rogge, E. (2018). 

Between aspirations and reality: Making farming, 

food systems and rural areas more resilient, 

sustainable and equitable. Journal of Rural 

Studies, 59, 197-210.  

http://dx.doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.04.012. 

https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/handle/20.500.12413/775
https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/handle/20.500.12413/775
https://doi.org/10.1016/j.geomorph.2008.05.041
https://www.semanticscholar.org/author/Jon-Hellin/144956184
https://www.semanticscholar.org/author/Parvesh-Kumar-Chandna/34727117
https://repository.cimmyt.org/handle/10883/1059
https://doi.org/10.1016/j.habitatint.2018.05.004
https://doi.org/10.1016/j.geomorph.2010.09.010
https://doi.org/10.3390/land2030370
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/00045608.2013.765771
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/00045608.2013.765771
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.12.029
https://doi.org/10.1007/s11069-015-1797-4
https://doi.org/10.1038/s41598-018-31619-8
http://dx.doi.org/10.1016/j.worlddev.2017.04.019
https://doi.org/10.1016/j.cageo.2012.11.003
http://dx.doi.org/10.1016/j.jrurstud.2017.04.012


 

 
 

 
  

  
 

 

 111   فصلنامه جغرافیا و توسعه  26ه هم، شمارنوزدسال  ،1044تابستان 

- Kubicek, A., Breckling, B., Hoegh-Guldberg, O., 

& Reuter, H. (2019). Climate change drives trait-

shifts in coral reef communities. Scientific 

Reports- Nature, 9, 1-10.  
https://doi.org/10.1038/s41598-019-38962-4. 

- Li, E., Deng, Q., & Zhou, Y. (Available online 23 

January 2019). Livelihood resilience and the 

generative mechanism of rural households out of 

poverty: An empirical analysis from Lankao 

County, Henan Province, China. Journal of Rural 

Studeis. (In Press).  

https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2019.01.005. 

- Liu, W., Li, J., & Xu. J. (2020). Effects of 

disaster-related resettlement on the livelihood 

resilience of rural households in China. 

International Journal of Disaster Risk Reduction, 

49, 1-10.  

https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2020.101649. 

- Liu, Y., & Li, Y. (2017). Revitalize the world's 

countryside. Nature, 548, 275-277.  
https://doi.org/10.1038/548275a. 

- Nielsen, O.J., Rayamajhi, S., Uberhuaga, P., 

Meilby, H., & Smith-Hall, C. (2013). Quantifying 

rural livelihood strategies in developing countries 

using an activity choice approach. Agricultural 

Economics, 44, 57-71.  
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.

1574-0862.2012.00632.x. 

- Ofori, B.Y., Stow, A.J., Baumgartner, J.B., & 

Beaumont, L.J. (2017). Influence of adaptive 

capacity on the outcome of climate change 

vulnerability assessment. Scinces Report- Nature, 

7, 1-12.  

https://doi.org/10.1038/s41598-017-13245-y. 

- Pelletier, B., Hickey, G.M., Bothi, K.L., & Mude, 

A. (2016). Linking rural livelihood resilience and 

food security: an international challenge. Journal 

of Food Security, 8(3), 469-476.  

https://link.springer.com/article/10.1007/s12571-

016-0576-8. 

- Quandt, A. (2018). Measuring livelihood 

resilience: the household livelihood resilience 

approach (HLRA). Journal of World 

Development, 107, 253-263. 
 https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.02.024. 

- Rathi, A. (2020). Is Agrarian Resilience limited to 

Agriculture? Investigating the “farm” and “non-

farm” processes of Agriculture Resilience in the 

rural. Journal of Rural Studies. (In Press). 

https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2019.12.015. 

- Saint Ville, A.S., Hickey, G.M., Locher, U., & 

Phillip, L.E. (2016). Exploring the role of social 

capital in influencing knowledge flows and 

innovation in smallholder farming communities in 

the Caribbean. Journal of Food Security, 8,239-260. 
https://doi.org/ 10.1007/s12571-016-0581-y. 

- Sarker, M.N.I., Wu, M., Alam, G.M., & Shouse, 

R. (2020). Livelihood resilience of riverine island 

dwellers in the face of natural disasters: Empirical 

evidence from Bangladesh. Journal of Land Use 

Policy, 95, 1-12.  
https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2020.104599. 

- Sina, D., Chang-Richards, A.Y., Wilkinson, S., & 

Potangaroa, R. (2019). A conceptual framework 

for measuring livelihood resilience: relocation 

experience from Aceh, Indonesia, Journal of 

World Development, 117, 253-265. 
 https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2019.01.003. 

- Skerratt, S. (2013). Enhancing the analysis of rural 

community resilience: evidence from community 

land ownership. Journal of Rural Studies, 31,36-46.  
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2013.02.003. 

- Sudgen, F., Maskey, N., Clement, F., Ramesh, V., 

Philip, A., & Rai, A. (2014). Agrarian stress and 

climate change in the Eastern Gangetic Plains: 

gendered vulnerability in a stratified social 

formation. Global Environmental Change, 29, 

258-269.  
https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2014.10.008. 

- Sultana, P., Thompson, P.M., & Wesselink, A. 

(2020). Coping and resilience in riverine 

Bangladesh. Environ. Hazards, 19, 70-89.  
https://doi.org/10.1080/17477891.2019.1665981. 

- Tambo, J.A., & Wünscher, T. (2017). Enhancing 

resilience to climate shocks through farmer 

innovation: evidence from northern Ghana. 

Journal of Regional Environmental Change, 17, 

1505-1514.  

http://dx.doi.org/10.1007/s10113-017-1113-9. 

- Tanner, T., Lewis, D., Wrathall, D., Bronen, R., 

Cradock-Henry, N., Huq, S., & Thomalla, F. 

(2015). Livelihood resilience in the face of climate 

change. Nature Climate Change, 5, 23-26.  

https://www.nature.com/articles/nclimate2431. 

https://doi.org/10.1038/s41598-019-38962-4
https://www.sciencedirect.com/science/journal/aip/07430167
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2019.01.005
https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2020.101649
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1574-0862.2012.00632.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1574-0862.2012.00632.x
https://doi.org/10.1038/s41598-017-13245-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s12571-016-0576-8
https://link.springer.com/article/10.1007/s12571-016-0576-8
https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.02.024
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2019.12.015
https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2020.104599
https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2019.01.003
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2013.02.003
https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2014.10.008
https://doi.org/10.1080/17477891.2019.1665981
https://www.nature.com/articles/nclimate2431


 

 

 
 

 
 
 

   

 

  111   فصلنامه جغرافیا و توسعه
 

  26ه هم، شمارنوزدسال  ،1044تابستان 

 

- Thai, H.A.C. (2018). Livelihood resilience - a case 

study: Community-based tourism (CBT). In: 

Livelihood Pathways of Indigenous People in 

Vietnam’s Central Highlands. Advances in Asian 

Human-Environmental Research. Springer, Cham.  
https://doi.org/10.1007/978-3-319-71171-3_4. 

- Thulstrup, A.W. (2015). Livelihood resilience and 

adaptive capacity: tracing changes in household 

access to capital in central Vietnam. World 

Development, 74, 352-362.  

https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2015.05.019. 

- Tonts, M., Plummer, P., & Argent, N. (2014). 

Path dependence, resilience and the evolution of 

new rural economies: perspectives from rural 

Western Australia. Journal of Rural Studies, 36, 

362-375.  

https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2014.04.001. 

- Wilson, G. (2010). Multifunctional 'quality' and 

rural community resilience. The Royal 

Geographical Society (with the Institute of British 

Geographers), 35(3), 364-381.  
https://doi.org/10.1111/j.1475-5661.2010.00391.x. 

- Wilson, G.A., Schermer, M., & Stotten, R. (2018). 

The resilience and vulnerability of remote 

mountain communities: the case of Vent, Austrian 

Alps. Land Use Policy, 71, 372-383.  

https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2017.12.022. 

- Zhang, C., & Fang, Y. (2020). Application of 

capital-based approach in the measurement of 

livelihood sustainability: A case study from the 

Koshi River basin community in Nepal. Journal of 

Ecological Indicators, 116, 1-13.  
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2020.106474. 

- Zhou, H., Wang, J., Wan, J., & Jia, H. (2010). 

Resilience to natural hazards: a geographic 

perspective. Nat Hazards, 53, 21-41.  
https://doi.org/ 10.1007/s11069- 009- 9407. 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-71171-3_4
https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2015.05.019
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2014.04.001
https://doi.org/10.1111/j.1475-5661.2010.00391.x
https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2017.12.022
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2020.106474

