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 آن ۀحاشیی معیشتی خانوارهای روستایی ها تحلیل اثرات تالاب زریوار مریوان بر دارایی

 

  کاروان شانازی، *  موسی اعظمیدکتر 

 

 چکیده
های طبیعي از کارکردهای بسیار متنوعي  که در بین انواع زیستگاه ارزشي هستند های با اهها یا زیستگ اکوسیستم ،ها تالاب

تواند  اشند که ميب های طبیعي، اقتصادی و اجتماعي متعدد دیگری نیز مي بر حفاظت از تنوع زیستي، دارای ارزش که علاوه ،برخوردارند

بنابراین پژوهش حاضر با هدف ارزیابي اثرات تالاب زریوار  ؛باشدثیرگذار أتها  های معیشتي مردم و درنهایت سطح معیشت آن بر دارایي

که به  تحلیلي است -تحقیق حاضر از نوع توصیفي. آن صورت گرفته است ۀهای معیشتي خانوارهای حاشی ها یا سرمایه دارایي مریوان بر

الملل انجام گرفته  بین ۀرچوب معیشت پایدار دپارتمان توسعگیری از ابزار پرسشنامه براساس چا ی و میداني و با بهرها روش کتابخانه

 ۀروستای حاشی 1نفر از سرپرستان خانوار ساکن در  5193آماری تحقیق را  ۀشهرستان مریوان بوده و جامع ه،مورد مطالع ۀمنطق .است

های  وتحلیل داده تجزیه برای. دشنمونه برآورد عنوان  ها به نفر از آن 391که با استفاده از فرمول کوکران  ،دهند اطراف تالاب تشکیل مي

 ۀگان تالاب زریوار در تمام ابعاد پنج ،های پژوهش براساس یافته. استفاده شده است  LISRELو SPSSهای افزار نرماز  ،شده گردآوری

ای که باعث افزایش  گونه به ،خود اثرگذار بوده ۀحاشیخانوارهای  های معیشت یعني طبیعي، انساني، فیزیکي، اجتماعي و مالي سرمایه

ثر در ؤعنوان مهمترین شاخص م طبیعي به ۀدر این میان سرمای. ها شده است به هرکدام از سرمایه مربوطهای  لفهؤسطح و بهبود م

ا و ه شاخص همۀبودن  گیری معیشت پایدار نشان از معنادار همچنین نتایج حاصل از برازش مدل اندازه. معیشت خانوارها شناخته شد

ها و  های درنظر گرفته شده باعث بهبود سطح دارایي وان نتیجه گرفت تالاب زریوار با ابعاد و شاخصت ها دارد که مي ابعاد سنجش آن

 .استده شمعیشت مردم 

 .های معیشت، تالاب زریوار، شهرستان مریوان معیشت پایدار، دارایي: ی کلیدیها واژه
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 مقدمه

های  داری معیشت از چالشموضوعات فقر و ناپای

مناطق روستایی بوده که منجر به آثار و  ۀاساسی توسع

پیامدهای ناگوار اقتصادی و اجتماعی نظیر مهاجرت و 

   رویکرد معیشت پایدار،  بنابراین ؛ده استشبیکاری 

با هدف پیشرفت و در راستای  0891 ۀدر اواخر ده

 دـود آمـوج ی بهـع روستایـی از جوامـیارزدـفق

(DFID, 1992: 2). چارچوب معیشت پایدار در  ۀارائ

عنوان راهکار جدید معیشت در  میلادی به 0881 ۀده

سازی  های توسعه برای توانمندسازی و ظرفیت نظریه

و یکی از ابزارهای مهم رسیدن به  در مناطق روستایی

قیداری و  سجاسی)شود  پایدار محسوب می ۀتوسع

های  بر دارایی شتملممعیشت  (.99: 0985 همکاران،

نیاز  دهای مور ها و فعالیت مالی و اجتماعی، قابلیت

زندگی اطلاق شده و زمانی پایدار  ۀبرای یک شیو

ها را در زمان  ها و دارایی خواهد بود که این قابلیت

که منابع  طوری هحال و آینده حفظ و بهبود بخشد، ب

ز طبیعی پایه را برای آیندگان از بین نبرد و از برو

 ها را مدیریت کند جلوگیری و آن ،ها و استرس شوک

(Carney,1998:4;Scoones,2009:175)گیری  شکل در

ترکیب انواع مختلف سرمایه  ۀشیو ،هر الگوی معیشت

زیرا توانایی پیگیری  ؛و منابع معیشتی بسیار مهم است

های مختلف معیشت روستایی وابسته به  راهبرد

های  ها و سرمایه راییهای اجتماعی و مادی دا پایه

تسلط و  ۀملموس و غیرملموسی است که در حیط

بنابراین،  (.Scoones,1998:5) استیان یمالکیت روستا

ثیرگذارترین بسترهای پیشبرد اهداف أاز مهمترین و ت

توسعه در نواحی روستایی، شناخت وضعیت معیشتی 

ی معیشتی و ها خانوارها، میزان دسترسی به سرمایه

 ر بر معیشت استثؤعوامل م

 .(92: 0982 بریمانی و همکاران،)

عنوان دارایی اصلی  منابع و محیط طبیعی به

آید و اغلب  شمار می یان برای زندگی و معاش بهیروستا

صورت  یان بهیاقتصادی و معیشتی روستا های فعالیت

مستقیم مرتبط با محیط و منابع محیطی است 
  (.512 :0982 همکاران، و  قیداری سجاسی)

دلیل اینکه منابع آبی و  های تالابی به اکوسیستم

غذایی قابل توجهی را برای ساکنان حاشیه آن پدید 

ها  تالاب. اند توجه قرار گرفته  آورند همواره مورد می

های باارزشی هستند که در بین انواع  اکوسیستم

های طبیعی از کارکردهای بسیار متنوعی  اکوسیستم

ر حفاظت از تنوع زیستی، دارای ب برخوردارند و علاوه

های طبیعی، اقتصادی و اجتماعی متعدد دیگری  ارزش

های معیشتی مردم  تواند بر دارایی که می ،باشند نیز می

جوامع  .گذار باشد ثیرأها ت و درنهایت سطح معیشت آن

روستایی از سه بعد اقتصادی یعنی وابستگی اقتصادی 

ند اجتماعی با فرهنگی شامل پیو -و معیشت، اجتماعی

تالاب، اکولوژیکی شامل اثرات بر تالاب، با اکوسیستم 

دریاچه تالابی زریوار  .کنند تالاب ارتباط برقرار می

عنوان یک واحد اکولوژیکی و یک اکوسیستم آبی   به

واند اثرات مختلف ت راهبردی در شهرستان مریوان می

های گوناگون مثل توریستی و  و متفاوتی از جنبه

بر معیشت مردم منطقه داشته ... ی، ماهیگیری وتفریح

نام یک  شدن به بر زیبایی و شناخته زریوار علاوه. باشد

توریستی، نقش بسیار مهمی نیز در تولیدات  ۀمنطق

توجه به  با بنابراین. تواند ایفا کند کشاورزی منطقه می

مشهود بودن آثار بالقوه و بالفعل آن در منطقه و 

افراد و خانوارهای مقیم، در این ویژه بر معیشت  به

ها  یتا به بررسی اثرات آن بر دارای ،تحقیق در نظراست

های معیشتی خانوارهای روستایی پیرامون  یا سرمایه

با . آن در قالب رویکرد معیشت پایدار پرداخته شود

موضوعات بیان شده، این تحقیق در پی  به عنایت

زریوار  ۀکه دریاچ ،پاسخ به این پرسش اصلی است

های مردم  چگونه و تا چه حد توانسته به بهبود دارایی

 روستایی کمک کند؟
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 مباني نظری

معیشت پایدار یک چارچوب برای مردمی است که 

ساز چنین  فقیر هستند و روی فرآیندهایی که زمینه

فقری هستند تمرکز دارد، اهمیت آن در سطح فرد، 

یری فقرا و پذ خانواده، جامعه و نیز درک منابع آسیب

ثیر قرار أت های مختلفی که مردم ممکن است تحت راه

 (.Ashley & Carney,1999:6)شود  بگیرند خلاصه می
هایی است که نوع بشر با  فقر یکی از مهمترین چالش

که فقر  ،شود آن مواجه است و اینچنین استدلال می

اما فقر به منابع  ؛اغلب مربوط به منابع مالی است

ی طبیعی، انسانی و فیزیکی نیز ها مایهدیگری مثل سر

معیشت (. 59: 0998طالب و همکاران، )بستگی دارد 

بلکه متصل به محیط زیست،  ؛ساده نیست ۀیک پدید

فرآیندهای فرهنگی در سطوح ملی،  اقتصاد، سیاست،

المللی است، معیشت زمانی سازگار با  ای و بین منطقه

معیشت  های وابسته به محیط زیست است که دارایی

 .(DFID, 2000: 12) را حفظ یا افزایش دهد

یک مدل تحلیلی است  ،چارچوب معیشت پایدار

. دهد تر وضعیت موجود را می که امکان بررسی آسان

آوری، تحلیل و  ساختاری را برای جمع ،این چارچوب

سازی اطلاعات جزئی شده در سطح اجتماع و  یکپارچه

زیابی اجزای فرهنگی، تا به ار ،کند ها فراهم می خانواده

محیطی و تأثیرات مداخله روی معیشت روستاییان 

تحقیقات و الگوهای معیشت پایدار  ۀبا مقایس. بپردازد

های مختلف، در میان این رویکردها چارچوب  سازمان

 ۀجزئی توسعه داده شده توسط دپارتمان توسع پنج

هاست و بسیاری عقیده  ترین آن الملل یکی از مهم بین

خوبی  د که این چارچوب مفهوم معیشت را بهدارن

ۀ دربرگرفته است و یکی از بهترین رویکردها دربار

 .(Shen, 2009: 11)پایدار است  معیشت
ها از مهمترین اجزای چارچوب  ها یا دارایی سرمایه

گذاری در  معیشت پایدار بوده و معیشت با سرمایه

شود  های دارایی معیشت پایدار پشتیبانی می توانایی

(Zenteno et al, 2013: 1.) های  تعامل بین سرمایه

تری  معیشت کلیدی برای ایجاد درک عمیق ،مختلف

بر مبنای  (.Fang, 2013: 887) از معیشت پایدار است

معیشت روستایی  ۀهای پنجگان سرمایه رویکرد معیشتی

یان در یاساس توانمندی و قدرت دخالت روستا

دهند  ا تشکیل میشان ر سرنوشت فردی و اجتماعی

این پنج دارایی . (92: 0982بریمانی و همکاران، )

تواند دیگر  اند و هریک می معیشتی به همدیگر وابسته

 .(DFID,1999; Ellis,2000: 16) کند ها را کامل دارایی

عنوان یک مدل  های معیشتی مردم اغلب به سرمایه

 دادن تواند برای نشان اند که می پنج ضلعی قابل نمایش

ها  های شماتیکی، در دسترسی مردم به سرمایه تفاوت

 ۀنظر بر این است که نقط(. 0شکل)استفاده شود 

هم   هضلعی، درست جایی که خطوط ب مرکزی این پنج

. افتد ها اتفاق می رسند، دسترسی صفر به دارایی می

حداکثر دسترسی به  ،درحالی که محیط بیرونی

 . دهد ها را نشان می ها و دارایی سرمایه
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 5333در چارچوب معیشت پایدار دی اف آی دی،  ها یا دارایي ها سرمایه :5شکل 

 0982نگارندگان،  :تهیه و ترسیم 

 

طبیعی به منابع طبیعی اشاره  ۀدر این میان سرمای

تواند توسط مردم برای رسیدن به اهداف  دارد که می

طریق   ند ازتوا کار گرفته شود و می ها به معیشتی آن

کیفیت آب، کیفیت هوا و خاک، نواحی تالابی، 

. گیری شود های ملی و محلی اندازه ها و پارک جنگل

های اساسی مانند جاده و  فیزیکی به زیرساخت ۀسرمای

ها و کالاهای تولیدی و  رسانی، ابزار های آب کانال

مورد نیاز  ،ای که برای پشتیبانی از معیشت سرمایه

به منابع مالی که برای  ،مالی ۀسرمای. داست اشاره دار

حفظ معیشت حاضر یا بهترکردن معیشت افراد در 

انسانی به  ۀسرمای .شود دسترس هستند، اطلاق می

که  ،کردن ها، بهداشت مناسب و توانایی کار مهارت

 های فعالیتها و  کردن استراتژی درمجموع دنبال

رد و سازد اشاره دا معیشتی را برای افراد ممکن می

 عنوان منابع اجتماعی اجتماعی به ۀدرنهایت، سرمای

ها کمک  که افراد برای کمک به معیشت خود از آن

                             شود، این نوع پشتیبانی معمولا  گیرند تعریف می می

ها و روابط متقابل  های اجتماعی، عضویت در گروه شبکه

 .(DFID, 2000: 21) گیرد و حس اعتماد را در بر می

تا متوجه شوند که فرد یا  ،کنند یها تلاش م تحلیل

ها داشته،  خانوار چه دسترسی به انواع مختلف سرمایه

چگونه با تغییرات در محیط یا فرد، دسترسی به این 

کند و چگونه دسترسی میان  ها نیز تغییر می سرمایه

متفاوت است  ،ها و جوامع مختلف گروه افراد،

(Scoones, 1998: 7).  لحاظ  بهرهیافت معیشت پایدار

جامعیت و توجه به اصل پایداری با تلفیق مناسب این 

ها و منابع، سازوکارهایی را جهت اشتغال و  دارایی

آورد و با  درآمد مطمئن و غیرمخرب فراهم می

جوامع  ه،های حذفی و محدودکنند کنارگذاشتن روش

برداری بهینه از منابع طبیعی  سمت بهره  محلی را به

. (005 :0980کردی و انصاری، ده کرمی)دهد  سوق می

ای بین منابع طبیعی و  رو ارتباط محکم و پیچیده ازاین

ای که  گونه های روستایی وجود دارد به معیشت

نیافته به موجودیت  های توسعه یان در کشوریروستا

منابع طبیعی و دسترسی به آن برای پشتیبانی 

  (.Allison, 2004: 11& Ellis ) اند معیشت خود وابسته

ویژه  های طبیعی در معیشت فقرا به نقش اکوسیستم   

ای پیدا کرده  های درحال توسعه اهمیت ویژه در کشور

در اوگاندا  ،مبتنی بر تالاب های فعالیتبرای مثال  ؛است

جوامع وابسته به آن  ۀدرصد از درآمد ماهان 21بیش از 

درصد از  81                    از طرف دیگر تقریبا . دهد را تشکیل می

لتای گوراواری در ایالت اندراپرادش هند جمعیت د

طور کامل به تولیدات تالابی برای پایداری معیشت  به

در کشور ما  .(Lamsal et al, 2015: 6) اند خود وابسته
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ای  اجتماعی، منطقه -اقتصادی ۀها در توسع نیز تالاب

کالاها و خدماتی . اند و کشوری نقشی اساسی داشته

طور مستقیم یا  ند بهکن می ها تولید که تالاب

دلیل  این به. گیرند غیرمستقیم مورد مصرف قرار می

ای  ههای استفاد ارزش ها مربوط به تالاب بخشی از ارزش

ها  آن(. 52: 0981 دهمرده و شهرکی،) شود ها می آن

ای از منافع اقتصادی، اجتماعی،  طیف گسترده

آورند که  محیطی و فرهنگی را فراهم می زیست

بندی  ر باعنوان خدمات اکوسیستمی طبقهحاض درحال

آب در سطوح محلی و  ۀشده و نقش مهمی در چرخ

مرکزی ارتباط بین آب، غذا  ۀجهانی بازی کرده و هست

  (.Clarkson et al, 2013: 192)  و انرژی هستند

آورند  ها فراهم می ها و خدماتی که تالاب ارزش

 ،لاو ۀدست: بندی شود تواند در سه دسته طبقه می

که مشتمل بر  ،سازی است همامینی و فرأخدمات ت

معدنی  پوشش گیاهی، تولیدات جانوری و مواد

برداشت برای مصارف شخصی و تجاری است و  قابل

عنوان منبع غنی پروتئین برای  ماهی به ،مهمترین آن

ها همچنین  یک میلیارد نفر در سراسر جهان است، آن

ریق ماهیگیری و ط اشتغال و درآمد را برای افراد از

 .(Turner et al, 2000: 9)آورند  پروری فراهم می آبزی

های  ها فرایند گروه بعدی خدمات تنظیمی است؛ تالاب

کنند که در سطح  اکوسیستمی مهمی را تنظیم می

ازجمله بهبود کیفیت آب،  ؛توجه است قابلجهانی 

ها همچنین  کربن، آن و مدیریت ها سیلابجلوگیری از 

وهوا و  آب ۀکنند عنوان تنظیم ای به یندهفزا  نقش

 .(Clarkson etal, 2013: 198) سازی کربن دارند ذخیره

ازجمله حفاظت از  ؛خدمات زیستگاهی است که        نهایتا 

زیستی و منابع ژنی برای کارکرد پایدار  ۀچرخ

تنوع . اکوسیستم و تولید دیگر خدمات ضروری است

اقتصادی زیادی  های فعالیتها در جهان  زیستی تالاب

 شماری که فراهم را پشتیبانی کرده و تولیدات بی

فروشند یا آن را  آورد را مردم برداشت کرده، می می

 .(Ramsar, 2009: 4)  نندک مبادله می

ها همچنین نقش مهمی در امنیت غذایی  تالاب

ها  های خشک یا خشکسالی ویژه درطول فصل دارند به

طور کافی به  ند بهتوا که کشاورزی دیم نمی زمانی

 (.Mwakaje, 2009: 179)  های خانوار پاسخ دهد نیاز
 هایی را برای جذب اکوتوریسم و ها همچنین فرصت ن آ

کنند که درآمد  میهم افرتفریحی  های فعالیت

توجهی برای جوامع محلی و اقتصاد ملی محسوب  قابل

 . (Clarkson et al, 2013: 196) شود می

ای برای سلامتی و رفاه  مجموعهعنوان  ها به تالاب

کنند و  می مردم در آن زندگی که ها، محیطی انسان

 شوند  می درنظر گرفته،آورند می دست را به شان معیشت

(Horwitz & Finlayson, 2011: 679.)  اکوسیستم

شود بخش  ها ارائه می تالاب و خدماتی که توسط آن

بسته جدایی ناپذیری از راهبردهای معیشتی جوامع وا

به تالاب را تشکیل داده و راهبردهای معیشتی جوامع 

های اکولوژیکی آن قرار  ثیر ویژگیأت تالاب تحت ۀحاشی

قابلیت جوامع  .(Kumar et al, 2011: 1608)گیرد  می

 معیشتی و نیز خدمات  های کارگیری سرمایه هبرای ب

ها، راهبردهای  سرمایه هاکوسیستم تالاب درون مجموع 

طرفی دسترسی مردم به  کند، از ن می    معی  معیشتی را

ها نقش مهمی در  سطوح مختلف و ترکیبی از دارایی

که سرانجام  ،ها دارد انتخاب راهبردهای معیشتی آن

راهبردهای معیشتی منجر به نتایج معیشتی یا تغییر 

 ;Scoones, 1998: 9)  شددر وضعیت رفاه خواهد 

DFID, 2001: 27) .اقتصادی و های اجتماعی،  زمینه

های  نیز که خدمات اکوسیستم را با دارایی سیاسی

کنند متغیرهای مهمی در  معیشتی را ادغام می

رفتن  از دست. اثرگذاری فقر در جوامع تالابی هستند

 تواند ارتباط مستقیم با فقر  های اکولوژیکی می مشخصه

 ثیر منفی بر معیشت جوامع محلی أمنابع که ت ۀتخلی)

  



 

 

  
                                                                             

        
         
 

    

 
91 

 

 
 5931تابستان  ،15ه شمارشانزدهم، فصلنامه جغرافیا و توسعه، سال 



 

 

 آلودگی که )یا غیرمستقیم ( الاب داردوابسته به ت

دست از طریق کاهش کیفیت آب  بر جوامع پایین

 داشته باشد( ثیرگذار استأت
(Kumar et al, 2011: 1605  .) 

های زمانی و  نظام معیشت با تالاب در مقیاس

دهی و تقویت خدمات اکوسیستم  مکانی متعدد، شکل

 پایه و اساس که ،های معیشتی و نیز دارایی

 دهند ارتباط های معیشتی را تشکیل می استراتژی

تواند  خدمات اکوسیستم تالاب می. کند برقرار می

طبیعی درنظر  ۀبخشی از سرمای ۀدهند تشکیلعنوان  به

طریق ساختارها و  ازتواند  همچنین می. گرفته شود

های معیشتی نیز  فرآیندها به دیگر اشکال سرمایه

 ،کند نطقی کمک میدرک این تعاملات م. کمک کند

توانند به کاهش فقر موجود  ها می که تا چه حد تالاب

 .در یک نظام معیشتی منجر شوند

 

 

 
 مدل مفهومي پژوهش :3 شکل

 0982نگارندگان،  :ترسیم تهیه و
 

 پژوهش ۀپیشین

 ،با عنایت به اهمیت موضوع معیشت پایدار

 ؛های اخیر انجام گرفته است مطالعات متعددی در دهه

ها بر ابعاد  ها و تالاب ثیر دریاچهأما درمورد چگونگی تا

مختلف معیشت روستایی در داخل کشور و اینکه 

ثیر قرار أت های معیشتی مختلف را تحت چگونه نظام

پژوهش  رو  این از ؛اندک وجود دارد یدهند، دانش می

گرفته، به  حاضر در راستای مطالعات خارجی صورت

معیشت پایدار برای  انجام رسیده که از چارچوب

های تالابی بر معیشت مردم  ارزیابی اثرات اکوسیستم

برخی از مهمترین ( 0 جدول)در . بهره گرفته است

گرفته در رابطه با معیشت پایدار  تحقیقات صورت

 .روستایی آورده شده است
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 معیشت پایدار روستایي ۀتحقیقات در زمینهم ا :5جدول 

 تایج پژوهشن عنوان پژوهش سال/ محقق

 و همکاراند مسعو
(Masud et al, 

2016:771-792) 

در های معیشتی  تحلیل دارایی
اجتماعات پارک ساحلی 

 پنینسولار مالزی

 ۀها همچنان با نبود سرمای اما آن ؛های فیزیکی و اجتماعی جوامع بهبود یافته سرمایه
 .دهند می محیطی ادامه های مالی و زیست انسانی و دارایی

 و همکاران ژانگ
(Zhang et al, 2015:1-

12) 

های  تطبیقی مدل ۀمطالع
معیشت پایدار روستایی در 
 مناطق روستایی گردشگری

اما اختلاف  ؛طبیعی، مادی و مالی را نشان داده ۀتوجهی در سرمای قابلاختلاف  ،ها یافته
 .وجود دارد اجتماعی ۀکوچکی در دارایی منابع انسانی و سرمای

 ارانمولاتو و همک
(Mulatu et al, 2015: 

840-848) 

 -بررسی اثرات اقتصادی
ها در  وکار تالاب اجتماعی کشت

 جنوب غربی اتیوپی

وکار را از طریق رشد محصولات  منافع حاصل از کشت( درصد 19/22) ها اکثریت خانوار
رای مورد مطالعه ب ۀها در منطق اجتماعی تالاب -دست آورده و فواید اقتصادی هدر تالاب ب

 ع و گسترده است                             کمک به معیشت مردم بسیار متنو 

 لامسال و همکاران
(Lamsal et al, 2015:1-

10). 

معیشت پایدار از طریق 
ناشی از منابع تالابی  های فعالیت

 در نپال

برداری  منابع تالابی بهره ۀتوجهی در اقتصاد مردم دارد و ارزش سالان قابلتالاب سهم 
 .درصد کل درآمد ناخالص خانوار است1/05شده توسط خانوار معادل 

 و همکاران بوسما
(Bosma et al, 2012: 

89-99). 

های گذار به مدیریت  چالش
 ۀمطالع)پایدار پرورش میگو 

 (تالاب ماهاکام اندونزی

ها در دلتای ماهاکام اندونزی به منابع حاصل از  درصد از خانوار 11نتایج نشان داد که 
 .اند هاکوسیستم تالاب وابست

 کانگالاو و لیونگا
(Kangalawe & Liwenga, 

2005: 968-975) 

 ۀمعیشت در روستاهای حاشی
 (کیلومبرو در تانزانیا ۀدر)تالاب 

معیشتی را دارا  های فعالیتپتانسیل بالایی برای تنوع  ،مورد مطالعه ۀهای منطق تالاب
 .یری هستندگ عنوان یک منبع آبی برای کشاورزی،دامداری، ماهی بوده و به

 بریمانی و همکاران
(0982) 

ثر بر ؤتحلیل عوامل جغرافیایی م
معیشت خانوار در سکونت 

 های روستایی قصرقند گاه

ها و  پایین بوده و بیانگر ضعف در زیرساخت ،سطح معیشت در نواحی روستایی
 .های معیشتی است سرمایه

 سجاسی قیداری و همکاران
(0982) 

 ۀتوسع های بندی راهبرد اولویت
: مورد) معیشت پایدار روستایی
 (شهرستان خدابنده

داری  های معیشتی تفاوت معنی نظر برخورداری از دارایی از ،بین روستاهای مورد مطالعه
 .آخر قرار داشت ۀوجود داشته و دارایی انسانی در رتب

 زاده شریفشهرکی و 
(0981) 

پروری در  ارزیابی جایگاه آبزی
ی معیشت پایدار روستای

 (کشاورزان شهرستان زاهدان)

های اجتماعی، انسانی و مادی معیشتی  موجب پایداری بیشتر دارایی ،پروری آبزی
 .پرور فعال درمقایسه با دو گروه دیگر بوده است کشاورزان آبزی

 0982نگارندگان،  :مأخذ 
 

 تحقیق روش

تحلیلی  -پژوهش حاضر از نوع مطالعات توصیفی

 ۀنظر نحو ازاربردی و لحاظ هدف ک است که به

 ۀمنطق. ها، پیمایشی یا میدانی است گردآوری داده

آماری  ۀشهرستان مریوان بوده و جامع ه،مورد مطالع

تالاب زریوار در  ۀپژوهش را روستاهای حاشی

روستا با جمعیتی معادل  2شهرستان مریوان به تعداد 

در این . دهند خانوار تشکیل می 0298نفر و  2022

دلیل گستردگی جامعه و عدم امکان  هتحقیق ب

ای از سرپرستان خانوار برای بررسی  دسترسی، نمونه

 نفر  591که براساس فرمول کوکران  ،انتخاب شدند

با استفاده  و متناسب با حجم جامعه. ده استشبرآورد 

تعداد نمونه در هر یک از  ،از روش انتساب متناسب

ایت این روستاهای مورد مطالعه برآورد شده و درنه

گیری تصادفی  گیری از روش نمونه افراد نیز با بهره

بر مطالعات اسنادی و  علاوه .ساده گزینش شدند

آوری  تحقیق برای جمع ای، ابزار اصلی کتابخانه

های میدانی از منطقه، پرسشنامه طراحی شده  داده

. بود (DFID, 1999) معیشت پایدار  براساس چارچوب

 ۀمتغیرهای مورد استفادها و  شاخص( 5)در جدول 

 .تحقیق آورده شده است
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 مورد مطالعه ۀهای معیشتي در منطق دارایي ۀکنند تبیینها و متغیرهای  شاخص :3جدول 

 متغیر شاخص ابعادسرمایه

 طبیعی

 زمین کشاورزی
های کشاورزی حاصلخیزتر، کاهش فرسایش خاک، بهبود عملکرد تولید، افزایش  دسترسی به زمین

 های زیرکشت آبی سطح زمین

 آب
منابع آب، بهبود کیفیت آب مصرفی خانوار،  ۀآبیاری، توسع ۀهای مناسب و بهین کارگیری روش هب

 دسترسی مستقیم و کافی به منابع آب

 لودگی هواآوهوا و دما، کاهش  بآهای طبیعی منطقه، تعدیل  انداز توسعه و تنوع چشم اقلیم و جغرافیا

 منابع طبیعی
محیطی، حفظ تنوع زیستی  گاهی زیستآمرتعی، افزایش  ۀعلوف ۀتولید و عرضپوشش گیاهی، افزایش 

 حفاظتی -های مشارکتی زیستی و مواد غذایی، اجرای طرح ۀو منابع ژنتیکی، کمک به چرخ

 انسانی

 دانش و مهارت
 سطح دانش عمومی و خدمات آموزشی، مهارت کشاورزی، دامی و آبزیان، یادگیری تجارب کاری

 جدید، توانمندی شغلی موجود و مشاغل جدید

 بهداشت و تغذیه
، بهبود سلامت جسمی و روحی، بهبود ...خانوار با امکان تولیدات کشاورزی، دامی و ۀبهبود تغذی

 های بهداشتی مین هزینهأدسترسی به خدمات بهداشتی، ت

 اجتماعی

 مشارکت و عضویت
آب، منابع طبیعی و حفظ محیط زیست، مشارکت در  ۀیهای محلی بر پا ها و گروه عضویت در انجمن

 ها مذهبی و اجتماعی، عضویت در تعاونی های فعالیت

 اعتماد متقابل
درون )، اعتماد مردم محلی به همدیگر (دگریاری)تمایل برای همیاری و کمک مالی به همدیگر

 پذیری افراد لیتوسئهای دولتی و افراد غیربومی، تعهد و م ، اعتماد مردم به سازمان(گروهی

 روابط متقابل
وحدت و انسجام بین مردم، امکان تبادل دانش و اطلاعات بین مردم و گردشگران، کاهش سطح 

 های محلی و بومی مشکلات اجتماعی، حفظ و تقویت فرهنگ و ارزش

 فیزیکی
 زیرساخت

امکانات  ۀتوسع محیط و معابر روستا، بهبود دسترسی به تجهیزات کشاورزی و ماهیگیری ۀتوسع

 ، دسترسی خانوار به آب، برق، گاز، سیستم فاضلاب، بهسازی مسکن...تفریحی و

 عمومی ۀنقلی ۀهای ارتباطی، دسترسی به وسیل راه ۀدسترسی به بازار و خرید، کمک به توسع حمل و نقل

 مالی

 های اقتصادی فرصت
هایی برای دریافت  لتی، تنوع زمینههای متنوع شغلی، دسترسی به وام و تسهیلات دو ایجاد زمینه

 اقتصادی های فعالیت ۀاولی ۀتسهیلات اعتباری و بانکی، کاهش هزین

 مدآدر
انداز، ثبات و پایداری درآمد، گسترش منابع درآمد کشاورزی و دامی و  سطح درآمد خانوار، پس

 دیشدن منابع درآم ماهیگیری برای خانوار، گسترش منابع درآمد توریستی، متنوع

 تولید
تولیدی، افزایش و تنوع تولید محصولات زراعی و باغی و آبزیان،  -ارزش محصولات کشاورزی و دامی

 وری تولید افزایش بهره بهبود دسترسی به نهادهای اقتصادی تولید،

 0982نگارندگان،   :أخذم    
 

 منظور تعیین روایی پرسشنامه از پانل متخصصان به    

 ستایی استفاده شد و برای تعیینرو ۀترویج و توسع

که د شپرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده   پایایی

 (. 9جدول)دست آمد  هب 81/1ضریب پایایی آن 

 

و  SPSS20 افزار ها با استفاده از نرم وتحلیل داده  تجزیه

LISREL8.8 0و روش تحلیل عاملی تأییدی (CFA )

 .صورت گرفت

  

                                                      
1-Confirmatory Factor Analysis 
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 های مختلف پرسشنامه  آلفای کرونباخ بخش: 9جدول 

 پایدار معیشت (سرمایه)های  دارایی

 کلی صورت به مالی فیزیکی اجتماعی انسانی طبیعی

28/1 90/1 20/1 20/1 99/1 81/1 

 0982نگارندگان،  :أخذم
 
 مورد مطالعه ۀمنطق 

غرب شهرستان  کیلومتری شمال 9تالاب زریوار در     

جغرافیایی مریوان در استان کردستان در مختصات 

 12عرض شمالی و  ۀثانی 2دقیقه و  91درجه و  92

طول شرقی واقع شده  ۀثانی 12دقیقه و  01درجه و 

هکتار بوده که در  0211مساحت آن حدود . است

بخش خارجی آن اراضی مرتعی، مزارع کشاورزی و 

های  وجود زمین. سپس روستاها قرارگرفته است

ی آب سبب تالاب و وفور نسب ۀحاصلخیز در حاشی

ه شدتنوع تولید محصولات کشاورزی در این منطقه 

در این منطقه، تالاب (. 122: 0992راد،  بهروزی) است

کمک قابل توجهی به درآمد و امنیت غذایی خانوار از 

. طریق استفاده برای تولیدات کشاورزی کرده است

نیز یکی از منابع قابل  ،دریاچه ۀهای حاشی نیزار

یان برای ساخت یکه توسط روستابرداری است  بهره

کار رفته و ماهیگیران  ها به دام ۀها و علوف سقف خانه

دریاچه برپا  ۀهایی درحاشی ها کلبه دریاچه نیز از آن

پوشش گیاهی و جنگلی اطراف تالاب زریوار . کنند می

هکتار وسعت دارد که مهمترین نقش  9191بالغ بر 

ردم با آن حفاظت آب و خاک و حمایت از معیشت م

مازو، گز )مین علوفه و برداشت محصولات فرعی أت

ها و موجودیت  حیات دشت ۀکنند مینأ، ت(علفی و سقز

. اراضی کشاورزی و منبع اقتصادی ذکر شده است

های جنگلی این منطقه  درمجموع از مراتع و عرصه

خشک قابل  ۀتن علوف هزار 091سالانه بیش از 

(. 122-129: 0992، راد بهروزی)باشد  برداری می بهره

آبیاری و  ۀمین آب شبکأمنظور ت حاضر به درحال

هکتار اراضی جنوب دریاچه، پرورش  0911زهکشی 

ماهی و اهداف تفریحی و گردشگری سد خاکی بر 

یکی  ،فعالیت صیادی. روی دریاچه احداث شده است

از مشاغل مهم فصلی بوده و توان تولید ماهی در 

 111تا  911حداقل حدود  ،دریاچه زیوار را در سال

. (0992مهندسین مشاور آساراب، )اند  ن برآورد کرده  ت 

های طبیعی، برخورداری از یک  انداز دلیل چشم به

کوهستانی پوشیده از جنگل در مجاورت خود و  ۀدیوار

آب شیرین با عمق کافی و سهولت دسترسی از توان 

گردی قابل توجهی  ویژه طبیعت بالقوه گردشگری به

طوری که سالانه حدود نیم میلیون  به. وردار استبرخ

نفر گردشگر داخلی و خارجی از این تالاب بازدید 

توجهی برای ساکنان منطقه  قابلکرده و منبع درآمدی 

فرهنگی و گردشگری   میراث ۀادار)د شو محسوب می

مناطق اصلی مسکونی شهری  .(0982شهرستان مریوان، 

م با تالاب هستند و روستایی که در ارتباط مستقی

سانان و دره  شامل شهر مریوان و روستاهای نی، کانی

تفی از بخش مرکزی و روستاهای پیرصفا، کانی سفید، 

. باشند رشه از بخش خاوو میرآباد می ینگیجه و برده

کار اصلی مردم این روستاها کشاورزی و دامداری 

م است و از این طریق بیشترین درآمد أصورت تو به

در این حوزه کشاورزان اغلب . کنند کسب میخود را 

 گندم، جو، نخود، یونجه، شبدر، اقدام به کشت

. نمایند سبزیجات، جالیز، توتون در قطعات کوچک می

با گسترش گردشگری روستایی نیز بخش خدمات 

فروشی گسترش بسیار چشمگیری در این منطقه  خرده

مورد مطالعه را نشان  ۀمنطق( 9) شکل. یافته است

 .دهد می

 

 

 



 

 

  
                                                                             

        
         
 

    

 
91 

 

 
 5931تابستان  ،15ه شمارشانزدهم، فصلنامه جغرافیا و توسعه، سال 



 

 

 
 تالاب زریوار شهرستان مریوان ۀموقعیت و توزیع جغرافیایي روستاها در حاشی : 9 شکل

 0982نگارندگان،  :تهیه و ترسیم 

 

 نتایج و بحث
 شغلي افراد مورد مطالعه فردی و یها ویژگي های یافته-الف

درصد  0/82نفر افراد مورد مطالعه،   591از مجموع    

را زنان ( نفر 8)درصد  8/9دان و را مر( نفر 550)

سال  12/11ها  تشکیل داده که میانگین سنی آن

 12تا  92سنی  ۀبیشترین فراوانی مربوط به طبق. است

سنی  ۀدر این طبق( درصد 9/90)نفر  25سال بوده که

درصد  9/51از لحاظ میزان تحصیلات، . قرار دارند

درصد  2/9باشند و تنها  سواد می افراد مورد مطالعه بی

 .افراد نیز تحصیلات لیسانس و بالاتر دارند

بیشتر ( 1جدول)ی تحقیق ها یافتهبا عنایت به  

دارای شغل کشاورزی ( درصد 2/92)سرپرستان خانوار 

عنوان شغل اصلی بوده و مشاغل آزاد، کارگری،  به

های بعدی قرار  صیادی و دامداری و کارمندی در رتبه

 219افراد مورد مطالعه  ۀمتوسط درآمد ماهیان. دارند

هزار تومان است و بیشترین گروه درآمدی نیز مربوط 

میلیون تومان بوده که  0هزار تومان تا  211به گروه 

در این گروه درآمدی قرار  ،درصد افراد 21نزدیک به 

 .آورده شده است( 1جدول )نتایج بیشتر در . داشتند
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 ...های معیشتی  تحلیل اثرات تالاب زریوار مریوان بر دارایی  

 ی فردی و شغلياه ویژگيتوزیع پاسخگویان برحسب  :2 جدول

 ماریآی ها شاخصسایر  درصد فراوانی سطوح متغیر

 جنسیت
 مرد
 زن

550 
8 

0/82 
8/9 

 مرد: مد

 (سال) سن

 سال 52زیر 
 92تا  52
 12تا  92
 22تا  12
 22تا  22

 سال و بالاتر 22

09 
22 
25 
18 
59 
09 

2/2 
8/59 
9/90 
9/50 

01 
9/2 

 12/11: میانگین
 12: مد

 09/ 2 :انحراف معیار
 51: مینهک

 22: بیشینه

 (نفر) عد خانوار  ب 

 نفر 5کمتر از 
 نفر 1تا  5
 نفر 2تا  2
 نفر و بیشتر 2

0 
091 
81 
2 

1/1 
2/22 
8/11 
5/5 

 91/1:میانگین
 92/0:انحراف معیار

 2: مد

 میزان تحصیلات

 سواد بی
 ابتدایی

 پلمیراهنمایی و زیرد
 دیپلم

 لیسانس و بالاتر

22 
22 
21 
92 
51 

9/51 
9/51 
0/52 
2/02 
2/9 

 راهنمایی و زیردیپلم: مد

 شغل اصلی

 کشاورزی
 کارمند
 کارگر

 زادآ
 صیادی و دامداری

92 
09 
91 
29 
52 

2/92 
8/2 
8/01 
2/52 
9/00 

 کشاورزی: مد

متوسط درآمد 
 (تومان)ماهیانه

 هزار 911کمتر از 
 211هزار تا  هزار 911
 میلیون 0هزار تا  210

 میلیون 5هزار تا  0111110
 ون و بیشترمیلی 5

9 
20 
005 
12 
9 

2/9 
2/55 
2/18 
9/51 
2/9 

 هزار تومان 219:میانگین
 هزار تومان 211: مد

 110915: انحراف معیار

 0982ی میدانی تحقیق، ها یافته: خذأم                        
 

های مختلف  تحلیل اثرات تالاب زریوار بر سرمایه -ب

 معیشتي خانوارها

لاب از تحلیل عاملی تأییدی برای بررسی اثرات تا

(CFA) داری و برازش  منظور بررسی معنی دوم به ۀمرتب

گیری تأثیر تالاب زریوار بر معیشت پایدار  اندازه  مدل

برای ارزیابی مدل . موردنظر استفاده شده است ۀجامع

های برازندگی خاصی  ییدی شاخصأت  تحلیل عاملی

رازش مدل وجود دارد، در این پژوهش برای ارزیابی ب

های معیشت پایدار  ثیر تالاب بر داراییأگیری ت اندازه

های  هایی نظیر شاخص خانوارهای روستایی از شاخص

های برازش  شاخص، (X2/df ،GFI ،AGFI) مطلق

های برازش  و شاخص(  NNFI ،NFI ،CFI،IFI)تطبیقی 

. استفاده شده است( RMSEA ،PNFI  ،PGFI)مقتصد 

گیری تأثیر تالاب زریوار بر  زهدر این پژوهش مدل اندا

معیشت پایدار خانوارهای عضو در قالب پنج سرمایه، 

، (    ب عد 5)انسانی  ۀ، سرمای(    ب عد 1) طبیعی ۀیعنی سرمای

و (     ب عد 5)فیزیکی  ۀ، سرمای(    ب عد 9)اجتماعی  ۀسرمای

. مورد ارزیابی قرار گرفت(     ب عد 9)اقتصادی  ۀسرمای

أثیر تالاب زریوار با گیری ت منظور، مدل اندازه بدین

وارد تحلیل عاملی ( نشانگر)     ب عد  01و ( سازه) پنج عامل

گیری متغیر  در مدل اندازه. دوم شد ۀتأییدی مرتب

بوده و متغیرهای  «معیشت پایدار خانوار»پنهان درونزا 
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، 5انسانی ۀ، سرمای0طبیعی ۀپنهان برونزا شامل سرمای

گیری  مدل اندازه.باشد می1مالی ۀسرمای ،9اجتماعی ۀسرمای

ثیر تالاب بر أت( پس از انجام اصلاحات)یافته  برازش

معیشت پایدار خانوارها همراه بارهای عاملی استاندارد 

حاصل ( 2 شکل)داری  و درحالت معنی( 1 شکل)شده 

دوم نمایش داده  ۀتأییدی مرتب از انجام تحلیل عاملی

 .شده است

 

 

 
 (خروجي لیزرل)شده  استانداردار با نمایش بارهای عاملي گیری معیشت پاید مدل اندازه :2 شکل

 0982نگارندگان،  :تهیه و ترسیم

 
 (لیزرل افزار نرمخروجي )داری  گیری معیشت پایدار در حالت معني مدل اندازه :1شکل 

0982نگارندگان،  :تهیه و ترسیم 
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آمده از مدل برازش شده در   دست براساس نتایج به   

، درصورت بیشتربودن (2شکل)ی دار حالت معنی

بارهای عاملی در  -22/5یا کوچکتر از  22/5از  tمقدار 

از  tدرصد و درصورتی که ارزش  88سطح اطمینان 

در سطح  ،کوچکتر باشد –82/0بزرگتر یا از  82/0

دار خواهد بود و فرض صفر  درصد معنی 82اطمینان 

در ( متغیر)دارنبودن نقش نشانگر  مبنی بر معنی

روابط در قالب  ،داری رد و معنی( عامل)کیل سازه تش

برای . گیرد ییدی مورد پذیرش قرار میأت یتحلیل عامل

عد و شاخص            عد و بین ب                               داشتن روایی باید بین سازه و ب 

درصورتی که . همبستگی معناداری وجود داشته باشد

 شکل) باشد 9/1 بالاتر از ،(ضرایب استاندارد)این رابطه 

های موردنظر از قدرت تبیین  فت شاخصتوان گ می( 5

. دار است خوبی برخوردار بوده و این رابطه معنی

بودن مدل  مناسب ۀدهند نشان افزار نرمخروجی 

xنسبت )گیری برازش یافته است  اندازه
کمتر  dfبه  2

x؛ پس، مقدار (باشد می 9از 
. مقدار مناسبی است 2

شده نشان داده ( 2جدول )های برازش در سایر شاخص

 .است

 

 های معیشت پایدار گیری سرمایه ی برازش مدل اندازهها شاخص :1جدول 

 شاخص
 شده پیشنهادمعیار 

 (قبول قابلبرازش ) 

 مقدار

 گزارش شده
 وضعیت

X
2

/ df 9  ≥ 28/0 برازش مناسب 

RMSEA 19/1≥ 120/1 برازش مناسب 

GFI 81/1≤ 82/1 برازش مناسب 

AGFI 81/1≤ 81/1 برازش مناسب 

NNFI 81/1≤ 82/1 برازش مناسب 

NFI 81/1≤ 81/1 برازش مناسب 

CFI 81/1≤ 89/1 برازش مناسب 

IFI 81/1≤ 89/1 برازش مناسب 

PNFI 21/1≤ 22/1 برازش مناسب 

PGFI 21/1≤ 21/1 برازش مناسب 

  0982، های میدانی تحقیق یافته :أخذم                            
 

آزادی، به حجم  ۀاسکوئر به درجنسبت مجذور کای    

بدان مفهوم که هرچقدر . نمونه بسیار حساس است

را حجم نمونه بالا رود، برازش مدل از نکویی لازم 

که  ،آن است آل ایدهبنابراین،  ؛شود و مدل رد می ندارد

 9-0آزادی بین  ۀاسکوئر تقسیم بر درج  مقدار کای

یم بر در این تحقیق مقدار کای اسکوئر تقس. باشد

برازش  ۀدهند است که نشان 28/0آزادی برابر با  ۀدرج

توجه به مقدار  بنابراین با. باشد مناسب مدل می

( 2جدول )های برازندگی در  شاخص ۀگزارش شد

گیری تأثیر تالاب  که مدل اندازه ،شود مشاهده می

ن از آ ۀزریوار بر معیشت پایدار خانوارهای حاشی

بنابراین،  ؛باشد می برخوردارقبولی  مناسب و قابل رازشب

های این پژوهش با ساختار  توان گفت که داده می

عاملی و زیربنای نظری تحقیق برازش مناسبی دارند و 

ها  با عامل( ها متغیر)ها  بودن نشانگر این بیانگر همسو

گیری تأثیر تالاب زریوار بر  در مدل اندازه( ها سازه)
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 جدول)در . استمعیشت پایدار خانوارهای حاشیه آن 

مقدار بار عاملی استانداردشده، خطای استاندارد و ( 2

ثیر تالاب أگیری ت داری مسیرها در مدل اندازه معنی

پایدار خانوارهای روستاهای حاشیه  زریوار بر معیشت

 . آن ارائه شده است

 

 گیری معیشت پایدار خلاصه اطلاعات تحلیل عاملي تأییدی مدل اندازه : 9جدول 

 نشانه در مدل     ب عد لعام
ضریب مسیر 
 (داری معنی) t استانداردشده

 سرمایۀ طبیعی

-  zamin 25/1 کشاورزی زمین

 Abb 21/1 **05/2 آب

 eghlim 10/1 **12/1 اقلیم و جغرافیا

 manabee 21/1 **92/2 منابع طبیعی

 سرمایۀ انسانی
  d & m 28/1 دانش و مهارت

 b & t 20/1 **12/8 بهداشت و تغذیه

 سرمایۀ فیزیکی
 - zirsakht 19/0 زیرساخت

 hamlonaghl 21/1 **89/8 حمل و نقل

 ۀسرمای

 اجتماعی

-  M & ozviyat 22/1 مشارکت و عضویت

 eetemad 21/1 **09/2 اعتماد متقابل

 ravabet 29/1 **89/2 روابط متقابل

 مالی ۀسرمای

 - forsat 25/1 های اقتصادی فرصت

 dramad 91/1 **21/9 مدآدر

 tolid 29/1 **91/9 تولید
                                داری در سطح پنج درصد معنی* داری در سطح یک درصد و  معنی** 

 0982 های میدانی تحقیق، یافته :أخذم
 

 همۀشود که  شده مشاهده می ارائهبا توجه به نتایج    

و ضرایب  82/0لاتر از با tدارای مقدار ( ابعاد)نشانگرها 

ید دقت ابعاد ؤکه م 9/1بیشتر از  ۀاستاندارد شد

انتخابی برای سنجش تأثیر تالاب بر معیشت پایدار 

داری و برازش مدل  افراد مورد بررسی بوده و معنی

گیری سنجش تأثیر تالاب زریوار را بر معیشت  اندازه

یید گانه را تأ های پنج یان در قالب سرمایهیپایدار روستا

بندی تأثیر  منظور بررسی اولویت در ادامه به. کند می

گانه، در معیشت پایدار خانوارها از  های پنج سرمایه

داری  و سطح معنی( λ)ضریب مسیر استاندارد شده 

د شمذکور استفاده  ۀیک از پنج سرمای آن برای هر

 (.2جدول )

 

 اول در تشکیل  ۀهای مرتب بندی اثر شاخص رتبه :1جدول

 دوم ۀمرتب ۀساز
 رتبه Λ T sig اول ۀهای مرتب شاخص

 2 111/1  55/1 25/1 سرمایۀ انسانی

 0 111/1  12/2 90/1 سرمایۀ طبیعی

 1 111/1  21/1 21/1 سرمایۀ فیزیکی

 9 111/1 92/2 20/1 سرمایۀ اجتماعی

 5 111/1 82/2 28/1 سرمایۀمالی

 0982 ی میدانی تحقیق،ها یافته :أخذم
 

 ۀتوانند شدت رابط مسیر استاندارد شده میضرایب    

دوم را نشان  ۀاول و عامل مرتب ۀهای مرتب بین عامل

 .دهند
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شده مشاهده  اساس، با توجه به نتایج ارائه براین    

ترین  قوی( =90/1λ)شود که سرمایۀ طبیعی  می

 ،ترتیب اهمیت ها به سایر سرمایه. باشد شاخص می

تالاب  ۀوارهای حاشیبرای سنجش معیشت پایدار خان

سرمایۀ مالی، سرمایۀ اجتماعی، : اند از زریوار عبارت

 .انسانی ۀسرمایۀ فیزیکی و سرمای
 

  نتیجه
های  توجه به اهمیت منابع طبیعی و اکوسیستم با

ویژه در مناطق  های انسانی، به سکونتگاه ۀآبی در توسع
کمتر توسعه یافته، این پژوهش با هدف ارزیابی سطح 

های  های معیشتی و تبیین نقش اکوسیستم دارایی
تالاب زریوار در  ۀحاشیتالابی در معیشت خانوارهای 

 .شهرستان مریوان انجام گرفت
ییدی نشان داد که نشانگرهای أنتایج تحلیل عاملی ت  

 های سرمایه سطح سنجش در را خود اثر تحقیق انتخابی

( فیزیکی و مالی اجتماعی، انسانی، طبیعی،) گانه پنج
داری  تالاب زریوار به شکل معنی ۀخانوارهای حاشی

ساختار مدل حاضر با توجه به  بنابرایناند،  ظاهر نموده
های  شاخص و معیشتی های سرمایه ابعاد تمام داری معنی

تئوری پژوهش  ها مناسب است و با زیربنای آن سنجش
با توجه به نتایج . دهد قبولی را نشان می تطابق قابل

ترین شاخص  قوی( =90/1λ)ایۀ طبیعی سرم ،تحقیق

تالاب  ۀبرای سنجش معیشت پایدار خانوارهای حاشی
 ۀتالاب زریوار اثر مثبتی بر سرمای. زریوار بوده است

خود در ابعاد مربوطه شامل  ۀطبیعی خانوارهای حاشی
زمین کشاورزی، آب، اقلیم و جغرافیا و منابع طبیعی 

ود دسترسی ای که باعث بهب گونه به. داشته است

های کشاورزی مرغوب، بهبود عملکرد  زمین خانوارها به
های  ، افزایش سطح زمین(هکتار)تولید در واحد سطح 

زیرکشت آبی، دسترسی مستقیم و کافی به منابع آب 
 ۀمصرفی، افزایش پوشش گیاهی مراتع و تولید علوف

اندازهای  مصرفی، کیفیت آب و هوا و توسعه چشم

ن صورت معیشت خانوار را ه و به ایشدطبیعی 

که با نتایج کانگالاو و لیوینگا .پشتیبانی کرده است

 .همخوانی دارد( 5112)
های بالقوه و  با توجه به نتایج پژوهش پتانسیل

های کشاورزی و دامداری،  بالفعل تالاب زریوار درزمینه
شیلات و گردشگری منجر به بهبود وضعیت تولید و 

از حیث اقتصادی شده و  درآمد، ثبات و پایداری آن

سبب  ،های معیشتی و اشتغال را در منطقه فرصت
که گسترش منابع درآمدی  طوری به. شده است

کشاورزی، گردشگری و ماهیگیری توانسته باعث 
محصولات  ۀبهبود قدرت خرید خانوار و افزایش عرض

نتایج  ۀییدکنندأکه ت کشاورزی و امنیت غذایی شود

و مولاتو و همکاران ( 5102)لامسال و همکاران 
 .در این زمینه است( 5102)

گردشگری در منطقه و  ۀتالاب زریوار با ایجاد زمین
ورود گردشگران داخلی و خارجی روابط اجتماعی و 

های  فرهنگی را توسعه داده و با گسترش تعاونی

های  کشاورزی و صیادی در روستاها و نیز انجمن
به افزایش ( تالاب)زیست   مردمی حفاظت از محیط

ها کمک کرده است،که این مقوله به  سطح مشارکت
دنبال خود انسجام اجتماعی در سایر ابعاد و اعتماد 

ها و ارتباطات  شبکه. دنبال داشته است اجتماعی را به

اجتماعی و اعتماد محلی منابع مهمی هستند که 
کردن  برای دنبال خانوارهای محلی درحین تلاش بیشتر
شرایط . کنند بر آن تکیه می معیشت بهتر یک

گردشگری تالاب تاحدودی روابط بین نهادهای دولتی 
که برای  طوری ثیر قرار داده بهأت با مردم را تحت

برقراری نظم و کاهش اثرات نامطلوب توریسم این 
نهادها نیاز به مشارکت مردمی دارند و این خود باعث 

ا نتایج که ب ،شود میبهبود روابط این نهادها با مردم 
در یک ( 0982)بریمانی و همکاران  ۀحاصل از مطالع

همچنین توانسته منبع انسانی  زریوار تالاب .راستا است

ثر دانش، سلامت ؤهای م انسانی با ورودی ۀرا به سرمای
و بهبود کیفیت خانوار و مهارت تبدیل کند که این 

طریق تماس با گردشگران، گسترش  ازتواند  مسئله می
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به )های آموزشی و بهداشتی در منطقه  زیرساخت

، (تالاب و بهبود محیط گردشگری وجود ۀواسط
اقدامات آموزشی و ترویجی نهادهای مردمی حفاظت 

طولانی کشاورزی و  ۀاز محیط زیست و نیز سابق
 پذیر شود که تا تالاب زریوار امکان ۀدامداری در منطق
و ( 0981)زاده  شهرکی و شریف ۀحدی مشابه مطالع

 .است( 0982)جاسی قیداری و همکاران س
های انسان ساخت در  های فیزیکی دارایی دارایی

کننده و  های روستایی هستند که تسهیل محیط
ها  برداری از سایر دارایی بهره و کارگیری هب ۀکنند تسریع
دهد که تالاب زریوار  نتایج تحقیق نشان می. هستند

شته و با فیزیکی منطقه دا ۀاثرات مثبتی بر سرمای
جاده )ونقل روستا  های حمل زیرساخت ۀکمک به توسع

مرکز شهر، کمک  تر به بازار و ، دسترسی آسان(و راه
امکانات تفریحی و گردشگری، آب بهداشتی  ۀبه توسع

ثیر مثبت روی استفاده از سایر أخانوار موجب ایجاد ت

که این نتایج  معیشتی خانوار شده است یها دارایی
( 5012) همکاران و مسعود ۀمطالع نتایج     جهت در

 . است
های  ازجمله مهمترین عوامل اثرگذار بر دارایی

توان به سه  معیشتی مردم در منطقه تالاب زریوار می

کشاورزی و دامداری، گردشگری و شیلات تالاب  ۀحوز
های مختلف این سه  از دیدگاه افراد، کارکرد. اشاره کرد

های  بر سرمایهثیر را أبخش به ترتیب بیشترین ت
ها در  معیشتی خانوار و درنتیجه سطح معیشت آن

در  درنهایت آنچه. مورد مطالعه داشته است ۀمنطق

کید أروستایی مورد ت ۀادبیات موجود در رابطه با توسع
بهینه و پایدار از منابع طبیعی  ۀروزافزون بوده، استفاد

 ۀتوسع ۀاست که منجر به ظهور و گسترش فراگیر اید
ها از منابع ارزشمند بوده،  تالاب. ده استشر پایدا

م                 ها یک ضرورت مسل  آن ۀحفظ و توسع بنابراین

 . شود محسوب می
 

 

 پیشنهادها

تالاب زریوار یک امکان و فرصت اقتصادی و زیست 
تواند به راهبردی برای  محیطی در منطقه بوده و می

اقتصادی و جغرافیایی تبدیل خروج منطقه از انزوای 
توسعه و های  برنامهر این راستا تغییر جهت د .شود

در این نواحی به منظور ایجاد ها  گذاریاولویت سرمایه 

هایی برای بهبود وضعیت اکولوژیکی   منابع و فرصت
، ...(پوشش جنگلی بیشتر و کاهش فرسایش و)

وری بیشتر کشاورزی و دامداری، رونق  بهره)اقتصادی 
ت و تسهیلات بهبود بهداش) و اجتماعی( گردشگری

یابی به سطح پایدار  در دست( ها آموزش و زیرساخت

بنابراین، مدیریت یک منطقه با . معیشت الزامی است
ای و حفاظتی و با هدف حفاظت از  رویکرد توسعه

منابع تالابی و نیز ایجاد چارچوب قانونی که شفافیت و 
عدالت را در تخصیص منابع ضمانت کند ضروری 

 .رسد نظر می به

یان نسبت یگاهی بخشی به روستاآرسانی و  طلاعا 
های مادی و  ها و سرمایه به ارزش و اهمیت دارایی

ها در  ثیرگذاری آنأغیرمادی در منطقه درجهت ت
ای ضروری است،  توسعه روستایی، ملی و منطقه

ریزی در  های معیشت روستایی برنامه آگاهی از دارایی
جهت  همین زد بهسا گرا را فراهم می ساختارهای واقعیت

های مادی و غیرمادی  ها و دارایی سرمایه ۀمطالع
های  ها و پتانسیل تواند در شناخت ظرفیت روستایی می

های مختلف  مناطق روستایی در ابعاد و زمینه
ها و  نگهداری قابلیت. کننده باشد ای کمک سرمایه
اندازها، تنوع  های طبیعی و مراقبت از چشم پتانسیل

  برداری بهینه از محیط از طریق عدم زیستی و بهره
های  فشار بر منابع طبیعی که ضامن بهبود روش

هاست  یان و پایداری معیشت آنیدرآمدی روستا
های مربوط  آگاهی و آموزش. رسد نظر می ضروری به

سازی زنان، تبلیغات  به گردشگری، جنسیت و توانمند

های یادگیری صنایع  مهارت ۀو جذب گردشگر، و توسع
 .شود دستی به مردم محلی توصیه می
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Introduction 

Resources and the natural environment are considered as the main property of rural people for their 

living and livelihoods, and most of their livelihood activities are directly related to the environment 

and environmental resources. In the meantime, wetlands are valuable ecosystems that have many 

functions in a variety of natural ecosystem and in addition to protecting biodiversity, they also have 

many other natural, economic and social values that can affect the livelihood of local people and 

ultimately their livelihoods. Therefore, this research aiming to study the effects of Zarivar wetland on 

the livelihoods of rural households living around it in the form of a sustainable livelihood approach. 

In fact, the research attempts to answer the main question: How did the wetland contribute to 

improving the rural population's assets? 

The provision of a sustainable livelihoods framework for empowerment and capacity building in 

rural areas as a new livelihood strategy in development theories was a key tools for achieving 

sustainable development in the 1990s. One of the most important and effective ways to advance 

development goals in rural areas is to identify household living conditions, access to livelihoods and 

factors affecting their livelihoods. Capital or assets are one of the most important components of a 

sustainable livelihood framework and livelihoods are supported by investing in the capabilities of 

sustainable livelihoods and the interaction between different livelihoods is crucial to creating a 

deeper understanding of sustainable livelihoods. Livelihoods of local people are often presented as a 

pentagon model that can be used to demonstrate schematic differences in their access to local 
capitals.There is a strong and complex connection between natural resources and rural livelihoods so 

that villagers in developed countries dependent to the availability of natural resources and access to it 

to support their livelihoods. Wetlands have had a fundamental role in development of economic-

social, regional and national in Iran. The goods and services that wetlands usually produce are 

directly or indirectly used by people. The livelihood system communicates with the wetland at 

multiple time and space scales, shaping and strengthening ecosystem services as well as livelihood 

that forms the basis of livelihood strategies. Wetland ecosystem services can be considered as 

forming part of the natural capita which might help other forms of livelihoods through structures and 

processes. 
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 Methods and Material 

The present study as an applied study is a descriptive-analytic in nature that from data collection 

point is both documentary and field study using questionnaire. The study area is Marivan Township 

which is located in Kurdistan province and the statistical population of the study was 7 villages 

around Zarivar wetland with a population of 6165 people and 1539 households. Because of the 

abundance of the population, 230 of them were chosen as sample group according to Cochran 

formula. The main research instrument for collecting necessary data and information from the field 

was a questionnaire designed to identify the indicators and variables explaining the livelihood assets 

of the sustainable livelihood framework (DFID, 1999). Validity of the questionnaire was confirmed 

by a panel of relevant experts of extension and rural development and the reliability its various 

sections according to Cronbach's alpha coefficient gained acceptable at 0.81-0.87. Data analysis was 

performed using both SPSS20 and LISREL8.8 software and also the Confirmatory Factor Analysis. 

 

Results and Discussion 

For the purpose of analyzing the effects of Zarivar wetland on people's sustainable livelihood, a 

second confirmation factor analysis (CFA) was applied in order to study the significance and fit of its 

impact measurement model. The model for measuring the effect of Zarivar wetland on the 

sustainable livelihoods of member households was evaluated in the form of five capital, namely 

natural capital (4 aspects), human capital(2 aspects), social capital(3 aspects), physical capital(2 

aspects) and economic capital(3 aspects). Based on the results obtained from the fitted model in a 

meaningful state, if the value of t is greater than 2.56 or less than -2.56, factor loads at a confidence 

level of 99% and, if the value of t is greater than 1.96 or less than -1.96, the confidence level would 

be at 95%. Therefore, the zero assumption is based on the non-significance of the role of the 

indicator (variable) on the formation of the constituent (factor) of the rejection and the significance of 

the relations in the form of verifiable factor analysis is acceptable. For an acceptable validity, there 

must be a significant correlation between structure and dimension, and between dimension and 

indices. If the relation (standard coefficients) is higher than 0.3, then it can be said that the indices 

have good explanation of power and this relationship is significant. Regarding the reported values of 

fitness indicators, the model for measuring the impact of Zarivar wetlands on the sustainable 

livelihoods of the marginal households has a suitable and appropriate fit. So, it can be concluded that 

the data of this research are fitted with the structure of the factor and theoretical basis of the research 

and this indicates that the markers (variables) are compatible with the factors (structures) in the 

model of the wetland's impact on the sustainable livelihoods of its marginal households. This result 

confirms the accuracy of the selected dimensions for assessing the impact of wetlands on the 

sustainable livelihood of the individuals surveyed and the significance and fit of the model for 

measuring the impact of the wetland on the sustainable livelihoods of the villagers in the form of five 

funds. The standardized path coefficients show the intensity of the relationship between the first 

order factors and the second order factor. Accordingly, according to the results of natural capital 

(λ = 0.81), it is the strongest indicator. 
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Conclusion 

One of the most important factors affecting the livelihood level of local people living around Zarivar 

wetland is the three economic sections including agriculture and livestock, tourism, and fisheries. 

From the respondents' viewpoint, the various functions of these three sections had the most impact on 

households' livelihoods and, consequently, their livelihoods in the study area. The results of 

confirmatory factor analysis showed that the selective markers of the research had a significant effect 

on the level of five (natural, human, social, physical and financial) investments in the wetland 

households. Therefore, the present model structure is suitable for all dimensions of livelihoods and 

their indicators of measurement, and it shows a satisfactory agreement with the research theory 

foundation. Natural capital (λ = 0.81) was the strongest indicator for measuring the sustainable 

livelihoods of rural households living in the study area. The results reveals that Zarivar wetlands have 

had a positive effect on the five livelihoods of their marginal households in their respective 

dimensions including land, water, natural resources, knowledge and skills, health and food security, 

participation, networks and social connections, infrastructure, production and income. And has 

improved them. Therefore, changing the direction of development plans and the priority of 

investments in these areas in order to create resources and opportunities for improving ecological 

status (more forest cover and reducing erosion, etc.), economic (more agricultural and livestock 

productivity , tourism prosperity) and social (health improvement and training facilities and 

infrastructure) are necessary to achieve a sustainable livelihoods level. 

Keywords: Sustainable livelihood, Livelihood assets, Ecosystem services, Zarivar wetland, Marivan 

County. 
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