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 معاش با مدیریت اراضی کشاورزی تأمینهای تنوع   تحلیل ارتباط استراتژی
 مناطق روستایی شهرستان پلدختر: مورد

 

 *  ابوذر پایداردکتر  ، نژاد  طولابیمهرشاد 

 

 چکیده
نظر   ازتحقیق حاضر . مدیریت اراضي کشاورزی است ۀشیوتنوع معیشتي و ارتباط آن با های   استراتژیهدف مطالعه حاضر تعیین 

و ( ساختاریافته و بدون ساختار)پرسشنامه ها   دادهابزار گردآوری . تحلیلي است-هدف، کاربردی بوده و روش انجام آن توصیفي

با . (=55113N) است  دختر   آماری شامل سرپرستان خانوارهای کشاورز در شهرستان پل ۀجامع. مصاحبه با مردم محلي بوده است

منظور تحلیل   به. دشنمونه انتخاب  ۀجامععنوان   بهسرپرست خانوار  913، ایسهمیهگیری   نمونهاستفاده از فرمول کوکران و به روش 

نتایج نشان داد تنوع . از مدل الگوی اقتصادسنجي توبیت استفاده شد ،رزیکشاوهای   زمینمعاش و مدیریت  تأمینبین تنوع  ۀرابط

. مدیریت پایدار زمین است های  فعالیتهیرشمن، دارای اثر مثبت و معناداری بر -شده توسط شاخص تنوع هرفیندال    گیری  اندازهمعاش 

درگیر  ،کشاورزی های  فعالیتکشاورزی بوده و همراه با  همچنین کشاورزاني که دارای تعداد نیروی کار بیشتر و دارای مالکیت زمین

؛ بنابراین کنند  مياستفاده تری   متنوعمدیریت های   شیوهاز  ،ترکیبي هستند های  فعالیتغیرکشاورزی و یا  های  فعالیتاشتغال در 

توجهي به افزایش عملکرد محصولات   لقابطور   بهتواند   مي ،پارچه و استراتژی مدیریت زمین  توان گفت معیشت روستایي یک  مي

 .تبع به اقتصاد خانوارهای کشاورز کمک شایاني داشته باشد  بهکشاورزی و 

 .تنوع معاش، مدیریت زمین، کشاورزی، مدل توبیت، شهرستان پلدختر :یکلیدهای   واژه
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 مقدمه
روستایی  ةتوسعجامع های   سیاستطراحی و اجرای    

بود معیشت خانوارهای اساس توانمندسازی و به
استراتژی تنوع معیشتی روستایی . باشد  روستایی می

داخل و خارج از مزرعه و غیرکشاورزی یکی از موارد 
روستایی  ةهای توسع  سیاستمهمی است که باید در 

  .(Liu & Liu, 2016: 145)گنجانده شود 
شناسایی و توصیف استراتژی تنوع های   روش    

معیشتی خانوارها در های   رکمحمعاش روستایی و 
طول زمان، در کشورهای مختلف متفاوت است 

(Walelign et al, 2016: 769) .تنوع معاش  ،حال  این  با

مختلف تعریف های   روشتوسط محققان زیادی و به 
                     معاش معمولا  اشاره به  اصطلاح تنوع. شده است

فرآیندهای درحال وقوع در سطوح مختلف اقتصاد 
، اما این سطوح (Losch et al, 2013: 169)دارد 

طور مستقیم با یکدیگر در ارتباط نیستند   بههمیشه 

(Worku Kassie 2017:3).دامنه و ترکیبی  تنوع معاش
؛ (Liu andLiu, 2016: 147)ها   انتخابو ها   فعالیتاز 
  (Loison, 2015: 1227)برای کسب معاش ای   سیلهو

  مورد های  فعالیتو ها   داراییو شامل قابلیت، 
 وان شده استـر عنـی بهتـک زندگـنیاز برای ی

(Worku Kassie, 2017: 2).   عنوان   بههمچنین

تدریج   بهسبد امرارمعاش خود را ها   خانوادهکه ای   دوره
و یا جریان  (Niehof, 2004: 322) کنند  میمتنوع 

آوردن پول نقد کافی برای پاسخگویی به    دست  به
 نیازهای اساسی تعریف شده است تأمین

(Hilson, 2016: 547).  
افراد و خانوارها های   تلاشتنوع معاش اشاره به     

جدید کسب درآمد و کاهش های   راهبرای پیداکردن 
افتخاری لدین ا  رکن)محیطی دارد   تأثیر مخاطرات زیست

گفت تنوع توان   می رو  ازاین ؛(046: 7191و همکاران، 
آن بسیاری از  بااست که  ای معاش ابزار عمده تأمین
 ،ددر معرض خطر قرار دارشان  که معیشت را افرادی

 .(Abdulai & CroleRees,2001: 438) دهد  کاهش می

عنوان شکلی از خود عمل است که   طور گسترده به  به

 با انتخاب  ،دلیل کاهش درآمد معاش قبلی به مردم
 ،درک قابل های  فعالیتها و   ای از دارایی  یک مجموعه

 انتظار دارند میزان درآمد خود را بالاتر ببرند
(Worku Kassie, 2017:2) . 

، چهار نوع (6670)از نظر شرین و همکاران    

 :جمله از ؛استراتژی معیشت روستایی مجزا وجود دارد
لید محصولات کشاورزی در مزرعه، اشتغال غیرماهر تو

در مزرعه و یا خارج از مزرعه و درآمد غیرکشاورزی از 
تجارت و اشتغال ماهر و چهارم استراتژی  معاملات،
 (ترکیبی از سه استراتژی قبلی) ترکیبی

(Sherren et al, 2016: 268).  
گفت افزایش تولید محصولات توان   میدر این بین   

ورزی در نواحی روستایی و توجه به بخش کشا
دلیل وابستگی معیشت اکثر خانوارهای   به   - کشاورزی

استراتژی تنوع ترین   مهم -روستایی به این بخش

در زمانی که بخش کشاورزی در معرض . معاش است
خطر قرار گیرد و خانوارهای کشاورز فقیرتر با 

خواهند  ، مجبوررو شوند  هروب محدودیت دارایی حیاتی
کردن درآمد و معاش خود به   شد برای جایگزین

اوقات خطرناک   غیرکشاورزی که گاهی های  فعالیت

رهای اخانو  .(Makita, 2016: 46)است نیز روی آورند
برداری از   شدت به کشاورزی و بهره  روستایی نیز به

 ,Belay & Bewket) باشند  منابع طبیعی وابسته می

خاص درنواحی روستایی، فقر، رشد  طور  به. (81 :2015
 ةزیست علت کاهش انداز  جمعیت و تخریب محیط

که این عوامل منجر  باشد  کشاورزی می های  زمین
ها   کشاورزی و گسترش زمین   های  زمین کاهش   به
 شده است     ای  هینواحی حاش   به

(Bezabih et al, 2010:21).  
ی جلوگیری از تخریب ترین راهکارها برا  یکی از مهم   

. هاست  های کشاورزی، مدیریت مطلوب آن  زمین

ازطرفی، خانوارهای روستایی برای مقابله با فقر 
معاش نیز سازی   متنوع. هستند درآمد نیازمند تنوع

http://www.tandfonline.com/author/Walelign%2C+Solomon+Zena
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                                            معمولا  با بقای معیشت و کاهش اضطراب خانوار و 

همچنین استفاده از . امنیت معیشتی مرتبط است
ممکن است  ،معاش روستایی   مینهای تأ  استراتژی

اثرات مثبت و یا منفی به سیستم مدیریت اراضی 
ها   زمین براین، مدیریت  علاوه. کشاورزی داشته باشد

کشاورز  خانوارهای اقتصادی   -اجتماعی های  ویژگی تابع

تنوع های   استراتژیبررسی رابطه بین  رو  ازاین ؛است
 .کند    میضروری کشاورزی های   زمینمعاش و مدیریت 

 7191شهرستان پلدختر طبق سرشماری سال 
نفر جمعیت روستایی است که حدود  19،111دارای 

برابر  روستایی، حدود دو ةجامعدرصد  16بیش از 

جمعیت روستایی را ( درصد 6159)میانگین کشوری 
درآمد و امرار معاش بیشتر  .در خود جای داده است

طور مستقیم و   هبخانوارهای روستایی شهرستان 
دلیل   بهغیرمستقیم وابسته به زمین است و 

بودن منطقه و استقرار روستاها در زاگرس   کوهستانی

مواد مغذی کافی،  ةعرضمرتفع، بارش زیاد، عدم 
های   چالشآلی، و فرسایش خاک،  ةمادکاهش 

وجود آورده است، ه برای بخش کشاورزی بای   عمده
ویژه در کشت   هاورزی بوری کش  که باعث کاهش بهره

به جدیت این    باتوجه. دیم در این ارتفاعات شده است

ضرورت مدیریت اراضی کشاورزی و افزایش  و مشکلات
درآمدی  درست از تنوع درک پایدار، کشاورزی وری  بهره

خانوارهای روستایی و انجام اقدامات مناسب در این 
 ترین  مهممنطقه از سوی کشاورزان که اولین و 

جزئی ضروری برای از این منابع هستند، برداران   بهره

چون  ،از طرفی دیگر. باشد  میروستایی منطقه  ةتوسع
شدت   بهکشاورزی در این منطقه های   زمینمدیریت 

رها اوابسته به عوامل اقتصادی و اجتماعی خانو
ممکن  زنی و افزایش تنوع درآمد خانوارهاباشد   می

کشاورزی های   زمینیریت مثبتی با مد ةرابطاست 

 ةرابطاین مطالعه به تحلیل  دررو   ازاین ؛داشته باشد
های     زمین تنوع معاش و مدیریتهای   استراتژی

دختر لکشاورزی در مناطق روستایی شهرستان پ

 .پرداخته شده است
از آن  شده در این زمینه حاکی مرور مطالعات انجام
بررسی رابطه بین  ةنای در زمی    است که تاکنون مطالعه

های     های تنوع معاش و مدیریت زمین    استراتژی
. است کشاورزی در مناطق روستایی صورت نگرفته

ای در     حتی منابعی که وجود دارد و برای مبانی نظریه
های       متغی رتحقیق استفاده شده است مربوط به این 

دیگر بوده و در برخی مطالعات تنها در سطح مروری و 
معیشت خانوار؛  ةه در زمین     البت  .باشد    ای می    یهنظر

: اند مانند    ها و مطالعاتی داشته    برخی محققان بررسی

، به بررسی و (7191)الدین افتخاری و همکاران   رکن
آوری خانوارهای     تحلیل نقش تنوع معیشتی در تاب

روستایی در شرایط خشکسالی در استان اصفهان 
و به این نتیجه رسیدند که اتخاذ رویکرد  اند    پرداخته

آوری بیشتر خانوارها در     تنوع معیشتی منجر به تاب

کنند که در     آنها بیان می. شرایط خشکسالی شده است
روستاهایی که در معرض خشکسالی شدیدتری قرار 

خورد؛     داشتند، این تنوع معیشتی بیشتر به چشم می
در تحقیقی به بررسی  ،(7190)بذرافشان و همکاران 

رابطه مدیریت پایدار زمین و عملکرد محصولات 

کشاورزی و بررسی اثرات آن در امنیت غذایی 
خانوارهای روستایی شهرستان پلدختر پرداخته و به 

های مدیریت     این نتیجه رسیدند که از میان شیوه
کشت، افزایش باروری خاک و  الگوی ةشیوزمین، سه 

بیشترین رابطه را با امنیت غذایی  مدیریت منابع آب،

است و کشاورزانی که از      خانوارهای روستایی داشته
دلیل افزایش   بهبودند؛      چندین روش استفاده کرده

وری بالا، دسترسی ایمن و سالمی     کیفیت زمین و بهره
 .اند      به موادغذایی داشته

تحقیقی به بررسی  در( 6676) 7گبرو و بیئن

اتژی معیشتی خانوارهای روستایی در مناطق در استر

معرض خشکسالی در اتیوپی پرداختند و دریافتند 

                                                      
1-Gebru & Beyene 
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تواند اثرات منفی     های خارج از مزرعه می    استراتژی

. خشکسالی بر منابع درآمدی خانوارها را کاهش دهد

در تحقیقی به بررسی افزایش (6671) 7بلی و بیوکت

پایدار و مدیریت آب طریق زمین  معیشت روستایی از

اند و به این نتیجه     غربی اتیوپی پرداخته  شمالدر 

های کشاورزی و منابع آب     رسیدند که مدیریت زمین

ترین عوامل افزایش درآمد و بهبود معیشت     از مهم

و  6هیگوانباشد؛    خانوارهای روستایی در اتیوپی می

تنوع به بررسی اثرات  ،در تحقیقی( 6671)همکاران 

زیست جوامع   محیطمعیشت خانوارهای روستایی در 

اند و به این نتیجه     روستایی در شمال چین پرداخته

رسیدند که بهبود معیشت خانوارهای فقیر روستایی 

زست منجر شود و از   محیطتواند به کاهش تخریب     می

زیست   محیطفشار بر  طریق بهبود معاش روستایی

در تحقیقی ( 6670) 1یزن و لویزنلو یابد؛    کاهش می

به  ،استفاده از روش کیفی موردی و با ةمطالعصورت   به

معاش روستایی در کشورهای  تأمینبررسی تنوع 

و به این نتیجه  اند    جنوب صحرای آفریقا پرداخته

 ؛معاش روستایی تأمینهای   رسیدند که تنوع استراتژی

ایی در روست ةتوسعترین راهکارهای   ازجمله مهم

 کشورهای آفریقایی که دارای محیط شکننده و خشک

در ( 6671)و همکاران  4گاریبالدی باشد؛  می هستند،

 ،های تنوع زیستی کشاورزی    به بررسی روش ،تحقیقی

اند و   برای معیشت و امنیت غذایی کشاورزان پرداخته

به این نتیجه رسیدند که تنوع معاش داخل و خارج 

به افزایش  ،معیشت کشاورزان مزرعه ضمن بهبود

 شود؛  امنیت غذایی خانوارهای روستایی منجر می

در تحقیقی به بررسی تنوع ( 6671)و همکاران  1تورل

عنوان راهکاری برای کاهش   به ،معاش ساحلی تأمین

نتایج آنان . اند    پذیری در تانزانیا پرداخته  فقر و آسیب

                                                      
1-Belay & Bewke 
2-Haiguang 

3-Loison & Loison 

4-Garibaldi 
5-Torell 

ق ساحلی که دهد که تنوع معاش در مناط    نشان می

 ،باشد    های زیادی برای این امر می    دارای پتانسیل

کاهش فقر و  ةزمینتواند از راهکارهای مهم در     می

 رها در این مناطق باشد؛اپذیری خانو  کاهش آسیب

در تحقیق خود به ( 6671) 0والدجبریل و پراس

وهوا و تنوع معاش در شمال اتیوپی   آببررسی تنوع 

اند و به این نتیجه رسیدند که در مناطق     پرداخته

وهوایی و شرایط اقلیمی نامناسب که با خشکسالی   آب

معیشتی خارج از  های  فعالیتتنوع  ،باشند  مواجه می

راهکار مناسبی برای کاهش اثرات منفی  ،مزرعه

در یکی از ( 6671) 1موانجی باشد؛    وهوایی می  آب

وع معیشت در فصول کتاب خود به بررسی اثرات تن

پایدار و حفظ منابع طبیعی در مراتع شرق  ةتوسع

با وجود مطالعات قابل توجهی در . اند    آفریقا پرداخته

 ةزمینای در     تاکنون مطالعه ،معیشت خانوارها ةزمین

های     بررسی رابطه بین تنوع معاش و استراتژی

کشاورزی در مناطق روستایی    های    مدیریت زمین

تحقیق حاضر با توجه به  رو  ؛ ازایننگرفته استانجام 

ظرفیت مالی و منابع انسانی سعی در بررسی رابطه 

ترین     مهم: عبارتند از ؛الات تحقیقؤس. بین این دو دارد

 مورد ةمنابع درآمدی خانوارهای روستایی منطق

ای بین     رابطه   باشد؟ و چه  مطالعه کدام نوع معاش می

های     های مدیریت زمین  اتژیمعاش و استر تنوع

 کشاورزی وجود دارد؟
 

 مباني نظری
                          معمولا  اشاره به فرآیندهای  ،اصطلاح تنوع معاش

 Losch)  درحال وقوع در سطوح مختلف اقتصاد دارد

et al, 2013: 169)طور   بهاما این سطوح همیشه  ؛

 Worku Kassie)با یکدیگر در ارتباط نیستند  مستقیم

ها و       ع معاش دامنه و ترکیبی از فعالیتتنو. (2017:3
ای برای       ؛ وسیله(Liu and Liu, 2016: 147)ها     انتخاب

                                                      
6-Weldegebriel and Prows 
7-Mwangi 

http://www.tandfonline.com/author/Torell%2C+Elin
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و نوع و شکلی از  (Loison, 2015: 1227)کسب معاش 

 .(Barrett etal,2001: 321)است خانواده خود و ةبیم
 دـسب ها  ای که خانواده    وان دورهـعن  بههمچنین 

 کنند  تدریج متنوع می  بهخود را  اشـرار معـام 
 (Niehof, 2004: 322) . 

معاش ابزاری  تأمینتوان گفت که تنوع     می بنابراین    

عمده است که توسط آن بسیاری از افرادی که در 
 دده  را کاهش می ،معرض خطر قرار دارند

(Abdulai & CroleRees,2001: 438) . 
های     استراتژی روستایی به   معیشت سازی    متنوع

افزایش درآمد افراد روستایی و افزایش تعداد 

نظر از بخش فعالیت و یا مکان   ها، صرف  آن های  فعالیت
. (Martin and Lorenzen, 2016: 233)آن اشاره دارد 
عنوان فرایندی تعریف کرد   بهتوان آن را     همچنین می

متنوعی از  ةمجموعمبنای آن هر خانوار  که بر
را برای بقا و  های حمایتی اجتماعی    ها و قابلیت  الیتفع

 گیرند    کار می  ی بهـداردهای زندگـود استانـبهب
  (.044: 7191افتخاری و همکاران،   الدین  رکن)
 های  فعالیتاز  گوناگونیانواع  ،ازسوی محققان مختلف 

 شرین و همکاران .معیشتی ذکر شده است   تنوع
روستایی  چهار نوع استراتژی معیشت معتقدند،(6670)  

تولید محصولات کشاورزی  :از جمله ؛مجزا وجود دارد
اشتغال غیرماهر در مزرعه و یا خارج از  در مزرعه،

مزرعه و درآمد غیرکشاورزی از معاملات، تجارت و 
ماهر و چهارم استراتژی ترکیبی، ترکیبی از  اشتغال

با . (Sherren et al, 2016: 268)سه استراتژی 

حال برخی وجوه ارسالی بستگان خارج از روستا را   این
  .کنند  ها ذکر می    نیز  نوع پنجم این استراتژی

به توانایی   بستگی  ،مختلف معاش یها    ترکیب فعالیت
های مختلف معیشتی     به فرصت  خانوار در دسترسی

(.  044: 7191و همکاران،  افتخاری    الدین    رکن) دارد

                معمولا  توسط بخش  جزای تنوع معیشت روستایی نیزا
اشتغال با )، توسط تابع (کشاورزی و یا غیرکشاورزی)

در مزرعه )و یا محل سکونت ( یا خوداشتغالی دستمزد

 & Bowen)بندی شده است       طبقه( و یا خارج از مزرعه

De Master, 2011: 74) . تنوع معیشت یا  ةزمیندر
عمده که  ةنظریدو رویکرد و  امرار معاش خانوارها

                                                  معمولا  در ادبیات اقتصادی برای مطالعه تنوع و تغییر 
معیشت خانوارهای روستایی مورداستفاده قرار 

اول؛ مدل اقتصادی خانوارها و دوم رویکرد . گیرد  می

در رویکرد اقتصاد خانوار، . معیشتی آن است
ر درنظ ،عنوان واحدهای تولیدی  بهخانوارهای روستایی 
رساندن ابزار و   حداکثر  بهدنبال   بهگرفته شدند که 

ها   های اقتصادی در طول زمان و ترکیب آن    ورودی
قیمت و محدودیت منابع . برای تولید بیشتر هستند

ترین موضوع در این زمینه درنظر گرفته شده     مهم
در این رویکرد تنوع . (Loison, 2015: 1132)است 
نیروی کار  ةبازدتابع از  عنوان یک  به ،معاش
خارج  های  فعالیتکشاورزی در مقایسه با  های  فعالیت

 . (Scoones,2009:173)است    از مزرعه تعریف شده

های پایه، از     خانوارهای روستایی باتوجه به دارایی
شده کار در مزرعه و   صرفبازده زمان  ةمقایسطریق 
را  یشت خودخارج از مزرعه نوع مع های  فعالیتزمان 

 ،در این رویکرد. (Yaro, 2006: 148)کنند     انتخاب می
 ،فرض بر این است که افزایش درآمد خارج از مزرعه

بخشیدن به   تنوعروستایی برای  ةخانوادمشوقی برای 
مدل . (Loison, 2015: 1129)خود است  های  فعالیت

منظور بررسی تولید خانوارها و   بهاقتصاد خانوار 
ت تخصیص نیروی کار خارج از کار کشاورزی تصمیما

(Barrett et al, 2001: 370)تعامل / ، مزرعه

 ، مشارکت(Davis et al, 2009: 121)غیرکشاورزی 
(Bezu and Barrett, 2012: 1225) و الگوهای تنوع ،
 Winters et)شود   معاش در سطح خانوار استفاده می

al, 2010: 630). ار معاش، از سوی دیگر، رویکرد امر
معیشت روستاها در  ةمطالعمحور است و بیشتر     مردم

های مختلف، حتی زمانی که خانواده تحت فشار     زمینه
این رویکرد .(Yaro, 2006: 149)   دهد  می   است را نشان

های   استراتژی     تجربی   گسترده در مطالعات طور  به
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 ، معیشت،(Loison, 2015: 1229)معیشت و انطباق 

 شود  معاش استفاده می تأمینخطر و فقر و تنوع 
(Smith et al, 2001: 423) . همچنین توسط بسیاری

 ها  (NGO)غیردولتی  ای و  های توسعه    از سازمان
ای برای نظارت بر امرار معاش و تحول     عنوان برنامه  به

 (Ansoms & McKay,2010:586) آن به تصویب رسید

های پایدار امرار معاش، برای     شیوه ةزمین             و معمولا ، در 
ارتباط  ةنحوارزیابی چارچوب دارایی معیشت مردم و 

و روابط اجتماعی، نهادها، سازمان،  محیط خارجی
های تغییر     بودن، روندها، شوک  فصلیها،     سیاست

های امرار     دسترسی، قابلیت و توانایی تبدیل دارایی

 رود  کار می  همعاش به نتایج معیشت زندگی ب
 (Vedeld et al, 2012: 20- 31) . 
تنوع معیشت دارای استحکام  ةزمیندر  این رویکرد  

رسمیت   بهمحققان متعددی  توسط  زیادی است که 
های کشاورزی     شناخته شده و در بررسی تنوع سیستم

 .(Sourisseau et al,2012:145)است پربازده اثبات شده
تأثیرگذاری نهادها بر معیشت و  دلیل  بهبر آن   علاوه

های     ها به استراتژی  خصلت اجتماعی و اقتصادی آن
 (Loison,2015:1230) شده داده اختصاص زندگی معیشت

 بارةگیری در    تصمیم ها و مزایای    و نیز برای درک هزینه
های مختلف تنوع امرار معاش استفاده شده     استراتژی

زیادی وجود دارد که باعث  در این راستا عوامل. است
تنوع معیشت و تغییر معیشت خانوارهای روستایی 

که این عوامل در مناطق مختلف، باتوجه به  شود  می
اقلیم، نوع اقتصاد، عوامل شخصی خانواده، فرهنگ و 
نظام اجتماعی حاکم بر نواحی روستایی متفاوت 

معاش    سازی  گفت تنوع توان    می ؛ بنابراینباشد  می
 های  فعالیتخانوارهای روستایی و افزایش بازده 

تواند افزایش تقاضا برای کالاهای     غیرکشاورزی می
های خارج از مزرعه     غیرکشاورزی و خدمات و یا فرصت

مانند  ؛های مختلف روستایی    رشد در بخش ةوسیل  هرا ب
کشاورزی، معدن و یا گردشگری ایجاد کند، که این 

تواند اثرات     رهای کشاورز میان خانوتنوع معاش در بی

های مدیریت زمین نیز     گیری در استفاده از شیوه    چشم
های کشاورزی     مدیریت زمین ةزمیندر . داشته باشد
ها و تعاریف مختلفی وجود دارد که در ادامه     نیز نظریه

 .توضیح داده خواهد شد
غام اد ةدهند  نشان (SLM) مدیریت پایدار زمین   

زیست و عوامل   های مهم کشاورزی، محیط  بخش
. (Reed et al, 2015: 478) استاجتماعی  و   اقتصادی

وری     حفظ بهره     ةاین شیوه دارای اهداف دوگان
   بوم برای زمین، آب و تنوع  زیستمدت از توابع   طولانی

و  وری ازکالاها و خدمات    زیستی، همچنین افزایش بهره
GEF)است سالم غذایی ایمن و مواد ویژه  به

7
,2016: 2). 

وری     جهت بهبود حاصلخیزی خاک و افزایش بهره
کشاورزی پایدار، اقداماتی از سوی کشاورزان برای 

 (Kifle et al,2016:25)ازخاک  حفاظت های  برنامه اجرای

پایدار از  ةاستفادگیرد که     و مدیریت زمین صورت می
زیستی، فیزیکی و سازمانی در شدت با عوامل   بهآن 

این شیوه . (Marques et al, 2016: 2)ارتباط است 
های مختلف   باعث مدیریت مواد مغذی در روش

 شود    کشاورزی و همچنین خاک می
(Rowe et al, 2016: 401) . 

عنوان   به ،گذاری در مدیریت پایدار زمین  سرمایه
ی کار و های نیرو    هایی که در شکل    تمام تلاش

های     که کشاورزان برای اجرای شیوه( مالی)های   نهاده
تعریف  ،کنند    حفاظت از زمین کشاورزی استفاده می

و شامل  (Nyanga et al, 2016: 260)شده است 
و درازمدت ( سالانه)مدت     های کوتاه    اهداف و شیوه

آن  زمین از تقطیع   ضمن حفظ کیفیت این امر. است
. (Teshome et al, 2014: 850)کند   یری مینیز جلوگ

در  یگذار    هیمعتقد است سرما( 6670) 6یرویپتوکیک
 «یستمیاکوس کردیرو» کیعنوان   به نیزم داریپا تیریمد

 یدیتول تیمدت از ظرف    یطولان حفاظت نیبه تضم
های طبیعی اشاره   پایدار از اکوسیستم ةاستفادو  نیزم

 .دارد

                                                      
1-Global Environment Facility 

2-Kiptoo Kirui 
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دانش مبتنی  عنوان یک  به ،مینمدیریت پایدار ز

حفظ منابع زمین، آب،  بر یک روش است که به
زیست، افزایش مواد   محیطزیستی و مدیریت   تنوع

غذایی، حفظ اکوسیستم و معیشت خانوارها کمک 
 . (Teshome et al, 2016: 885) کند    می

مدیریت پایدار زمین شامل مدیریت منابع زمین 

برای تولید مواد غذایی ( یواناتخاک، آب، گیاهان و ح)
که مدیریت   ، درحالیاستو افزایش خدمات اکوسیستم 
زیست و   محیطمدت   طولانیاین منابع باعث حفاظت 

 Adimassu et)د شو  یم منابع د    مول  و افزایش ارزش بالقوه

al,2012:193).  هر سه  ةگسترددر این تعریف، ارتباط

محیطی،   زیست پایداری)رکن مدیریت پایدار زمین 
 Cowie) آورده شده است( عوامل اقتصادی و اجتماعی

et al, 2011: 251) .گذاری در مدیریت     پذیرش سرمایه
کاهش فرسایش زمین، بازسازی مظور   ، بهپایدار زمین

بهینه از  ةاستفادشده و اطمینان   تخریبهای     زمین

منابع زمین برای نسل حاضر و آینده مهم است 
(AkhtarSchuster, 2011: 300) .با ظرفیت      این برنامه

طریق مبارزه با تخریب  زیست از  محیطبالا برای حفظ 
 ها سازمان    زمین، کاهش تنوع زیستی و اکوسیستم

ثر ؤماجرای . (Kiptoo Kirui, 2016: 13)یافته است   

-مدیریت پایدار زمین دارای مزایای اجتماعی ةبرنام
وری و     ریق افزایش بهرهاقتصادی زیادی از ط

های کشاورزی و پرداختن به     پذیری اکوسیستم    انعطاف
روی جهان چون امنیت غذایی و      های مهم پیش    چالش

با  (Bajracharya et al, 2015: 41)وهوا   تغییرات آب

رویکرد مبارزه با فرسایش زمین، حفظ یا بهبود جریان 
زیست     لات محیطتسهی ةارائاکوسیستم کشاورزی، 

جهانی، بهبود تولید غذایی، معیشت پایدار، مدیریت 
داران فقیر   ه   گل مراتع، افزایش معیشت کشاورزان و 

 .(Alemu, 2016: 503)باشد       میروستایی 

ها     هایی را که خانوار    شیوه( 6671)برانکا و همکاران     
کنند، به     ها استفاده می  برای مدیریت زمین خود از آن

مربوط به  :اول ةدست. کنند    کلی تقسیم می ةدستپنج 

مانند کاشت گیاهان  ؛باشد    ی میزالگوی کشاور

تنوع محصول، کشت مخلوط محصولات،  پوششی،
 :دوم ةدستمحصولات زراعی و آیش زمین؛  اصلاح
 ةمانند استفاده از تجزی ؛به باروری مواد آلی خاک  مربوط

وانی، استفاده از کود سبز و کود بقایای گیاهی و حی
کاهش اختلال یا تثبیت خاک با  :سوم ةدستحیوانی؛ 

 ةدستپاشی؛   مالچورزی و     های خاک    استفاده از روش
های     شامل مدیریت منابع آب با استفاده از روش :چهارم
بندی، احداث بند سنگی، مدیریت برداشت و     تراس

پنجم، ایجاد جنگل  ةدست                           حفاظت از منابع آب، نهایتا 
 مزارع، های کاشت درخت در بین    زراعی که شامل روش

نوار چمن دراطراف زمین کشاورزی و غیره  کاشت
استفاده از این . (Branca et al, 2013: 636)باشد   می

های کشاورزی و پایداری     سیستم ةها باعث توسع    روش
 . (Wezel et al, 2016: 132)شود     مواد غذایی می

عدم استفاده از ( 6677)نظر دکوتا و همکاران  از

ها و عدم مدیریت زمین ممکن است     این شیوه
هایی به تولیدات کشاورزی و معیشت خانوارهای     شوک

روستایی وارد کند که تأثیر منفی بر زندگی و معیشت 
که  (Devkota et al, 2011: 939)ها داشته باشد   آن

ویژه کشاورزان   بهاند خانوارهای روستایی تو    می        نهایتا 

 .پا را دچار ناپایداری معیشت کند    فقیر و خرده
مالک   خردهدر این زمینه کشاورزان کوچک و 

 :Aggarwal & Singh, 2010)ظرفیت محدودی دارند 

 مواجه  پذیری با مسائل بیشتری     دلیل آسیب  به. (53
. (Connolly-Boutin & Smit, 2016: 386)هستند 

پذیری همواره تهدیدی برای معیشت     این آسیب
 یکی از عوامل. (Kates et al, 2012: 7158)هاست   آن

استفاده از مدیریت پایدار زمین  تهدید معیشت، عدم
(Vente et al, 2016: 6)وری     ، محدودیت منابع و بهره

ها و   های کشاورزی آن    ودن زمینب  کوچکپایین، 

مانند کود، بذر و  ؛های کشاورزی    دسترسی به نهاده  عدم
توان     می رو  ازاین ؛(Kifle et al, 2016: 26) است      غیره 

طریق پرداختن به  زمین از گفت که مدیریت پایدار

mailto:joris@cebas.csic.es
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تفاوت بین عملکرد واقعی و ) «افزایش عملکرد»

باعث بهبود ( ترسیحداکثر عملکرد قابل دس
وری نیروی کار و     حاصلخیزی خاک، افزایش بهره

زیستی    ، حفظ منابع زمین، آب، تنوع(مالی)های     نهاده
بوم، بهبود اوضاع   زیست، حفظ زیست    و مدیریت محیط

معیشتی و خودکفایی در تولید مواد غذایی محلی 

پا، افزایش درآمد، بهبود معیشت   کشاورزان خرده
باعث افزایش امنیت غذایی           و نهایتا  شود    نوارها میخا

توان گفت     بنابراین می ؛شود    خانوارهای روستایی می

رها باعث افزایش اخانوت شمعیکه تنوع   آنجایی  از
دسترسی به درآمد بیشتر و بهبود وضعیت اقتصادی 

های مدیریتی زمین نیز     و استفاده از شیوه شود      می
تنوع معیشت و  ،استبه عوامل اقتصادی وابسته 

چشمگیری  اثرات     زمین تواند در مدیریت    معاش می امرار

 .داشته باشد

 

 
 مدل مفهومي تحقیق :5شکل 

 7190ترسیم نگارندگان، تهیه و 
 

 مورد مطالعه ۀمنطق

مطالعه شامل روستاهای شهرستان  مورد ةمنطق

دهستان و  1 این شهرستان دارای. باشد    پلدختر می

 44411نفر جمعیت است که از این تعداد  10666

نفر در روستاها و مابقی در نواحی شهری زندگی 

بر   مبتنیمعیشت اصلی این شهرستان . کنند  می
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ولی برخی خانوارها نیز معاش خود  ؛باشد    کشاورزی می

مانند کارگری روزمزد،  ؛های غیرکشاورزی    را از راه

دو رودخانه . کنند    می تأمینو غیره نیز  ایی            دامداری، بن 

مهم کشکان و سیمره در این منطقه جریان دارند که 

نقش بسیار مهمی ایفا  ،کشاورزی   آب تأمیندر 

زاگرس واقع  ةمنطقمطالعه در  مورد ةمنطق. کنند  می

 ؛شده و دارای توپوگرافی کوهستانی و پرشیب است

های سنگین،     بنابراین به این دلیل در مواقع بارش

سرعت به جریانات سطحی تبدیل شده و   بهها     بارندگی

شود که در پی آن     ها افزوده می    بر حجم رواناب

. افتد    راه می   بهی خطرناکی در این حوضه ها  سیلاب

های کشاورزی و     بر کیفیت زمین ها  سیلابوقوع این 

شته، چگونگی معیشت روستاییان اثرات فراوانی دا

ای از زمان تغییر نوع معیشت آنان     نحوی که در برهه  به

 (.6شکل )را سبب شده است 

 

 
 مورد مطالعه  ۀموقعیت جغرافیایي منطق ۀنقش :1شکل 

 7190ترسیم، نگارندگان، تهیه و 
 

 های شهرستان پلدختر    های جمعیتي دهستان  ویژگي :5جدول 

 ونهتعداد نم جمعیت خانوار روستا دهستان

 96 76161 6661 64 جایدر

 41 1414 7766 64 جلوگیر

 17 1964 6677 61 ملاوی

 61 6991 071 60 میانکوه غربی

 01 1110 7119 11 افرینه

 14 1161 114 61 نمعمولا

 46 4914 7647 11 میانکوه شرقی

 116 44411 9417 791 کل

 7190های تحقیق     ، و یافته7191آمار ایران،مرکز : مأخذ                                       
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 شناسي تحقیق      روش
از نظر  تحقیقات کاربردی و ةزمرتحقیق حاضر در 

قرار « تحلیلی-توصیفی»، در چارچوب روش «روش»
و « اسنادی»ها به دو روش     آوری داده  جمع. گیرد  می
شامل سرپرستان  ،آماری ةجامع.بوده است« پیمایشی»

 استای روستاهای شهرستان پلدختر خانواره
(9417N=) . حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران

گیری به دو روش     نمونه. خانوار تعیین شد 119
آوری   برای جمع. تصادفی ساده انجام شد  و  ایسهمیه
معاش و استفاده از  تأمینهای     راه بررسی بارةها در    داده
پایدار زمین و باتوجه به  های مختلف مدیریت    شیوه
شده در تحقیق از   های استفاده    ها و روش    مدل

یک و )ای     الات کمی دو گزینهؤنامه و س    پرسش
به این دلیل از این نوع . استفاده شد ،اند  (صفر

کارگرفته دارای   هکه مدل ب شدهنامه استفاده   پرسش
ین مدل و برای تحلیل ا استای بین یک و صفر   دامنه

 منظور  به. کرد نامه استفاده    باید از این نوع پرسش
رهای افعالیت و تنوع معیشت خانو تمرکز بررسی میزان

و  (IHHD) هیرشمن -هرفیندالروستایی از شاخص 
های   برای بررسی رابطه بین تنوع معاش و شیوه

( توبیت)مدیریت پایدار زمین از مدل اقتصادسنجی 
ها   ههای تحلیل داد    ها و روش    لمد ةکلی. استفاده شد

 .انجام گرفت 9نسخه  Eviewsافزار     با استفاده از نرم
نامه با استفاده از روایی محتوا     میزان روایی پرسش

که توسط افرادی  ،قرار گرفت تأییدسنجیده و مورد 
. شود  متخصص در موضوع مورد مطالعه تعیین می

های مربوط به     آزمون پایایی مدل نیز با استفاده از
 .شد تأییدپایایی مدل مذبور 

 

  عوامل موثر بر تنوع معاش خانوارهای روستایي :1جدول 

 7190های تحقیق     یافته: مأخذ      
 ی کشاورزیاه  های مختلف مدیریت زمین      شیوه :9جدول 

 توضیحات       متغی ر

 (6)صورت    ، در غیر این(7)کاشت درخت در اطراف زمین ةشیواستفاده از  کاشت درخت اطراف زمین

 (6)صورت    ، در غیر این(7)استفاده از آیش زمین  آیش زمین

 (6)صورت    ، در غیر این(7) بندی زمین    تراس  ةشیواستفاده از  بندی زمین  تراس

 (6)صورت    ، در غیر این(7)استفاده از این شیوه  شی مناسب زمینک  زه

 (6)صورت    ، در غیر این(7) استفاده از انوع کود استفاده از انوع کود

 (6)صورت    ، در غیر این(7) کارگیری روش بند خاکی در بالادست زمین  هب ایجاد بند خاکی در بالادست زمین

 (6)صورت    ، در غیر این(7) تثبیت خاک ةاستفاده از شیو تثبیت خاک

 (6)صورت    ، در غیر این(7) کاشت نوار چمن ةشیواستفاده از  کاشت نوار چمن

 (6)صورت  ، در غیر این(7)استفاده از این شیوه  محصول ةپسماندمدیریت 

 (6)صورت    ، در غیر این(7)استفاده از این شیوه  کشت گیاهان پوششی

 7190های تحقیق   یافته: مأخذ                      

 توضیحات       متغی ر توضیحات       متغی ر

 غیرکشاورزی شرکت در فعالیت کشاورزی یا اشتغال  (زن مرد یا)سرپرست خانوار  جنس

 اعتبار و تسهیلات بانکی دسترسی به دسترسی به اعتبار سن سرپرست خانوار سن

 ...(کود، بذر، سم و)های کشاورزی     نهاده ها      دسترسی به نهاده (سواد    باسواد یا بی)تحصیلات سرپرست خانوار  سواد

 بودن بازار و تسهیلات بازار  دسترسدر  دسترسی به بازار (یا کوچک بزرگ)کشاورز  ةمزرع ةانداز مزرعه ةانداز

 درآمد حاصل از فروش محصول کشاورزی درآمد کشاورزی کار فعال خانوار     وینیر نیروی کار

 ...ایی و                   آمده از کارگری، بن   دست  بهدرآمد  درآمد غیرماهر دارایی مالکیت

 ...درآمد حاصل از تجارت، خوداشتغالی و درآمد غیرکشاورزی  مالکیت زمین کشاورزی زمین

 درآمد ارسالی اعضای خانوار خارج از روستا وجوه ارسالی (سبک و سنگین انواع دام)مالکیت دام  مالکیت دام

 های مختلف      درآمد کلی خانوار از روش درآمد ترکیبی  های روستایی    عضویت سرپرست خانوار در تعاونی عضو تعاونی 
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 اجرای مدل
در این مطالعه با استفاده از الگوی اقتصادسنجی 

تنوع معیشت  ةرابط، به بررسی، برآورد (توبیت)
مدیریت پایدار  های    خانوارهای کشاورز در استراتژی

همچنین برای بررسی . زمین پرداخته شده است
کشاورز از  معاش خانوارهای تأمینتمرکز تنوع 

و با  (IHHD) هیرشمن-شاخص تمرکز هرفیندال
 :گیری شد      استفاده از فرمول زیر اندازه

 

7:               
  
 
 

 

-هرفیندال شاخص IHHDدر آن  که  جایی
  نشانگر سهم متناسب هریک از    هیرشمن، 

مقدار کلی نشانگر   رها و امعیشتی خانو های  فعالیت
 ةدست   پنجفعالیت امرار معاش متشکل از . باشد    می

 ؛ای از منابع درآمدی خانوارهای روستایی    گسترده
درآمد حاصل از کشاورزی، اشتغال غیرماهر  :از عبارتند

مانند کارگری روزمزد و غیره،  در خارج از مزرعه
درآمد غیرکشاورزی ماهر از معاملات، تجارت و اشتغال 

، درآمد حاصل از وجوه ارسالی بستگان خارج از ماهر
 IHHDشاخص  روستا و پنجم استراتژی ترکیبی، که

همچنین، . نشانگر مقدار این پنج مورد است
عنوان   به( SLM) های مدیریت پایدار زمین    شاخص
مختلف مدیریت پایدار زمین  ةشیووابسته، از ده        متغی ر

 ،گرفته طالعه انجاممورد م ةمنطقهایی که در     و شیوه
 (. 1جدول )ساخته شده است 

های فردی،   خانوارهای کشاورز براساس ویژگی
نهادی، اجتماعی و اقتصادی ممکن است به درجات 

های مدیریت پایدار زمین استفاده     مختلف از شیوه
در این مدل تمام نمرات جمع و تقسیم بر تعداد . کنند
های مهم   ایی روشبرای پیداکردن و شناس. شود    می

صورت زیر   به( مقدار کلی)     مدیریت پایدار زمین 
 :شده نشان داده

 
6:                              

 
      

 

مختلف انجام شده  ةشیوده  ةدهند  نشان   که در آن 
. مورد مطالعه است ةمدیریت پایدار زمین در منطق

بین صفر و یک، در نوسان  SLMهای     ضریب شاخص
حساس یا سانسور شده،  ،وابسته       متغی راگر . است
تر و  یا حد بالایی     عنوان مثال دارای یک حد پایین  به

باشد، حداقل مربعات برآوردگرهای پارامترهای 
در این . دارانه و متناقض هستند  رگرسیون جانب

رسیونی مطالعه که تعمیمی از مدل استاندارد رگ
شده است و آن این        متغی ردارای یک ، توبیت است

های     در شیوه ،است که برخی از کشاورزان نمونه
کنند و این یک     مدیریت پایدار زمین شرکت نمی

وابسته خواهد بود که مقدار آن برای برخی        متغی ر
شاخص . شده زیر صفر است  مشاهدهنسبت به میزان 

دارای  ،وابسته       متغی رعنوان   به ،مدیریت پایدار زمین
در . باشد    می( یک)و حد بالا ( صفر)یک حد پایین 

گیری     اندازه ،اگر این دو حد یافت شود ،مدل توبیت
 .قابل اعتمادتر است

 

1:                                     
    

      
 

4:                              

     
   

  
       

   

     
   

  

 

حد   تر، که صفر است، و     حد پایین  که   جایی
وابسته این        متغی ربالایی، که یک، که این دو مربوط به 

این مدل با استفاده از روش  ةمطالع. مدل هستند
تابع لگاریتم . برآورد شده است (ML) حداکثر احتمال

توان به شرح زیر ارائه داد، با فرض     نمایی را می    درست
دنبال یک توزیع نرمال با میانگین   به،   مدت اصطلاح،
 :  و واریانس ثابت

1: 

         
 
     

    
  

 
    

 
 
  
    

 
   

   

 −   −         −  ′  −     

 

تابع  ةدهند  نشانترتیب   به( 6)  و ( 6)  که   جایی
توزیع  تجمعی و احتمال تابع چگالی و توزیع نرمال 

  استاندارد و 
  و   

 :باشند  میتوابع زیر   
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1                      :              
 
  

            
            

  
 

،     برای یک مدل استاندارد توبیت، برای مشاهده هر

 :وابسته تعریف شده است       متغی ر، N، ..، 7،    که  جایی
  

1                 :              
       

        

  
        

           
   

 

 

 های تحقیق  یافته
به عوامل تنوع معیشت   های توصیفی مربوط    یافته   

بیشتر خانوارها در  ،دهد    نشان می(  4جدول )خانوارها 
اشتغال دارند و بیشتر ( 141/6)کشاورزی  های  فعالیت

کشاورزی  های  فعالیتطریق   ازها نیز   درآمد آن
 ةمنطقدرآمد خانوارهای . شود  می تأمین( 111/6)

 خارج از مرزعه نیز های  فعالیت ةزمینمورد مطالعه در 
ها از   آن ةمزرعدهد که بیشتر درآمد خارج از     نشان می
مانند ترکیب  ؛(049/6)ترکیبی  های  فعالیتطریق 

داری و کارگری مانند دامداری، باغ ؛یهای  فعالیت
رها اهای سرپرست خانو    ازنظر ویژگی. باشد    روزمزد می

درصد  97/6دهد که     ها نشان می    بررسی یافته
سال  16مرد بوده که بیشتر از  ،خانوارها سرپرست

از . اند    ها سواد چندانی نداشته  نآسن داشته و اکثر 
لحاظ نیروی کار و تعداد مزرعه و مالکیت بررسی 

رها از نیروی کار ادهد بیشتر خانو    ها نشان می    یافته
ها نیز تا   مزرعه آن ةاندازکنند و   خانوادگی استفاده می

درصد خانوارها دارای  96حدی بزرگ بوده و حدود 
بیشتر خانوارها نیز . اند    مالکیت زمین خانوادگی بوده

مانند کود، )های کشاورزی     دسترسی خوبی به نهاده
سویی، در  از .اند    خرد داشته   و اعتبارات( ذر و کودب

 ،های تنوع معاش خانوارهای روستایی  استراتژی ةزمین
درآمد غیرکشاورزی ماهر در میان خانوارهای روستایی 

 ،آن چندان مورد توجه نبوده که دلیل اصلی
 .تخصص خانوارها در این زمینه است    عدم

 
 

 

 وع معاش خانوارهای روستایيبر تنثر ؤمعوامل  :0جدول 
 انحراف استاندارد میانگین       متغی ر
 616/6 976/6 جنس
 464/6 149/6 سن
 416/6 641/6 سواد

 491/6 110/6 مزرعه ةانداز
 610/6 976/6 نیروی کار

 101/6 147/6 مالکیت املاک
 691/6 961/6 مالکیت زمین
 411/6 176/6 مالکیت دام

 164/6 191/6 عضو تعاونی روستایی
 491/6 141/6 اشتغال 

 166/6 171/6 دسترسی به اعتبار
 111/6 101/6 ها  دسترسی به نهاده
 411/6 116/6 دسترسی به بازار

 160/6 111/6 درآمد حاصل ازکشاورزی
 496/6 191/6 (غیرماهر)درآمد غیرکشاورزی 

 111/6 716/6 (ماهر)درآمد غیرکشاورزی 
 411/6 611/6 الیدرآمد حاصل از وجوه ارس

 411/6 049/6 (کلی)درآمد ترکیبی خانوارها 
 7190های تحقیق       یافته: مأخذ                     
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  بر تنوع معاش خانوارهاثر ؤممقادیر کاربرد هر یک از عوامل  :9شکل 

 7190نگارندگان،  :تهیه و ترسیم

 

ای مدیریت ه    کاربرد شیوه ةزمیندر  ،ها    بررسی یافته   

دهد که خانوارهای     های کشاورزی نشان می  زمین

های مدیریت پایدار زمین     کشاور به یک اندازه از شیوه

های مدیریت   هبرخی تمام شیو. کنند  استفاده نمی

رها از ا، درحالی برخی خانوکردهپایدار زمین را اتخاذ 

 ها نشان    یافته. اند  کردهیک یا چند شیوه استفاده 

ع کود اهای استفاده از انو    ترتیب شیوه  بهدهد که   می

و ایجاد بند ( 161/6)کشی مناسب زمین   ، زه(161/6)

بیشترین کاربرد را ( 016/6)خاکی در بالادست زمین 

مورد مطالعه  ةمنطقدر بین خانوارهای روستایی در 

، کشت (719/6)های کاشت نوار چمن   داشته، و روش

و کاشت درخت اطراف ( 677/6)گیاهان پوششی 

سوی خانوارهای   ازکمترین کاربرد را ( 601/6) زمین

 .روستایی داشته است

روش مدیریت زمین با استفاده از  ازدلیل استفاده 

ویژه کودهای حیوانی به این دلیل است   به ،انواع کود

 که بیشتر خانوارهای روستایی در کنار کشاورزی 

 

دسترسی بیشتر و  رو  زایناکنند و   دامداری نیز می

بیشترین  بنابراین ؛تری به کود حیوانی دارد  راحت

استفاده از  ةزمیندر . اند    استفاده را از این روش برده

های کشاورزی و ایجاد بند خاکی     کشی زمین  زه ةشیو

های کشاورزی، چون که بیشتر     در بالادست زمین

منطقه دارای شیب بودن   کوهستانیدلیل   بهها     زمین

ها قرار گرفته، هنگام     در کوهپایه                    زیادی بوده و اکثرا 

ها و کاهش     بارندگی برای جلوگیری از تخریب زمین

، دلیل دوم اند  کردهها استفاده     فرستایش از این روش

ها نسبت به     بودن این روش  هزینه  کم  خاطر   هاین امر ب

های کاشت نوار     کاربرد روش .باشد    های دیگر می    روش

چمن، کشت گیاهان پوششی و کاشت درخت اطراف 

عدم  ها و    انجام این روش ةهزیندلیل بالابودن   به زمین

ها، کاربرد چندانی     ها از اثرات این شیوه  آگاهی آن

در مواردی نیز برخی از خانوارها که . نداشته است

اند، از این     وضعیت اقتصادی و درآمدی بهتری داشته

 (.1 جدول) اند  کرده ها استفاده      روش
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 ی مدیریت زمینها  آمار توصیفي شیوه ۀخلاص :1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین       متغی ر

 447/6 601/6 کاشت درخت اطراف زمین

 419/6 191/6 آیش زمین

 410/6 014/6 بندی زمین  تراس

 411/6 161/6 کشی مناسب زمین  زه

 119/6 161/6 ع کودااستفاده از انو

 447/6 016/6 ایجاد بند خاکی در بالادست زمین

 401/6 170/6 تثبیت خاک

 141/6 719/6 کاشت نوار چمن

 499/6 404/6 مدیریت پسمانده محصول

 461/6 677/6 کشت گیاهان پوششی
 7190حقیق، های ت      یافته: أخذم                                         

 

 
 ی مدیریت زمینها  یک از شیوه  هرمقادیر کاربرد  :0شکل 

 7190نگارندگان،  :تهیه و ترسیم

 

بر تنوع معاش بر ثر ؤمعوامل  ۀبررسي رابط

های     تصمیم کشاورزان در استفاده از شیوه

 مدیریت زمین

معاش با  تأمینبر ثر ؤمبرای بررسی اثرات عوامل 

استفاده از   تفاده یا عدمتصمیم کشاورزان در اس

های کشاورزی از مدل     های مدیریت زمین  شیوه

سانسورشده لجستیک  –ML:روش) اقتصادسنجی توبیت

. استفاده شده است( مارکوارت/ رافسون-مراحل نیوتن)

عنوان   به ،بر تنوع معاشثر ؤمدر این مدل عوامل 

 ةاستفاد  عدمهای مستقل و استفاده یا       متغی رمجموعه 

 ،های کشاورزی    های مدیریت زمین    شاورزان از شیوهک

درنظر گرفته شده ( دو وجهی)وابسته        متغی رعنوان   به

64/791LRX)با توجه به آمار . است
و سطح ( =2

توان گفت که مدل از اعتبار     می ،666/6داری     معنی
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بر تنوع ثر ؤمو بین عوامل  است    برخوردار قابل قبولی 

مناسبی  ةرابطهای کشاورزی     یریت زمینمعاش و مد

پس از اطمینان از اعتبار مدل و . است    برخوردار 

برآوردهای حاصل از آن، به ارزیابی نقش هرکدام از 

وابسته        متغی ربینی و برآورد   های مستقل در پیش      متغی ر

( های کشاورزی    های مدیریت زمین    استفاده از شیوه)

دهد که از   ایج این مدل نشان مینت. شود  پرداخته می

وجود ارتباط        متغی رتحقیق، شش        متغی ر 71بین 

های     داری با تصمیم کشاورز در استفاده از شیوه    معنی

 667/6داری کمتر از     سطح معنی. مدیریت زمین دارند

مالکیت    دهد تعداد نیروی کار، مالکیت زمین،    نشان می

اورزی، درآمد املاک، درآمد حاصل از کش

و درآمد ترکیبی خانوارها ( غیرماهر) غیرکشاورزی

های     دارای اثرات مثبت و معناداری بر اتخاذ شیوه

همچنین براساس نتایج . مدیریت زمین بودند

های       متغی رتوان گفت که     آمده از این مدل، می  دست  هب

سن، جنس، تحصیلات، مالکیت دام، عضو تعاونی 

در اتخاذ  دسترسی به اعتبار  عدمو  روستایی، اشتغال

های کشاورزی تأثیر کمتری     شیوه حفاظت از زمین

دهد     شان مین   ها در این زمینه    بررسی یافته .اند    داشته

اند،     ی نیروی کار بیشتری بودهاکه کشاورزانی که دار

باعث افزایش  ،وجود نیروی کار زیاد در بین خانواده

های مدیریت زمین     ستفاده از شیوهمیزان احتمال ا

هایی که دسترسی کمتری به     ها بیشتر از خانواده  آن

کار      دلیل که نیروی  این  به. شود    می ،نیروی کار دارند

بیشتری برای حفظ و نگهداری از زمین در اختیار 

نتایج . اند  کردههای مختلفی استفاده     دارند و از شیوه

دهد، داشتن     می   مالکیت زمین نشان ةزمینر ها د    یافته

مستقیم باعث رطور مستقیم و غی  بهاملاک و دارایی 

. شود    می  رهای کشاورز اانداز خانو    افزایش درآمد و پس

. شود    این عامل نیز باعث افزایش امنیت سرمایه می

های کشاورزی     کشاورزانی که دارای مالکیت زمین

های   یشتری برای استفاده از شیوهبوده، تمایل ب

دلیل احتمالی برای این ادعا این . مدیریت زمین دارند

 ةاستفاداست که یک کشاورز دارای زمین بیشتر، 

های گوناگون درآمد     بیشتری از زمین برده و به شیوه

وری و     کند و برای افزایش بهره    بالاتری کسب می

تری برای حفظ و استفاده از زمین، نیروی کار بیش

 .کند  نگهداری از زمین خود استخدام می

درآمد حاصل از فروش  ةزمیندر  ،ها    بررسی یافته

و ( غیرماهر)محصولات کشاورزی، درآمد غیرکشاورزی 

دهد که کشاورزرانی که در     درآمد ترکیبی نشان می

کنار درآمد کشاورزازی دارای درآمد جانبی خارج از 

های     ند، بیشتر از خانوارهای دیگر از شیوها    مزرعه داشته

شامل  ،این عامل. اند  کردهمدیریت زمین استفاده 

درآمد حاصل از کشاورزی و افزایش قیمت محصولات 

مانند  ؛خارج از مزرعه های  فعالیتو درآمد حاصل از 

ایی، دامداری در کنار کشاورزی و کارگری در    بن 

لعه اغلب درآمد مورد مطا ةمنطقدر .     ستشهرها

دست   به ،رها از فروش محصولات کشاورزیاخانو

طور مستقیم و غیرمستقیم با   این عامل به. آید    می

در  یگذار    هیدرخصوص سرماکشاورزان      تصمیم

ها نشان     افتهی. است مرتبط نیزم داریپا     تیریمد

 هستند، یشتریدرآمد ب یکه دارا یدهد، کشاورزان    یم

گذاری در مدیرت زمین     سرمایه یبرا یشتریب لیتما

دلیل احتمالی برای این ادعا این است که . خود دارند

های گوناگون     یک کشاورز دارای درآمد بیشتر، به شیوه

کشاورزی و  های  فعالیتگذاری در     و سرمایه

کنند و برای     غیرکشاورزی درآمد بالاتری کسب می

استفاده از زمین، هم نهادهای  وری و    افزایش بهره

کند و هم     مانند انواع کود و بذر خریداری می ؛بهتری

نیروی کار بیشتری برای حفظ و نگهداری از زمین 

کند، که باعث بهبود کیفیت زمین     خود استخدام می

 .شود    کشاورزی می
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 های مدیریت زمین کشاورزی    بر استفاده از شیوهثر ؤمبرآورد مدل توبیت از عوامل : 6جدول 
 داری  معنی Z ةآمار انحراف استاندارد ضریب       متغی ر
 061/6 174/6 616/6 661/6 جنس
 191/6 610/6 641/6 677/6 سن
 771/6 111/6 619/6 607/6 سواد

 661/6 797/6 610/6 616/6 مزرعه ةانداز

 666/6 167/4 617/6 716/6 نیروی کار
 166/6 -111/6 767/6- 640/6 ها  دسترسی به نهاده
 666/6 061/6 616/6 710/6 مالکیت زمین
 611/6- 767/6 646/6- 614/6 مالکیت دام

 611/6 617/6 611/6 611/6 عضو تعاونی روستایی
 671/6 114/1 616/6 616/6 اشتغال
 171/6- 666/7 616/6- 616/6 به اعتبار  دسترسی

 666/6 007/7 697/6 717/6 مالکیت املاک
 معنی داری Z ةآمار انحراف استاندارد ضریب       متغی ر

 104/6- 699/6 600/6- 679/6 به بازار  دسترسی
 666/6 100/4 640/6 660/6 درآمد حاصل از کشاورزی

 666/6 711/1 641/6 611/6 (غیرماهر)درآمد غیرکشاورزی 
 449/6- 110/6 646/6- 616/6 (ماهر)درآمد غیرکشاورزی 

 666/6 696/6 611/6 617/6 ز وجوه ارسالیدرآمد حاصل ا
 666/6 409/1 617/6 776/6 درآمد ترکیبی خانوارها

IHHD_INDEX 119/6 601/6  -666/6 
 مشاهده ةخلاص

 C (71) 461/6 666/6 660/76 666/6: مقیاس

 احتمال ورود
 

 119 تعداد مشاهده
 161/6 میانگین احتمال ورود

LRX
2
(18) 64/791 

tob>X
2 666/6 

 411/6 انحراف رگرسیون
 91 های سانسور شده      متغی ر
 614 های سانسور نشده      متغی ر

 119 جمع

 7190ی تحقیق، ها  یافته: مأخذ                            
 

معاش و  تأمینهای     همچنین تمرکز استراتژی
های کشاورزی با توجه به     آن با مدیریت زمین ةرابط

دست   به (IHHD)هیرشمن  -هرفیندال شاخص معکوس
فعالیت امرار معاش متشکل از  در این مدل. آمده است

 ؛گسترده که در بالا نیز آورده شده است ةدستپنج 
درآمد حاصل از کشاورزی، اشتغال  :ند ازا  عبارت

غیرماهر در خارج مزرعه، درآمد غیرکشاورزی ماهر، 
از روستا و خارج  درآمد حاصل از وجوه ارسالی بستگان

 .پنجم استراتژی ترکیبی است

 یخانوارها ةهمدر این مدل، فرض بر این است که 
کم در یک فعالیت کشاورزی   دست ،کشاورز نمونه

ممکن                            فعالیت در مزرعه، که عمدتا . شوند    درگیر می
 ؛باشد   میاست شامل تولید محصولات کشاورزی و دا

ج فعالیت بالا نهفته در بین یک تا پن IHHDبنابراین، 
ها دارای شدت و ضعف     ولی این فعالیت ؛باشد    می
 :شوند    به میسصورت زیر محا  بهباشند که   می
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های     از محاسبات شاخص به دست آمدهنتایج 
نشان  (IHHD)هیرشمن   -شاخص هرفیندال)تمرکز 

مثبت و  های تنوع معاش تأثیر    دهد شیوه  می
تخاذ تصمیم کشاورزان در استفاده از داری بر ا    معنی
داشتن عوامل   نگه  ثابتبا . های مدیریت زمین دارد    شیوه

واحد  9/11دیگر، تنوع معیشت با یک واحد افزایش، 
ای، بر میزان استفاده از شاخص مدیریت     اثر حاشیه

پایدار زمین داشته و خانوارهایی که در کنار درآمد 
از  ،اند    ی دیگری نیز داشتهحاصل از کشاورزی درآمدها

. اند  کردههای مدیریت زمین بیشتری نیز استفاده     روش
اول،  :صورت توجیه شود  این  بهاین نتیجه ممکن است 

مورد  ةمنطقتنوع معیشتی در  های  فعالیتبرخی از 
های     مانند کاشت سبزیجات و کاشت درخت ؛مطالعه
طعه زمین را در یک ق( انجیر، لیمو، و غیر)میوه 
های مدیریت پایدار زمین     توان با بالابردن شیوه  می

دوم، خانوارهای کشاورز با افزایش . تقویت کرد
معاش خود، درآمد خود را به   امرارهای     استراتژی

دهند، که این امر کشاورزان را     احتمال زیاد افزایش می
ی مدیریت ها    گذاری بیشتر در شیوه      تشویق به سرمایه

های     های کشاورزی برای حفاظت بیشتر از زمین    زمین
خود از فرسایش و هرگونه عوارض دیگر تخریب زمین 

 .کند  می
 

 
 ی کشاورزیها  معاش با مدیریت زمینه تأمینهای     استراتژی ۀرابطمقادیر  :1شکل 

 7190، نگارندگان:  تهیه و ترسیم
 

 های  فعالیتنوع درنهایت، این امر به افزایش ت
معیشتی خانوارها کمک خواهد کرد که مخارج و 

همچنین برای . کنند تأمینخود را  ةسالانمصرف 
 های  فعالیتخود نیز به  ةسرمایافزایش میزان 

مانند تجارت و دامداری و غیره بپردازند  ؛غیرکشاورزی

که این عوامل نیز باعث افزایش میزان درآمد و 
های     اری بیشتر در مدیریت زمینگذ    درنتیجه سرمایه
معاش،  تأمیننتیجه، تنوع  در ؛شود      کشاورزی می

هیرشمن، یک اثر -عنوان شاخص معکوس هرفیندال  به
های     های مدیریت پایدار زمین    توجهی در شاخص  قابل
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به نتایج این آزمون   همچنین با توجه .دارد یکشاورز
کز منابع درآمدی توان گفت که بیشترین تمر    می
کشاورزی بوده  های  فعالیتبه   مربوط ةمنطقرهای اخانو

 ةمنطقرهای روستایی اترین منابع درآمدی خانو    و مهم
کشاورزی  های  فعالیتمورد مطالعه از طریق 

آمده که این نوع معاش نیز بیشترین رابطه را   دست  به
شته های مدیریت پایدار زمین دا    با استفاده از شیوه

 .است
 

 بحث
ماندگی مناطق روستایی محدودبودن   عقباز دلایل 

امرار معاش و . هاست  های توسعه معیشتی آن    گزینه
های سنتی فراهم     روش ةوسیل  بهها نیز   درآمد آن

روستایی نیاز به  ةتوسعهای جامع     سیاست. شود      می
ازی منظور توانمندس  بههایی     طراحی و اجرا برنامه
برای این امر ایجاد تنوع در . خانوارهای کشاورز دارد

معیشت خانوارهای کشاورز از طریق تنوع در استراتژی 
در . کشاورزی نیاز دارد    معیشتی خارج از مزرعه و غیر

تر از     مهم. های توسعه روستایی گنجانیده شود    سیاست
این امر استراتژی معیشتی خارج از مزرعه و 

بخشی از نیازهای  تأمینبر   علاوهزی غیرکشاور
درآمدی خانوراهای کشاورز به افزایش ساعات کار در 
ها   مواقع بیکاری فصلی و استحکام منابعی معیشتی آن

 ةنوب  بهکه این هم  ،در طول سال کمک خواهد کرد
های مدیریت     خود نیز باعث افزایش استفاده از شیوه

بر این استفاده از   لاوهع. دشو  های کشاورزی می    زمین
های تنوع     های مدیریت زمین و افزایش راه    شیوه

دلیل اینکه اثرات مکملی بر   بهمعیشت کشاورزان 
تواند کمک شایانی به افزایش تنوع     می ،همدیگر دارند

های مدیریت     معیشت و هم افزایش استفاده از شیوه
کشاورزان با افزایش تنوع معاش . زمین داشته باشد

توانند     خود از طریق درآمد غیرکشاورزی می ةخانواد
ضمن بهبود ظرفیت معاش خانواده به حفظ کیفیت 
زمین و مدیریت زمین خود بپردازند، که این امر نیز 

ها   معاش و منابع درآمدی آن تأمیناثر مستقیمی بر 

از  به این دلیل که مازاد درآمد ناشی. گذارد    می
تواند در     خارج از مزرعه کشاورزان می های  فعالیت
و این امر به  گذاری شود    کشاورزی سرمایه های  فعالیت

نتیجه  باعث افزایش درآمد خانوارها و در ة حودنوب
و  شود      گذاری بیشتر در مدیریت زمین می  سرمایه

ری در مدیریت زمین نیز با افزایش گذا    بالعکس سرمایه
بازده و عملکرد محصولات کشاورزی و بهبود منابع 

توان گفت که     می بنابراین شود؛  درآمدی کشاورزان می
توانند     مستقیمی دارند و می ةرابطاین دو متغییر باهم 
این نیز به بررسی  مطالعه نیا در ؛مکمل یکدیگر باشند

شهرستان پلدختر پرداخته در جوامع روستایی ه رابط
 .شده است

 
      جهینت

بر ثر ؤمعوامل  ةزمینهای تحقیق در     بررسی یافته
تنوع معاش خانوارهای کشاورز در شهرستان پلدختر 

بیشتر خانوارهای روستایی در دهد که     نشان می
کشاورزی اشتغال دارند و بیشتر درآمد  های  فعالیت

. شود  می تأمینکشاورزی  های  فعالیتطریق   ازها نیز   آن
 ةزمینمورد مطالعه در  ةمنطقدرآمد خانوارهای 

دهد که     خارج از مرزعه نیز نشان می های  فعالیت
ها از طریق   آن ةمزرعبیشتر درآمد خارج از 

ی مانند های  فعالیتمانند ترکیب  ؛ترکیبی های  فعالیت
لحاظ  از. باشد    دامداری و کارگری روزمزد و غیره می

ها     نیروی کار و تعداد مزرعه و مالکیت بررسی یافته
رها از نیروی کار خانوار ادهد که بیشتر خانو    نشان می

ها نیز تا حدودی   آن ةمزرع ةاندازکنند و     استفاده می
درصد خانوارها دارای زمین  96بزرگ بوده و حدود 

کاربرد  ةزمینها در     بررسی یافته. اند    خانوادگی بوده
دهد     های کشاورزی نشان می    های مدیریت زمین    شیوه

های   که خانوارهای کشاور به یک اندازه از شیوه
برخی تمام . کنند    مدیریت پایدار زمین استفاده نمی

، درحالی کردههای مدیریت پایدار زمین را اتخاذ     شیوه
. اند  کردهرها از یک یا چند شیوه استفاده ابرخی خانو

های استفاده     شیوه ،ترتیب  بهدهد که     ها نشان می    یافته
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کشی مناسب زمین و ایجاد بند خاکی   از انوع کود، زه
در بالادست زمین  بیشترین کاربرد را در بین 

مورد مطالعه داشته و  ةمنطقخانوارهای روستایی در 
های کاشت نوار چمن، کشت گیاهان پوششی و     روش

سوی   ازرخت اطراف زمین کمترین کاربرد را کاشت د
مورد مطالعه داشته  ةمنطقخانوارهای روستایی در 

معاش با  تأمینبر ثر ؤماثرات عوامل  ةرابطبررسی . است
تصمیم کشاورزان در استفاده یا عدم استفاده از 

دهد     های کشاورزی نشان می    های مدیریت زمین    شیوه
درآمد  ت زمین، مالکیت املاک،تعداد نیروی کار، مالکی

و ( غیرماهر)حاصل از کشاورزی، درآمد غیر کشاورزی 
 ،درآمد ترکیبی خانوارها دارای اثرات مثبت و معناداری

نتایج  .اند    های مدیریت زمین داشته    بر اتخاذ شیوه
دهد     های تمرکز نشان می    حاصله از محاسبات شاخص

أثیر مثبت خود با اتخاذ های تنوع معاش نیز ت    شیوه
های مدیریت     تصمیم کشاورزان در استفاده از شیوه

یعنی تنوع معیشت با یک  ؛کند    می تأییدزمین پایدار را 
ای مثبتی بر میزان       واحد افزایش خود اثر حاشیه

استفاده از شاخص مدیریت پایدار زمین داشته و 
 ،ورزیخانوارهایی که در کنار درآمد حاصل از کشا

های مدیریت     از روش ،اند    درآمدهای دیگری نیز داشته
های     همسو با یافته .اند  کردهزمین بیشتری نیز استفاده 

 :شود  پژوهش پیشنهادات زیر ارائه می
بخشی به کشاورزان نسبت به   آگاهیرسانی و     اطلاع .7

 های  فعالیتترکیبی و  های  فعالیتاهمیت و ارزش 
ها در   مزرعه در کنار کار کشاورزی و اثرات آن خارج از

 تنوع معاش خانوارها؛
مهارت چندانی در  ،دلیل اینکه کشاورزان منطقه  به .6

های     آوردن فرصت  فراهماشتغال ماهر نداشته،  ةزمین
های     اشتغال در نواحی روستایی و گذاشتن کلاس

های غیرکشاورزی     آموزشی در جهت کسب مهارت
ها   تواند راهکار مناسبی در جهت تنوع معاش آن    می
 مالک؛  خردهخصوص برای کشاورزان   به. باشد
مانند بذر مقاوم، کود و  ؛هایی    عوامل و نهاده ةارائ .1

 ،صورت یارانه  بهغیره به کشاورزان به قیمت مناسب و 

های       مخصوص کشاورزی تا بتوانند ضمن کاهش هزینه
 د حاصل از کشاورزی را افزایش دهند؛تولید میزان سو

گذاری در مدیریت     منظور بهبود و افزایش سرمایه  به .4
سوی دولت و   اززمین باید خدمات حمایتی بیشتری     

 های مربوطه در اختیار کشاورزان قرار گیرد؛    سازمان
های آموزشی از سوی جهاد     برگزاری کلاس .1

هایی که     چنین نهاده  کشاورزی و منابع طبیعی؛ هم
تر و     تواند به بهبود کیفیت خاک کمک کند راحت    می

 در اختیار کشاورزان قرار دهند؛به تعداد بیشتر 
همکاری بیشتر در  و مشارکت برایاقدامات لازم  .0

منظور ترویج   بهمدیریت زمین انجام گیرد و  ةزمین
نه یک گذاری در مناطق روستایی در این زمی    سرمایه

 ؛شود ها فراهم  محیط مساعد برای آن
تنوع  بارةشود مطالعات بیشتری در    توصیه می        نهایتا  .1

کشاورزی، و در   های    و مدیریت زمین کشاورزان  معیشت
مانند رهبری محلی  ،در این زمینهثر ؤمعوامل  ةزمین

 .گیرد در جوامع روستایی انجام
یقات و مطالعات آمده با تحق  دست  بهنتایج  ةمقایس

ای پیرامون   دهد که تاکنون مطالعه    پیشین نشان می
معاش و  تأمینهای   بررسی رابطه تنوع استراتژی

های کشاورزی در مناطق روستایی     مدیریت زمین
به   مربوطمنابعی که وجود دارد، . صورت نگرفته است

تنها در  ،های دیگر است و در بعضی از مطالعات      متغی ر
ولی  ؛وری و نظری است تا مقالات پژوهشیسطح مر

ثر ؤمدر تحقیق حاضر به تحلیل رابطه این دو و عوامل 
بر تنوع معاش کشاورزان پرداخته شد که نتایج حاصل 

 تأمینترین منابع     کشاورزی مهم های  فعالیت ،نشان داد
همراه   بهرها بوده و کشاورزانی که امعاش خانو

های   ترکیبی بوده از روش های  فعالیتکشاورزی دارای 
حال در   این با. اند  کردهمدیریت زمین بیشتری استفاده 

این مطالعه بر تنوع معاش و درآمد کید أت ةزمین
مانند تحقیق  ،ترکیبی خانوارها برخی نتایج تحقیقات

تورل و )؛ (6670لوسین و لوسین، )؛ (6676گبرو و بئئن، )
بر کید أتکه  (6671وانچی، )و  (6671همکاران، 

کشاورزی  های  فعالیتهمراه   بهترکیبی  های  فعالیت
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بنابراین ضروری است که ؛ کند    می تأییداند را     داشته
ریزان فرآیند     اندرکاران و برنامه  دست ،خصوص  دراین
 های  فعالیتمناطق روستایی به اهمیت تنوع  ةتوسع

در  ها  مدیریت پایدار زمین و نقش آن    معیشتی و 
کشاورزی پایدار و زندگی خانوارهای روستایی توجه 
کافی داشته باشند و کشاورزان نیز در کنار کشاورزی 

خصوص   بهخارج از مزرعه و  های  فعالیتبه انجام 
 .ترکیبی بپردازند های  فعالیت
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Introduction 

Implementation of rural development policies is the basis for empowerment and improvement of 

rural household livelihoods. Livelihood strategy is one of the important issues to be included in rural 

development policies. Many researchers define livelihood diversification. Subsistence Variety refers 

to the processes taking place at different levels of the economy. Livelihood diversity is a combination 

of activities and choices; a means to earn a living and includes the capabilities, assets and activities 

required for a better life. There are four distinct types of livelihood strategies, such as agricultural 

production, non-farm employment at or outside the farm, and non-farm income from trading, skilled 

occupations and employment, and a combined strategy. In this regard, it can be said that increasing 

the production of agricultural products and paying attention to the agricultural sector - due to the 

dependence of livelihoods of the majority of rural women in this sector - the most important strategy 

is the livelihoods variety. Particularly in rural areas, poverty, population growth and environmental 

degradation are the cause of the decline in agricultural land size, which has led to a decline in 

agricultural land and the spread of land to grassland. One of the most important ways to prevent the 

destruction of agricultural land is their desirable management. On the other hand, rural households 

need a variety of income to deal with poverty. In addition, the use of rural livelihood strategies may 

have positive or negative effects on agricultural land management systems. Therefore, it is necessary 

to study the relationship between livelihoods diversity strategies and agricultural land management. 

 
Methods and Material   

The present research is in the field of applied research and in terms of "method" in the framework of 

"descriptive-analytical" method. Data collection has been done in both "documentary" and "survey" 

methods. The statistical population consisted of households in villages of Poledokhtar township (N= 

9431). 379 households were selected using the Cochran formula and were randomly selected as 

samples. To collect data from questionnaires and little questions two options were used. For this 

reason, this type of questionnaires were used as models range between one and zero And to analyze 

the model of this type of questionnaire should be used. In order to study the concentration of 

activities and livelihoods of rural households, the Herfindahl-Hirschman Index (IHHD) and 
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econometric model (Tobit) were used to study the relationship between livelihoods and sustainable 

land management practices. All models and methods of data analysis was performed using the 

software Eviews version 9. Validity of the questionnaire was measured and verified using content 

validity, which is determined by those who specialize in the subject matter. In order to measure the 

reliability of the model, it was confirmed by using the reliability tests of the model. 
 
Results and Discussion   

Findings on the application of land management practices show that farm households do not use a 

fair amount of management practices. Some have adopted all management practices, while some 

have used one or more methods. The findings show that the use of fertilizer (0.825), land drainage 

(0.707) and soil condition (0.670) were the most widely used among rural households, respectively. 

The methods of grass stripping (0.139), cultivating the cover plants (0.211) and planting trees around 

the ground (0.263) have also been the least used. The findings showed that the income diversity of 

the income measured by Herfindahl-Hirschman Variety Index has a positive and significant effect on 

sustainable land management activities. In addition, the effects of factors affecting livelihoods on 

farmers' decision to use or not to use agricultural land management practices from Tobit's 

econometric model showed that among 18 variables of research, six variables have a significant 

relationship with farmers' decision to use land management practices. The significance level below 

0.001 indicates that the number of labor force, land ownership, property ownership, agricultural 

income, non-agricultural income and the combined income of households have a positive and 

significant effect on the adoption of land management practices. 

 
Conclusions 

Livelihood strategy, in addition to providing part of income needs, helps to increase working hours 

during seasonal unemployment and to strengthen the livelihoods of households. This in turn 

increases the use of land management practices. In addition, the use of management practices and 

increased ways of livelihoods due to complementary effects can help to increase livelihoods and 

increase the use of managerial practices. By increasing their livelihoods through non-farm income, 

farmers can improve their livelihood capacity by maintaining their quality and managing their land. 

This also has a direct impact on their livelihoods and their income sources. Because farm income 

surpluses can be invested in agricultural activities, this in turn increases household incomes and, as a 

result, more investment in land management. Therefore, it can be said that these two variables have a 

direct relationship and can complement each other. Investigating the relationship between the effects 

of factors affecting livelihoods and agricultural land management practices shows that labor force, 

land ownership, property ownership, agricultural income, and non-agricultural income (unearned) 

and combined income have positive and significant effects on the adoption of management practices 

Land has had. Therefore, integrated rural livelihoods and land management strategies can be 

combined to help increase livelihoods and use of land management practices. 

Keywords: Livelihood diversification, Land management, Agriculture, Tobit model, Poledokhtar 

Township. 
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